Nyhetsbrev

Foraldraskapsstod

P4 gang i Orebro lan

Regionstyrelsen har antagit den regionala strategin for foraldraskapsstod.

Kampanj om nya sidan for forildraskapsstod pa 1177.se

I host i samband med att skolorna drar i gdng efter sommarlovet planeras for en
kampanj fér att uppmarksamma den nya uppdaterade informationen om
foraldraskapsstod pa 1177.se. Sidan publicerades i samband med internationella
foraldradagen 1juni och gér att ta del av via Féraldraskapsstdd i Orebro lan - 1177.

Atertraff for gruppledare Forildraskap i Sverige (F6S)

Det har under flera ar arbetats med att sprida FoS i lanet. Hittills har vi utbildat ett
40-tal gruppledare och hundratals foraldrar har deltagit i féraldragrupper. Den 13
september vilkomnas alla ldnets gruppledare for en atertraff i syfte att utbyta
erfarenheter och fa en kunskapspéafyllnad. Inbjudan har gétt ut i separat utskick till

berorda.

Vilkommen till férdldraférelasning med Carolina Kliift och Daniel Berglind -

Folkhilsa och fysisk aktivitet hos barn

Den 17 september ar temat Folkhélsa och fysisk aktivitet for barn pa den
forelasningskvall som Férdldrar emellan bjuder in till. Férelasningarna ar
kostnadsfria och det gar att delta pa plats i Lindeskolans aula eller digitalt.
Malgrupp ar vardnadshavare och andra verksamhetsnéra viktiga vuxna i Orebro lan.

Las mer och sprid garna bifogad inbjudan.

Nya bécker for barn och viktiga
vuxna fran Boksmart

Forlaget Boksmart har tagit fram en
bokserie om Alex dar barn mellan cirka
9-12 ar och viktiga vuxna bjuds in till
brottsforebyggande lasning som starker
barn och vuxna i svara men livsviktiga
samtal om machonormer, sexualbrott
och kriminalitet. Bockerna heter: 'Valj
ratt vag, Alex!", 'Ar du en man, Alex?' och
'Vaga beratta, Alex!". Lis mer om
bockerna har.

Vad siger forskningen om
foraldrastodsprogrammet Tryggare
barn?

Foraldrastddsprogrammet Tryggare
barn ar en kurs i lugnt féraldraskap som
riktar sig till féraldrar inom
socialtjansten som har fatt en
orosanmélan om vald eller kridnkning
mot barn. (Las mer har.) Den 21 maj
arrangerade Forte ett webbinarium om
programmet, som utvirderats av
forskaren Martin Forster med kollegor
vid Karolinska Institutet. Sindningen gar
att ta del av hér i efterhand.

www.lansstyrelsen.se/orebro

www.regionorebrolan.se

Hur kan vuxna hjilpa barn ur
ofrivillig ensamhet?

Nar skolor och fritidsaktiviteter tar
paus under det langa sommarlovet kan
det bli extra tufft for barn som
upplever oro, angest och inte minst
ensamhet. Marie Angsell, socionom och
sakkunnig péa Bris tipsar om hur du som
vuxen kan hjalpa barn att bryta
ensamheten, Lis mer har.

Safer Internet Centre bjuder in till
konferensen - Ett battre internet for
barn 25 oktober. Syftet ar att sprida
aktuell kunskap och forskning samt ge
konkreta verktyg for hur vi alla kan
hjélpa till att géra internet till en
tryggare plats for barn och unga.
Anmalan 6ppnar 2 september.
Registrering for pAminnelse av

konferensen ar majligt att gora redan
nu har.

Onskar er alla en vilsam och hrlig
sommar!
//Maria, Peter & Sofia
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Valfard och folkhalsa, Regional

utveckling & Lansstyrelsen Orebro lan.

Lanssamverkan for hallbar
integration

I lanet pagar en kartldggning for
projektet Lanssamverkan for hallbar
integration. Initiativtagare till
projektet ar lanets kommuner och
Lansstyrelsen. Syftet med
kartlaggningen ar att belysa styrkor
och svagheter gallande mottagandet
av asylsokande, skyddsbehdvande,
nyanlanda inklusive sjalvbosatta och
ensamkommande barn.
Kartlaggningen finansieras med hjalp
av medel fran AMIF (Asyl-,
migrations- och integrationsfonden).
30 augusti kommer resultaten
presenteras i samband med
Integrationsforum. Las mer och
anmal dig har.

Pagaende remiss

Betankandet En trygg upppvdxt utan
nikotin, alkohol och lustgas (SOU
2024:23) ar just nu ute for remiss hos
bland annat tva av lanets kommuner
och Lansstyrelsen i Orebro lan. 1
betankandet foreslas bland annat att
inforas en ny reglering av lustgas
och bestammelser om en rok-,
tobaks- och nikotinfri skoltid. Vill du
veta mer om SOU 2024:23 kan du
lasa mer och ladda ner betankandet
har.

Nationell socialpreventiv strategi
Den nationella socialpreventiva
strategin "Barriarer mot brott” har
sarskilt fokus pa att bryta
rekryteringen och socialiseringen in
i kriminella natverk, att férebygga att
barn och unga involveras i
kriminalitet samt att fa individer som
begar brott att ldmna kriminaliteten
bakom sig. Las mer och ladda ner
"Barriarer mot brott” har. Bilagd ar
en informationsbroschyr.
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http://www.lansstyrelsen.se/orebro
http://www.regionorebrolan.se/
https://www.1177.se/Orebrolan/barn--gravid/att-vara-foralder/foraldraskap-och-relationen-med-barnet/foraldraskapsstod-i-orebro-lan/
https://barnsmart.se/collections/bokpaket/products/valj-ratt-vag-alex-nollan-och-natet-kopia?_pos=9&_fid=138ba6e01&_ss=c
https://www.ipsykologi.se/projekt/tryggarebarn
https://forte.se/evenemang/vad-sager-forskningen-om-foraldrastodsprogrammet-tryggare-barn/?utm_campaign=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis
https://www.bris.se/stod-bris/ensamhet-hos-barn/
https://mediemyndigheten.se/safer-internet-centre/
https://ui.ungpd.com/Surveys/7dfce697-78f6-4412-beeb-82dafff4dbbe
https://www.lansstyrelsen.se/orebro/om-oss/kalender/kalenderhandelser---orebro/2024-05-13-integrationsforum.html
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2024/03/sou-202423/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/skrivelse/2024/03/skr.-20232468

