Nyhetsbrev
Foraldraskapsstod

Tips pa digitala sandningar pa omradet foraldraskapsstod

Missade du sédndningen om att investera i barns halsa och utveckling?

Nu kan du ta del av sandningen fran 1 juni 2022 med fokus pé hur vi
tillsammans kan stddja foraldrar och andra viktiga vuxna runt barnet. Ta del av
sandningen via lanken Investera i barns hélsa och utveckling, séandning fran 1
juni 2022 - YouTube. En syntolkad version finns hér.

Véara tonaringar - Tips och rad till tonarsféraldrar — Det finns en serie fran
UR dar kédnda och okénda foraldrar samtalar kring de utmaningar och
svarigheter som finns med att vara foralder till en tondring. Du hittar
programserien via lanken Vara tondringar | SVT Play.

Tips pa stédjande material!
Motorburen problematik
Webbutbildning — Barn som

Lansstyrelsen i Vastmanland har tagit fram i N
bevittnat vald

ett kommunikationsmaterial om
motorburen ungdom och motorburen
problematik, MBP som ar fritt att anvanda.
Materialet ar bilagt.

Brottsoffermyndigheten har tagit
fram en webbutbildning for
personer som moter barn som
bevittnat vald inom familjen och
vad valdet innebér for barn vistas
eller vistats i skyddat boende.
Webbutbildning om barn som
bevittnat vald
(brottsoffermyndigheten.se).

Stopp! Min Kropp!

Stopp! Min kropp! ar ett material for
pedagoger, foraldrar, féreningsledare och
andra viktiga vuxna med tips och rad om
hur man kan prata med barn i olika aldrar
om kroppen, granser och kroppslig
integritet. L&s mer och ta del av materialet i
lanken Stopp! Min kropp! - Radda Barnen
(raddabarnen.se).

”Ibland ar det svart... kognitiva
svarigheter och foraldraskap"
Vuxenhabiliteringen inom Region
Orebro 1an har tagit ett
utbildningsmaterial med bland
annat en film som véander sig till
personal som moter personer med
kognitiva svarigheter som ar eller
vill bli foralder. Tanken &r att
filmen ska inbjuda till reflektion
och den ar ett komplement till
dokumentet "Vagledning till dig
som méter féraldrar med kognitiva

svarigheter”.

Hur moter man ett barn som ar pa flykt?
Lars H Gustafsson har tagit fram en
handbok som stdd i arbetet med barnen.
Skriften &r uppdaterad och anpassad dels
till situationen i Ukraina dels till ny
lagstiftning. | bifogad lank kan ni se
forelasningen "Att moéta barn pa flykt" av
Lars som fokuserar pa hur vi kan ta emot
barnen p& béasta satt. Bokstart Orebro 14n e
Regional utveckling (regionorebrolan.se)
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Forsta familjen

5 december kl. 13.00-15.30 bjuder
Lansstyrelsen Vastra Gotaland
och Kunskapscentrum for jamlik
vard i Vastra Gotalandsregionen in
till en halvdag fér dig som moter
foraldrar med kognitiva
svarigheter. Under webbinariet far
du ta del av det nya verktyget
Forsta familjen. Verktyget handlar
om hur du som medarbetare kan
gora for att skapa mer jamlika
forutséttningar nar du moter
foraldrar med kognitiva
svarigheter. Las mer och anmal
dig senast 1 december via lanken
Webbinarium: Forsta familien - ett
verktyqg for dig som méter foraldrar
med kognitiva svarigheter |
Lansstyrelsen Vastra Gotaland
(lansstyrelsen.se).

Forstudie om nationellt
halsoprogram for barn och unga

Socialstyrelsen har gjort en
forstudie for hur ett nationellt
halsoprogram for barn och unga
kan utformas. Malet ar en mer
jamlik och god halsa och att barn
och unga lattare far tillgang till de
insatser de behover. Karnan i
forslaget ar halsobesok med
undersokningar, halsosamtal och
Okat fokus pa foraldraskapsstod.
Las mer och ta del av forstudien
har.
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