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1. Inledning

1.1 Bakgrund

“Barn och ungas uppvixtvillkor dr ett prioriterat omrade for att nd folkhdlsomdlet: att
skapa forutsattningar for en god halsa pa lika villkor for hela befolkningen och utgar
fran FN:s konvention om barnets rattigheter bade ur ifran barnrattsperspektiv,

barnperspektiv och barnets egna perspektiv.”

Barnkonventionen anger uttryckligen att barn och ungas uppvaxtvillkor ar ett
prioriterat omrade, dar huvudansvaret ligger hos foraldrar eller annan vardnadshavare
for att ombesdrja en gynnsam utveckling och uppfostran for barn och unga. Det
innebdr att foraldrar men &ven andra narstende vuxna, ar viktiga forebilder for sina
barn med en unik mojlighet att framja barns halsa och utveckling. Foraldraformagan
har saledes en avgdrande betydelse for barns uppvéxt och ar viktig att starka for att
skapa goda forutséattningar for att framja barns utveckling under mer jamlika och
likvardiga former. Under barnets uppvéxt kan olika faktorer bidra till att foréldrar har
olika behov av stod, det kan réra sig om t ex barnets utvecklingsniva, familjesituation
eller uppvaxtmiljo.

Familjecentralen dr exempel pa en verksamhet med goda forutsattningar for olika
professioner att samarbeta for barnets bésta. Pa familjecentraler bedrivs en generell,
hélsoframjande, tidigt férebyggande och stédjande verksamhet som riktar sig till barn
och deras foraldrar.?

Familjecentralen &r en motesplats for familjer med barn i syfte att fradmja en god hélsa
och utveckling hos blivande foraldrar, foraldrar eller andra vuxna med barn utifran
familjens hela livssituation. Pa en familjecentral verkar barnmorskemottagning
(BMM), barnhalsovard (BVC), ppen forskola och forebyggande socialtjanst under
ett och samma tak och &r en samverkan mellan region och kommun. Malgruppen &r
alla blivande foraldrar, foéraldrar och barn 0-6 ar och i vissa fall upp till 18 ar eller
mer.

Familjecentralen utgdr ddrmed en gemensam arena dar foréldrar och barn kan tréffas
och utbyta erfarenheter, dar det finns kompetens i ndra samverkan som &r
lattillgénglig och snabbt gér att né. Ett ”fordldrarum” dér barns bésta star i centrum.
En plats for alla oberoende av ekonomiska forutséattningar, kulturtillhdrighet, etnicitet,
familjestrukturer osv.®

! Socialdepartementet, En nationell strategi for ett starkt foraldraskapsstod, s. 3
2 Slutbeténkande av Kommissionen fér jamlik halsa, SOU 2017:47
3 Foreningen for familjecentralernas framjande, 2015
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I Orebro l4n finns familjecentraler eller familjecentralsliknande verksamheter i 9 av
lanets 12 kommuner. Sammanlagt finns 15 familjecentraler/familjecentralsliknande
verksamheter i Orebro lan. En 6verenskommelse finns tecknad mellan Region Orebro
Ian och kommunerna i Orebro lan, som utgdr en grund for samverkan om
familjecentral .*

I Orebro 14n bor en stor andel utlandsfédda och nyanlanda familjer fran olika lander
och med olika sprak. En nyckel i integrationsarbetet ar att mojliggora
sprakundervisning och satsning pa samhallsinformation for att paskynda arbetet med
jobb och etablering.

Behov av sprakstodjande insatser och 6kad medvetenhet om sprakets betydelse hos
malgruppen ar av central betydelse. For att fa en bild av de sprakstodjande insatser
som genomfors pa lanets familjecentraler och vilken betydelse det har for barns
sprakutveckling och om det kan utgora en del i integrationsarbetet vill vi mot denna
bakgrund kartlagga och undersoka fragan.

1.2 Syfte och mal

Syftet med insatsen ar att inventera, undersoka och kartldgga de sprakutvecklande
insatser som genomfors och erbjuds pa lanets familjecentraler. Ett annat syfte med
kartlaggningen &r att se éver om insatserna erbjuds jamlikt i Orebro lan.

Overgripande fragestallningar for kartlaggningen:
e Vilken sprakutvecklande verksamhet erbjuds pa familjecentralerna i Orebro
1an?
e Erbjuds de sprakstodjande insatserna pa familjecentralerna jamlikt i Orebro
1an?
e Kan sprakutvecklande verksamhet pa familjecentralerna for att starka barns
sprak dven bidra till 6kad integration?

1.3 Genomférande och metod

Under 2020 drabbades vérlden och Sverige av en pandemi, Covid-19, som har
paverkat hela samhéllet. Med anledning av pandemin och risker for smittspridning har
familjecentralernas verksamheter tvingats stalla om och férandras och vart
utvecklingsarbete med kartldggningen har darmed ocksa péaverkats. Av Orebro lans
15 familjecentraler ar 2 pausade (6ppna forskolorna) och inte undersokta i
kartlaggningen.

4 Regional samverkan for familiecentral- 6verenskommelse mellan Region Orebro
lan och kommunerna i Orebro 1an, 2018
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Genomforande:

AUGUSET 2020 = mm o m mmeeeeeeeeeee Juni 2021

Fas 1 — Planering - forberedelser:
En projektledare med erfarenhet av familjecentralsarbete anstélldes, samt en
projektanstalld bokstartspedagog med erfarenhet av sprakutvecklingsarbete.

Under planeringsfasen togs en projektplan fram angaende kartlaggningens
genomfdrande. En projektorganisation och styrgrupp kopplades till projektet. Infor
framtagande av intervjuguide genomfordes en litteraturgenomgang. For att forankra
utvecklingsarbetet i familjecentralernas organisationer i lanet skickades ett
informationsbrev ut till berérda chefer inom region och kommuner samt till personal
pa familjecentralerna i syfte att informera om utvecklingsarbetet och med en
forfragan om medverkan i kartlaggningen.

Fas 2 — Genomfdrande av kartlaggning:

Under genomférandefasen har alla 15 familjecentraler i Orebro 1an kontaktats, av dem
har 13 familjecentraler intervjuats, 10 digitalt medan tre intervjuer kunde genomforas
under verksamhetsbesok. Intervjuerna genomférdes mellan september till december.
Kartldggningen genomfdrdes via intervjuer med stdd av en intervjuguide.
Respondenterna har framforallt varit pedagoger fran 6ppna forskolan samt
barnhalsovardssjukskoterskor (BHV sjukskoterskor) som representerat
familjecentralen samt vid tillfallen har d&ven barnmorskor och socialtjanstens
familjestod deltagit. Infor intervjun fick deltagarna ta del av frageguiden i syfte att
respondenterna skulle kunna ta in kollegornas tankar och svar for att fa en helhetsbild
av arbete med sprakutveckling och integration pa familjecentralen.

P& de 13 familjecentraler som ar kartlagda i Orebro lan har sammanlagt 36 personer
pa familjecentralerna blivit intervjuade under hosten 2020. Av dem &r 14 pedagoger,
13 BHV sjukskoterskor, 6 familjestdd (kuratorer, familjebehandlare) samt 2
barnmorskor och en kulturlots. Vid tre intervjutillfallen har kompletterande
intervjufragor mejlats till barnhalsovarden och familjestod samt vid nagra tillfallen till
pedagoger. Av de 13 kartlagda familjecentralerna var 11 samlokaliserade
familjecentraler. Pa tre familjecentraler av de kartlagda familjecentralerna finns det
tillgang till halso- och kulturkommunikator/ kulturlots samt pa en familjecentral finns
tillgang till sprakstodijare.
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I lanet ser det olika ut hur mycket 6ppethallande 6ppna forskolorna har. Nagra enheter
har farre &n 10 timmar 6ppet medan flera 6ppna forskolor i lanet har mer &n 20
timmar 6ppet i veckan. Under pandemin &r dock Gppettiderna forandrade pa flera av
lanets familjecentraler, och tva familjecentralers éppna forskolor ar pausade, Nora
familjecentral och Karlskoga familjecentral.

En omvarldsbevakning och litteraturgenomgang har genomforts under fas tva, dels
genom att ta del av aktuella studier och utvarderingar kring barns sprakutveckling
generellt samt forskning kring lasframjande.

Fas 3 — Sammanstéllande och analys:

Alla intervjuer har dokumenterats och sammanstéllts i kartlaggningen. Resultatet av
kartlaggningen redovisas i resultatdelen och familjecentralens olika verksamheter
redovisas under rubriker barnmorskemottagning, barnhalsovard, 6ppen forskola samt
socialtjénstens forebyggande arbete med professioner som kurator, familjebehandlare
eller liknande. En analys av dokumentationen har gjorts av det sprakutvecklande
arbetet som genomfors i lanet dar resultaten kopplas till rapportens fragestallningar
och litteraturgenomgang. Litteraturgenomgangen aterfinns under delen
kunskapsdversikt i rapporten.

Fas 4 — Nasta steg:

Resultatet av kartlaggningen kan ligga till grund for planering for vidare utveckling
av utokat arbete och stod kring sprakstodjande insatser kopplat till integration vid
lanets familjecentraler. Var forhoppning ar att kartlaggningen ska synliggéra omraden
som é&r viktiga att ta med om en lansovergripande handlingsplan for de sprakstddjande
insatser och aktiviteter tas fram for familjecentralerna. | utvecklingsarbetet ingar att
genomfdra en processdag tillsammans med l&nets familjecentraler for att ge en
aterkoppling av kartlaggningens resultat samt ett avstamp for ett fortsatt starkt
sprakutvecklande arbete i lanet gentemot barn och foraldrar i integrations syfte.

1.4 Finansiering

Detta utvecklingsarbete ar ett samarbete mellan lanets kommuner och Region Orebro
lan. Lindesbergs kommun har stdtta med en projektledare finansierat av L&nsstyrelsen
Orebro ldns 37a medel. Region Orebro l4n har stottat med ytterligare en projektledare
inom projekt Bokstart Orebro lan finansierat av Kulturradet.
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2. Kunskapsdversikt

2.1 Barns sprakutveckling

Barn fods med en stark instinkt att kommunicera redan nar de & sma och genom att
tillagna sig ett forhallningsatt dar man betraktar dem som fullvéardiga samtalspartners
vid tidig alder paverkas barns sprakliga utveckling.® Det lilla barnets sprak utvecklas i
samspel med foraldrar och andra narstaende dar ett barnanpassat tilltal och en
Iyhordhet for barnets signaler bidrar till spraklig stimulans. Barnet signalerar nar hen
kanner obehag, vilket tolkas av omgivningen som i sin tur hjélper barnet. Barnet &r
kodat att imitera sina foraldrar forst med minspel och sedan med ljud. Redan tidigt
vittnar foraldrar om att de kan tolka barnets behov utifran skriket: byta blja- gosa-
eller hungerskrik.® Det utgor naturliga drivkrafter som finns nedarvda hos det lilla
barnet och som &r viktiga att beakta for barnets utveckling.’

2.1.1 Kéansloméassig anknytning

Den kansloméssiga anknytningen mellan barn och forélder &r en viktig drivkraft och
spelar en viktig roll for den sprakliga utvecklingen hos det nyfodda barnet. Det lilla
barnet vill hdrma och efterlikna personer de ser upp till, vilken barnet kénner sig trygg
med. Det utgor en stark motivation hos det lilla barnet att kommunicera med dessa
personer.® Det lilla barnet uppfattar ljud bra och reagerar annorlunda pa méanskligt tal
och I&r sig snabbt k&nna igen familjens roster och kan k&nna igen mammans rost
redan fran moderlivet.® Spadbarn verkar foredra ljusa roster framfor morka. De flesta
vuxna talar ocksa automatiskt pa ett sarskilt satt med spadbarn dar man anvander ett
ljust tonldge, stark intonation, korta meningar dvertydlig artikulering och nara
ogonkontakt. Den har formen av barninriktat tal bendmns ocksa for Baby talk.°
Genom att anvénda barninriktat tal ger det i sin tur signaler till barnet att
kommunikationen &r riktad till dem vilket underlattar forstaelsen och inlarningen av
det man formedlar. Ofta underskattas den kanslomassiga aspekten som bygger pa
fortroenden och tillitsfulla relationer som &r en viktig del i den sprakliga
utvecklingen. Saknar barnet nara personer att knyta an till och interagera med sa
bidrar det till en lagre motivation att lara sig spraket.!*

2.1.2 Samspel och kommunikation
Det &r under den forsta tiden mellan forélder och andra viktiga vuxna i barnets nérhet
som grunden for ett gott samspel grundlaggs. Tillsammans med en lyssnande forélder

S Larsson, Karolina 2016, s. 18

6 Rikshandboken, Barnets kommunikations-, sprak- och talutveckling
" Larsson, Karolina 2016, s. 20

8 Ibid, s. 21

° Rikshandboken, Barnets kommunikations-, sprak- och talutveckling
10 Westerlund, Monika 2009, s. 25

11| arsson, Karolina 2016, s. 21
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som ser, observerar, lyssnar, tolkar in en avsikt i barnets rérelser samt avvaktar
barnets svar lar sig barnet tidigt modellen for en dialog. Det blir en borjan till en
omsesidig kommunikation mellan dem — att lyssna, tala och lyssna osv.'?

Nar man sétter ord pa gemensamma upplevelser i vardagen, bidrar det till ett
gemensamt larande som i sin tur gynnar barnets sprakutveckling.®® Ett forhallningssatt
dar den vuxne ser det lilla barnet som samtalande langt innan barnet kan prata bidrar
till att barnet dras in i en dialog och l&r sig dess turer; lyssna-tala, ge och ta emot.

Att barnen pa det har sattet uppmuntras till dialog och far svar pa sina fragor anses
som mer positivt for ordforradsutvecklingen &n att den vuxne ombedd benamner
foremal i barnets omgivning.** Att omfatta barnet med karlek, varme, engagemang
och respekt, for att sedan kommentera barnets meddelande och avvakta svaret ar att
lagga en god grund for fortsatt samspel och spraklig utveckling.®®

2.1.3 Lyssnandet — nyckeln till spraket

Lyssnadet utgor en viktig del i barns sprakutveckling, dar det dels handlar om barnets
formaga att rikta sin uppmarksamhet till sprakliga- som icke-sprakliga ljud. En annan
viktig sida av lyssnadet utgdrs av den vuxne samtalspartners formaga att lyssna till
barnet. Forskning har visat att spadbarn foéredrar ménskligt tal och dér det har sarskilt
viktig betydelse for det lilla barnet.'® Kring ettarsaldern borjar intresset for roster avta
och istallet riktas uppmarksamheten mot speciella sprakljud som ar vanligt
férekommande i barnets omgivning. Det innebér att barnet borjar forbereda sig for det
sprak som det kommer att tala. Barnets formaga att kunna urskilja viktiga
stimulerande sprakljud samt att kunna halla kvar uppmarksamheten pa dessa, ar
viktiga pusselbitar i barnets sprakutveckling. Férseningar och avvikelser i barns
sprakliga utveckling kan harledas till bristande uppmarksamhet beroende pa inre eller
yttre faktorer for att kunna urskilja vasentligheter ur den ljudliga omgivningen. For
det lilla barnet &r det viktigt att den ljudliga bakgrundsmiljon &r relativt tyst och
speciellt i samtalsituationer riktat till barnet, for att underlatta for dem att halla kvar
uppmarksamheten.t” Daremot behdver den vuxne véacka och stimulera barnets intresse
for en mangd olika sprakljud dar sprakljuden varierar sisom genom sang, rytmik, rim
och ramsor.

12 Westerlund, Monika 2009, s. 28
13 Larsson, Karolina 2016, s. 22

14 Westerlund, Monika 2009, s. 37
15 |bid s.22

16 |pid s. 22

17 |bid s. 23

10 (37) Sprakutveckling och integration p& familjecentralerna i Orebro lan | Marie Wellander & Anne Myllyla Region Orebro lan



2.1.4 Tidig sprakstimulans

Betydelsen av tidig sprakstimulans betonas genomgaende inom olika
forskningsinriktningar. Hemmet och foraldrar har en stor betydelse och paverkan pa
barnets sprak-, las- och skrivutveckling. Forskning visar att foraldrar som far
kunskaper och information om barns sprakutveckling och betydelsen av tidig
sprakstimulans stimulerar sina barn mer &n andra.*® Barnens sprak stimuleras genom
att vi tillsammans med dem sétter ord pa kanslor och pa gemensamma aktiviteter och
upplevelser, vilket i sin tur vacker ett intresse hos barnet for kommunikation.

2.2 Sprakets betydelse for identitet och demokrati
Dagens barn och ungdomar véxer upp i ett samhélle som kréver las och
skrivkunnighet i bade privatliv som arbetsliv, mer an tidigare generationer,
konstaterar lasframjandeorganisationen International Literacy Association redan
1999.%° | Sverige finns en oro Gver att unga generationers lasvanor och lasfardigheter
sjunker samt att det finns stora skillnader i lasvanor mellan olika socioekonomiska
grupper. | regeringens proposition Lasa for livet (2013) foreslas nationella mal for
litteratur — och lasframjande.

“Alla i Sverige ska, oavsett bakgrund och med utgdngspunkt i vars och ens sdrskilda
forutsattningar, ges mojlighet att utveckla en god lasformaga och ha tillgang till
litteratur av hog kvalitet.” Sdrskilt prioriterat dr ldsféormdga och ldsmotivation bland
barn och unga.?

Forskning visar att tidig laskultur gynnar barns sprakutveckling och ger storre
majlighet att lyckas i skolan. Att arbeta sprak- och lasframjande pa
familjecentralernas 6ppna forskola ar en viktig grund for jamlik halsa och
uppvaxtvillkor. 2! Flera forskare belyser vikten av att barn erovrar ett sprak och hur
viktig sprakutvecklingen ar for barns hélsa och utveckling. Spraket ar en
grundlaggande réattighet och behoévs for utveckling av det egna jaget, for att kunna
kommunicera med andra manniskor och vara delaktig i samhéllet.??

Tidiga sprakstimulerande insatser i hemmiljo har betydelse for sma barns
sprakutveckling. Studier visar pa betydelsen av tidig sprakstimulans som genomforts i
manga olika lander, ofta 6ver lang tid. Insatserna har visat sig ha langsiktiga effekter,
de paverkar barns skolresultat ocksa efter flera ar.2

18 Med lasning som mal, om metoder och forskning pa det lasframjande omradet, 2015 s. 29 —
30

9 |bid 5.7

20 Med lasning som mal, om metoder och forskning pa det lasframjande omradet, 2015 s.7

21 En modell for sprak och lasframjande arbete p& Orebro kommuns familjecentraler, 2018

22 Rydsjo, Kerstin. 2017 s 12

2 |bid .12
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Faktorer som verkar ha sarskilt stor betydelse ar:
e en positiv attityd till l&sning i hemmet
o foréldrarnas engagemang

regelbunden hdglasning
o tillgang till bocker, tidningar etc. i hemmet.?

2.2.1 Samverkan

Familjecentralens olika kompetenser och kunskaper via barnmorska, BHV-
sjukskoterska, pedagog, bibliotekarie, logoped har olika kompetens men med ett
gemensamt uppdrag, ’helheten &r storre &n summan av delarna”, och blir tillsammans
mervarden for familjer och personal. Familjecentralernas samverkan beskrivs som en
bra form for att kunna stimulera barns sprakutveckling pa basta satt.?

Barnkonventionen som lag innebdr med lagstiftning att Sverige som land ska verka
for att konventionens olika artiklar efterféljs. Det innebér att offentliga aktorer pa
statlig och kommunal niva i sina verksamheter ska sakerstélla barns rattigheter, dar
speciellt artiklarna 2, 3, 6 och 12 &r vagledande och utgér de fyra grundprinciperna.
Verksamheter som riktar sig till barn och unga ska genomsyras och sarskiljas utifran
tre radande synsatt som belyser barnets rattigheter och barns béasta vilka ar;
barnperspektivet, barnets perspektiv och barnrattsperspektivet. 2

Statens Kulturrad som sedan 2015 driver den nationella satsningen Bokstart i Sverige,
har intentionen att utveckla allménna insatser till alla smabarnsfamiljer och speciellt
riktade insatser till barnfamiljer med storst behov. Kommuner och regioner har
majlighet att soka medel fran Kulturradet for att arbeta med Bokstart. Region Orebro
lan driver sedan 2017 ett regionalt Bokstartsprojekt i samverkan mellan bibliotek,
barnhalsovard och logopedi.

2.3 Oppna forskolan —arena for sprak och integration
Sveriges kommuner och regioner (SKR) har mellan 2018-2020 undersokt och kartlagt
hur 6ppna forskolan kan arbeta for att framja utrikesfédda kvinnors integration. 1 sin
slutrapport Oppen férskola for sprék och integration 2018-2020, fastslar de att pa
Oppna forskolor med olika samverkansaktorer runt om i landet erbjuds viktiga insatser
riktade till utrikesfodda foraldrar som ingen annan aktor ansvarar for och studier visar
att verksamheten &r betydelsefull f6r bade integration och etablering.?’

2% 1bid .12

%5 Rydsjo, Kerstin. 2012 s 64 - 65
% Regeringskansliet. Barnkonventionen som svensk lag.
2" SKR slutredovisning 2021, Oppen férskola fér sprék och integration 2018-2020
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Utrikesfodda familjer ar en malgrupp som har sérskilt stora vinster av att besoka
Oppna forskolan. Framforallt kvinnor eftersom foraldraledigheten ofta innebar en paus
fran svenskundervisningen och med risk att halka efter i sin etableringsprocess.
Oppna forskolan ar en métesplats som kan méta och stodja utrikesfédda kvinnor med
sma barn pa flera satt och nar kvinnor med olika bakgrund. Fér dem som tidigare inte
deltagit i insatser kan 6ppna forskolan bli ett forsta steg att skapa natverk, fa
samhallsinformation och méjlighet att trana svenska i en trygg miljo. Spraket ar en
viktig faktor for att kunna ta del av information- och samhallsliv, kanske en av de
viktigaste faktorerna for utrikesfodda kvinnor att kunna etablera sig i arbetsliv och
samhalle ar kunskaper i det svenska spraket. P& 6ppna forskolan pagar sprakinlarning
pa olika satt. Genom att sjunga med sitt barn, genom undervisning, eller att
tillsammans diskutera foraldraskapet eller att lara sig hitta i naromradet ar nagra
exempel.

Majligheten att pa 6ppna forskolan kombinera generell verksamhet med
sprakundervisning och andra insatser framjar integrationen och ar samtidigt
sprakutvecklande. Oppna forskolan &r en unik arena med majlighet att nd malgruppen
som annars kan vara svar att na, med medarbetare som &r vana att arbeta flexibelt och
i samverkan med olika professioner och verksamheter. Det gor att manga kanner sig
valkomna till 6ppna forskolan oavsett bakgrund och utbildningsniva. For att locka
besokare till Oppna forskolan beskrivs kulturlotsar eller brobyggare, ha en viktig
funktion. For att bygga tillit och relationer till verksamheten med personal och andra
besokare men dven genom att fa kontakt med malgruppen och berétta om 6ppna
forskolan och vad den kan erbjuda. Det visar sig &ven att ppna forskolan till exempel
nar kvinnor som vistats i landet i manga ar utan att ha lart sig spraket, eller kvinnor
som inte vill eller far delta i verksamheter dar det finns mén eller som lever enligt
mycket traditionella konsroller. Skapande av fortroendefulla relationer pa 6ppna
forskolan gor att kvinnorna vagar be om hjalp, och ta emot hjalp. Aven méjligheten
att lara sig spraket med barnen narvarande och fa stod i fragor kring foraldraskapet
eller livet i Sverige lyftes av de deltagande kvinnor i slutrapporten som viktigt och
som majliggors pa éppna forskolan.

Genom oppna forskolans mojlighet att erbjuda bade generella och malgruppsinriktade
insatser efter behov framjas integration genom att foréldrar med svensk och utlandsk
bakgrund kan delta i verksamheten. Det &r laga trosklar till verksamheten, den &r
frivillig, ingen registrering eller krav pa narvaro och att barnen ar med i verksamheten
mojliggor dven att hemmavarande kvinnor med barn kan delta pa 6ppna forskolan,
sarskilt gynnsamt ar det for utrikesfodda kvinnor med fa sociala kontakter och ett
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begransat nitverk. Oppna forskolan kan vara en viktig métesplats att bryta isolering
och framja psykisk halsa. 28

”— | 6ppna forskolan bedrivs ett viktigt arbete. Tusentals utrikes fodda foraldrar far
varje ar stod att utveckla sin svenska, diskutera normer och varderingar, guidning till
jobb samt etablera n&atverk med svenskar och andra nyanlanda. Det bidrar till att
foraldrarna snabbare kommer in i samhallet vilket &ven ger goda forutsattningar for
barnens uppvixt”

Anders Knape, ordférande SKR?

3. Resultat

3.1 Sprékutvecklande verksamhet pa familjecentralen —
samverkan

Samtliga familjecentraler ar helt eniga i fragan om att det ar viktigt att arbeta med

barns sprakutveckling.

”- Sprakutveckling - det finns i vardagen, det ar som syre, det bara finns! Barn
behdver det, det ar en forutsattning for det lilla barnet att kunna ta emot varlden och

>

vi vuxna mdste ge dem den maojligheten.’

Hélften av de intervjuade familjecentralerna upplever att de har god kdnnedom om
varandras arbete och flera av de tillfragade 6nskar utveckla samarbetet ytterligare, for
att det da ges tid och mojlighet att lyfta gemensamma verksamhetsfragor.

”- Vi skulle vilja utveckla samarbetet, det ar viktigt att det blir en rod trad mellan

vara olika verksamheter.”

Nagra familjecentraler uppgav att de inte hade regelbundna traffar pa familjecentralen
och inte hade sa god kdnnedom om varandras arbete men att de Gnskade mer
samarbete generellt i syfte att lyfta mer gemensamma fragor for verksamheten. Pa
flera familjecentraler ar upplevelsen att samarbetet mellan professionerna &r mer
situationsstyrt om behov finns, t ex pa Babycafé eller utifran ett TEMA som BVC
deltar i, t ex kring att prata kring barns halsa, mat och sémn.

28 1bid .26
29 Oppna forskolan &r en vég in i det svenska samhéllet. 2021
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Flera familjecentraler refererar under denna samtalspunkt samverkan och samarbete
som en viktig del och hénvisar till ett strategiskt utvecklingsarbete flera
familjecentraler deltagit i som positivt for utvidgad medvetenhet kring barns
sprakutveckling och lasframjande pedagogiska miljoer i verksamheten.

3.2 Barnmorskemottagning

Flera familjecentraler uppger att barnmorskorna inte specifikt pratar om barns
sprakutveckling. Pa fyra av tretton familjecentraler svarar barnmorskorna att de under
graviditeten uppmuntrar de blivande foréaldrarna att prata och sjunga for magen.

”- Vid graviditetskontrollerna uppmérksammar vi foraldrarna att - Nu hor ditt barn
dig, du och din partner kan prata och sjunga med barnet i magen redan nu. Nar
barnet fods kanner det igen era roster.”

Pa en annan familjecentral brukar barnmorskorna prata med foraldrar med annat
modersmal hur viktigt det ar att kunna spraket for att kunna komma in i samhallet. De
uppmanar foréldrarna att prata och sjunga for barnet redan i magen. De delar ut
informationsmaterial som finns dversatt pa olika sprak. En familjecentral &r pa gang
att starta upp ett projekt dar man laser for sitt blivande barn under graviditeten.

En barnmorska beréttar att de pratar sprakutveckling under foraldragruppstraffarna.
Traffarna innehaller: Forlossningen- amning- och tiden efter.

Pa Tiden efter traffen pratar de om kommunikation och sprak och det viktiga
samspelet. Barnmorskan tar upp att det &r viktigt att prata, sjunga, lasa med barnet
med dgonkontakt till sitt barn. Sarskilt under amningen, den stunden ska det vara barn
och foralder tillsammans.

3.3 Barnhalsovarden

Samtliga familjecentralers barnhalsovard (BVC) i lanet, foljer Rikshandboken i
Barnhalsovard med halsobesok, hembesok och sprakscreening.
Barnhalsovardspersonal lyfter att de kontinuerligt pratar med foraldrarna under
hélsobesoken redan fran att barnet &r ca en vecka gammal om hur viktig
sprakutvecklingen ar och uppmuntrar foraldrarna att satta ord pa saker och handelser,
prata med sitt barn, ha 6gonkontakt, sjunga och lasa mycket. Gavobdocker fran
regionen och biblioteken delas ut vid vissa besok, liksom presentkort for att hdmta en
gavobok pa biblioteket.

En enhet uppger att man har ett ut6kat hembesdksprogram speciellt till vissa adresser
i sitt upptagningsomrade.
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”- Vid dessa besok tar vi upp vikten med att prata med sitt barn. Vi pratar om spraket
vid varje hembesok, samt vikten av att lasa for sitt barn. Vi tar upp att det ar viktigt

’

att bekrdfta sitt barn, vilket i sin tur stirker samspelet mellan barn och fordilder.’

Fran en annan enhet namndes att foraldrar i villaomraden generellt & mer medvetna
om lasningens betydelse for barns sprakutveckling medan féraldrar i hyresomradet
inte &r lika medvetna och behdver introduceras mer.

Flera familjecentraler lyfter materialet bildstod, sprakstimulans 0-18 manader och
som anvands sarskilt tillsammans med familjer med annat modersmal &n svenska.
Materialet finns dven oversatt pa olika sprak. En enhet anvander sig av bildstod till 4
och 5 aringar vid besoken som ar mycket uppskattat.

”- Det har varit superbra eftersom barnen blir aktiva och far en inblick 6ver vad som
kommer att ske vid besoket. Via bilderna kan man visa vad som ska géras vid besoket
och sedan har barnen moéjlighet att bestdmma i vilken ordning de olika delarna ska
ske. Det bidrar till valdigt bra och trevliga méten och det underléttar fér oss nar vi

moter barn och fordldrar med annat modersmdl dn svenska.”

Personalen pa BVC pratar med foraldrar som har ett annat modersmal att det ar
viktigt att prata sitt modersmal i hemmet och att barnen lar sig svenska pa forskolan.
De uppmanar ocksa foraldrarna att beséka biblioteket for att lana bocker och att lasa
mycket for sina barn.

3.4 Familjestod

Pa de flesta familjecentralerna uppger familjestod att de inte direkt kommer i kontakt
med fragor kring barns sprakutveckling annat &n nar de deltar i 6ppna forskolans
verksamhet och nar de deltar utifran sin profession i de gemensamma sprakliga malen
for verksamheten. En familjecentral uppger att pedagog och kurator planerar och
genomfor verksamheten tillsammans. Daremot uppstar spontana samtal om barns
sprak, uppger en kurator och menar att de uppmuntrar foraldrar att prata mycket med
sina barn.

Flera av kuratorerna uppger att de ofta pratar anknytning med familjerna, under
hembesoken och specifikt med foraldrar med annat modersmal. De pratar d&ven om
hur viktigt det &r att prata sitt modersmal i hemmet samt vilken betydelse det svenska
spraket har och vilka konsekvenser det fér med sig om man inte lar sig svenska.
Enskilda samtal utgor en stor del av kuratorns verksamhet.

” — 1 de enskilda samtal jag har hander det ofta att jag betonar vardet av att hjélpa
sina barn att hitta ord for vad de kanner, hur de har det, vad de vill och vad de
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tanker; jag uppmuntrar foraldrar att samtala mycket med sina barn. Detta framst for
att knyta en narmare relation till barnet men ocksa for att utveckla barnets och den
egna formagan att ge uttryck for kanslor. Sannolikt utvecklas ju aven spraket i sig i
detta.”

3.5 Oppnaforskolan

3.5.1 Pedagogisk milj6

Flera familjecentraler lyfter den sprak- och lasframjande pedagogiska miljon pa
Oppna forskolorna som en viktig del i arbetet. Vilket handlar om ett medvetet och
synligt arbete med bécker och 1&sning.

Sprak- och lasmiljoerna kan handla om allt fran bokutlaningshyllor/minibibliotek i
kapprum och hall, mysig fat6lj och lampa vid béckerna i vantrummet till att det i
koksmiljon finns bocker som anknyter till matlagning for bade barn och vuxna och
saklart. Bocker finns val synliga i verksamheterna pa samtliga familjecentraler, pa
svenska och pa flera andra sprak, samt for olika aldrar, fran pekbocker till bocker for
aldre barn, temabdcker och bocker i olika genrer. Bocker skyltas pa tavellister eller i
bokhyllor i olika hojd for att barnen sjalva skall kunna na dem och backer dukas fram
lattillgangligt pa lekmattor under bl. a. Babycafé tillfallen. Bocker forekommer aven
lattillgangligt bredvid olika lekmiljéer dar man skyltar med bocker och saker som hor
ihop som t ex vid bondgardsdjur finns bdcker som handlar om djur pa bondgarden.

Utlaning av bokpasar ar vanligt pa flera familjecentraler, det kan réra sig om 6ppna
forskolans egna bokpasar eller bokpasar lanade pa biblioteket. Bokpasarna innehaller
antingen nagra bocker pa svenska och/eller andra sprak, men aven pasar med bocker
kombinerat med rekvisita t ex ett gosedjur eller kand figur som Pippi eller Alfons.
Bokpasarna kan dven vara tematiska, t ex handla om vatten, etc.

3.5.2 Verksamhet

Aterkommande sprakutvecklande aktiviteter som férekommer pa Oppna forskolan &r
sangstunder, bokstunder, sagostunder, pedagogiska aktiviteter och barns lek. Samtliga
familjecentraler erbjuder sangstunder dagligen eller nagra ganger per vecka. |
sangstunderna ingar rim och rams inslag. Vanligt forekommande vid sangstunderna ar
sangpasar med rekvisita som t ex saker, figurer eller lekdjur/gosedjur som forstarker
och illustrerar sdngerna. Nagra familjecentraler anvander TAKK, vilket innebar tecken
som alternativ kommunikation under sangstunderna men aven s.k. babytecken
anvands (forenklade TAKK tecken). Nagra familjecentraler delar ut sang, ramskort
eller broschyrer som familjerna kan ta med hem. Ramsor, manadens ramsa &r staende
inslag pa flera familjecentraler.
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Flertalet verksamheter erbjuder spaddbarnsmassage i sin verksamhet. Vid dessa
tillfallen tar man upp vikten av tidig spraklig stimulans for barns sprakutveckling,
vilket handlar om att svara pa barnets signaler, kommunikation och anknytning.

Flera familjecentraler lyfter leken som en viktig sprakutvecklingsaktivitet mellan
barn-barn och vuxen- barn och att i verksamheten erbjuda miljéer och material som &r
sprakutvecklande.

Skapande, rorelse lek, rim-memory, bokstavspussel, magnetbokstéver, pyssel,
malning mm. Léshingo ar en form av spel dar man uppmanas gora olika
sprakstimulerande aktiviteter tillsammans med sitt barn, som t ex lasa en saga under
bordet! Nagra pedagoger tar upp att leken finns som en naturlig del i verksamheten.
Pedagogerna ndmner att nérvaro och delaktighet &r viktig i métet med barn och
familjer och har ar spraket en viktig del. De sdger ocksa att det ar viktigt att
personalen ar medveten om sprakfragorna och gora sig tillganglig for familjerna.

”- Spraket ska finnas narvarande i alla vara moten med besokare. Det ska finnas ett

sprakutvecklande tdink i var verksamhet.”

3.6 Forhallningssatt

Forutom ett medvetet arbete med sprak- och lasframjande aktiviteter och pedagogiska
miljo pa dppna forskolorna lyfter personalen fram ett sprak-och lasframjande
forhallningssatt och upprattande av goda kontakter med besdkarna som valdigt viktigt
i det sprakutvecklande arbetet.

Flertalet familjecentraler ndmner att de medvetet arbetar for att skapa goda
samtalsplatser, dar de betonar personalens bemdtande som en viktig faktor for
sprakmiljon. En enhet namner att en pedagog finns tillganglig bland foraldrar och
barn pa golvet, dar samtal uppstar, t ex om spraket. Samtal far stort utrymme i
verksamheten dar man som pedagog gar runt och fangar upp varje familj en liten
stund.

”- Nar vi pratar med barnen forsoker vi alltid sitta ned pa huk, i 6gonh6jd, och prata

’

och vara néirvarande i samtalet. Visa att barnets rést och ord dr viktiga.’

En annan pedagog berattar om att de introducerar familjerna vid forsta besoket genom
att visa runt pa familjecentralen, beratta om vardegrunden, visar lasmiljoer och bocker
samtidigt som de beréttar om vikten av att lsa for sitt barn och vilken skillnad det gor
for barns sprakutveckling om man laser regelbundet.
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3.7 Samarbete

Samarbetet ar en framgangsfaktor som namns i arbetet med barns sprakutveckling pa
familjecentralerna. Dels handlar det om det interna samarbetet mellan olika
professioner som ingar i familjecentralens team, vilket bidrar till att man kan tillvarata
de olika kompetenserna som finns for att hjéalpa och stotta familjer.

Familjecentralens vardegrundsfragor namns som viktiga i sammanhanget, dar de
lyfter fram allas lika vérde oavsett bakgrund eller kulturell tillhorighet. Det betonas
att det ar viktigt att lyfta fram vardegrundsfragorna och prata om dem tillsammans i
verksamheten.

Flertalet familjecentraler har ett samarbete eller &r pa gang att starta upp samarbete med
biblioteken. Det kan handla om utlaning av bokpasar i éppna forskolan, samarbeten
kring sagostunder pa biblioteken eller familjecentralen och tillgang av bocker i vantrum
och kapprum.

Flera familjecentraler uppger att man bescker biblioteket tillsammans med barn och
foraldrar. Pop-up verksamhet forekommer, vilket betyder att bibliotekspersonal
kommer med en cykel lastad med bocker som foraldrar kan lana och det finns aven
mojligt att skapa bibliotekskort pa plats. En familjecentral uppger att man har ett
utvecklat samarbete med biblioteket, vilket innebér att bibliotekarien kontinuerligt
deltar en formiddag i veckan i verksamheten med spraklek, sagostund och bokprat.
Baby-Bokis ar ett samarbete med biblioteket med traffar innehallande boklésning,
dramatisering och sang. Foraldrar som deltar far lana hem bokpasar och efter avslut far
barn och forélder en bok.

BabyLas ar ett nystartat samarbete mellan en familjecentral, bibliotek och BVC.
BabyLé&s erbjuder lastraffar till familjer som annu inte provat pa att lasa sagor for sitt
lilla barn 4 -6 manader. Under 6 tillfallen traffas gruppen med pedagog och
bibliotekarie, laser en ny saga tillsammans vid varje traff och delar erfarenheter kring
hur lasningen gatt hemma. Vid avslut behaller familjen de fem bockerna i sin
bokpase.

Fran barnhalsovardens sida namns samarbetet med biblioteket kring gavobdcker som
viktigt och gynnsamt i arbetet. Gavobdckerna som personalen delar ut till barn vid
olika aldrar bidrar till naturliga tillfallen for dem att ta upp betydelsen och vikten av
lasning med foréldrarna. Det ger personalen mdjlighet att introducera boken och visa
pa for foraldrar hur man kan lasa och engagera barnen i boklasandet.

Samverkansmodellen &r ett samarbete mellan biblioteket och familjecentralerna i en
kommun. Samarbetet innebar att varje termin finns tre tillfallen inbokade; tva
tillfallen pa familjecentralen och da vanligtvis under Babycafé tid. Vid en samling pa
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familjecentralen tar bibliotekspersonalen upp faktorer som paverkar barns
sprakutveckling inbegripet i en las-, sang- och ramsstund. Vid ett tredje tillfalle bjuds
foraldragrupper till biblioteket déar man berattar om vad biblioteket kan erbjuda och
visar runt i lokalen.

Pa en familjecentral har man deltagit i att utforma en Sagostig i en narliggande skog
och som verksamheten besdker kontinuerligt. Det handlar om att félja en saga genom
bilder och text via bokskap utplacerade efter en stig i skogen. Under en period hade
de ingen saga uppsatt utan fick istallet zooma in QR-koder i bokskapen och fick pa sa
sétt en saga upplast eller visad via mobiltelefonen. En annan familjecentral har haft ett
evenemang med saga runt i parken, med bokstationer och bokmarkestillverkning.

3.8 Sprakframjande verksamhet och integration

Flertalet familjecentraler uppger att sprakutvecklande aktiviteter i verksamheten riktar
sig till alla besdkare och att alla ska kénna sig valkomna att delta. Personalen inom
barnhalsovard och barnmorskemottagning uppger att man nar alla barn och foréldrar
genom arbetet med Barnhalsovardens nationella program medan 6ppna férskolan
upplever svarigheter att na ut till alla med information om verksamheten, i 6ppna
forskolan eller andra aktiviteter som genomfors i lokalen.

Flertalet enheter uppger sig inte ha nagon specifik sprakutvecklande verksamhet pa
oppna forskolan for familjer med annat modersmal. Daremot framhaller man
familjecentralens oppna forskoleverksamhet som inbjudande for alla familjer som en
framgangsfaktor i integrationsarbetet. Personalens bemétande och forhallningssatt
namns ha en avgorande betydelse for att skapa goda kontakter och relationer med
familjerna. Alla ska kanna att de har en plats pa familjecentralen dar familjerna ska
bli sedd och valkomnad, enligt en av pedagogerna.

- Det handlar valdigt mycket om bemétande. Hur man tar emot besékare om man

bekriftar besokare och hur pass inbjudande man dr gentemot besékare.”

En annan pedagog uppger gladjen i att fa folja olika familjer i sin utveckling och
integration in i det svenska samhéllet. De anger att n&r goda relationer med familjerna
etablerats &r det enklare att hjalpa dem och presentera och koppla ihop dem med
andra familjer.

De motena som uppstar mellan foraldrar fran olika kulturer i verksamheten, uppges
som en framgangsfaktor av nagra enheter i svaren. Har lyfter de fram att det blir en
stor vinst for verksamheten eftersom foréldrarna kan hjalpa och utbyta erfarenheter
med varandra. Personalen uppger att det &r viktigt att arbeta for att starka foréldrar i
sin betydelsefulla roll for barnen.
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Samarbetspartners som lyfts fram som gynnande i arbetet med sprakutveckling &r SFI
och bibliotek. Ett gott exempel pa vad biblioteket kan erbjuda familjecentralen i sitt
sprakstimulerande arbete &r till exempel lan av bokpésar som kan anvéndas i
samlingar med barn och féréldrar ndmns av en enhet.

”- Vi lanar bokpasar fran biblioteket med ett tjugotal bocker av samma titel i pasen,
och det &r sa bra nar alla har varsin bok och vi laser hogt tillsammans nér vi har
samling. Det gor att vi far med oss de sma barnen och féraldrarna nar vi laser

bocker.”

Pa en enhet laser pedagog tillsammans med foralder lokala dagstidningen, dels for att
trana svenska och lasning men dven uppméarksamma aktuella nyheter och evenemang
i Orebro.

En pedagog uppger som vardefullt och lyckosamt i integrationsarbetet att ta vara pa
familjernas saregna livsberéttelser.

”- Varje barn och fordlder har sin berdttelse och ta vara pd det.”

Fran barnhalsovarden forsoker man motivera foraldrarna att hitta pa olika saker
tillsammans med sina barn for att stimulera, starka och utveckla spraket. Samarbeten
med olika foreningar kan ndmnas som en insats, t ex naturféreningar med naturskola.
Det handlar dels om att vidga barn och foraldrars medvetenhet om olika foreningar
och vad de har att erbjuda, deltagandet utvidgar dven spraket hos bade barn och
fordldrar.

Vidare tar respondenterna upp olika former av riktade insatser som lyckosamma i sin
verksamhet. Nagra av de riktade insatser som namns ar bokcirklar, lastraffar som
BabyLas, sprakskola och babycaféer i olika former dar man antingen riktar sig till
bade barn och foraldrar eller ocksa enbart till foraldrar. En annan aktivitet som
omnamns som lyckosam i verksamheten &r internationella matfester som nagra
enheter tar upp, med natverkande mellan olika familjer.

Fran barnhalsovardens sida ser de digitala medier som kan vara ett hinder for barns
sprakutveckling. | de fall det papekas asyftas digitala medier med engelska i tal och
skrift vilket personalen anser har en negativ paverkan pa barns sprakutveckling. Dar
man uppger en farhaga i att exponeras for ytterligare ett nytt sprak utan att ha
grundlaggande sprakkunskaper i sitt modersmal eller i det svenska spraket.
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3.9 Riktade sprakinsatser till malgrupper och
integration

Nagra familjecentraler har en stor andel besokare med annat modersmal an svenska,

upp till 90 % och av dem &r en stor andel foraldralediga kvinnor. Nagra enheter

erbjuder riktade insatser till malgruppen. I lanet finns dven enheter med endast fa

besokare pa familjecentralen med annat modersmal.

Svenska for invandrare (SFI) undervisning &r en riktad insats som bedrivs pa ett antal
enheter och som lyfts fram som en uppskattad sprakutvecklande verksamhet. Fem av
lanets 13 intervjuade familjecentraler erbjuder SFI/ sprakskola inom sin verksamhet.
SFI bedrivs pa lite olika sétt pa familjecentralerna, nagra enheter har 6ppen forskola
samtidigt som SFI pagar i lokalen, en annan familjecentral har stangt 6vrig
verksamhet och erbjuder enbart spraktraning den stunden. Foér undervisningen
kommer en SFI larare till familjecentralerna. P& en enhet ser pedagoger och kuratorer
efter barnen under tiden och erbjuder pedagogisk verksamhet den tid undervisning
pagar, medan det pa en annan enhet finns samarbete med annan aktor som ser till
barnen och pa ytterligare en enhet far foraldrarna sjalva ansvara for barnen med stod
av pedagoger under SFI undervisningen. Alla de hér olika formerna uppges fungera
val, enligt familjecentralerna.

Forutom den undervisning som SFI tillhandahaller, erbjuds pa ndgon enhet pa
babycafé tid teman pa enklare svenska med information om barnomsorg,
folktandvarden samt Roda Korset. Pa babycafé tid har d&ven barnmorskor och BVC
informerat om fragor kring kvinnor och barns halsa. Pa en annan enhet erbjuds
orienteringsresor for att visa pa viktiga platser i staden samt att ldra sig anvanda
kollektivtrafik. Ytterligare en enhet ska starta upp ett samarbete med
Medborgarskolan kring svenska och samhéllsinformation.

Flera familjecentraler uppger att de dven ser andra riktade insatser till malgruppen
utrikesfodda som positivt for sprakutvecklingen. Det har handlat om olika projekt i
syfte att stirka forutsattningar for personer med utrikes bakgrund kring utbildning,
arbete och integration i det svenska samhaéllet. Insatser for att starka kvinnors
situation i bostadsomradet, for att ge dem majligheten att lara och prova olika
fardigheter som t ex 6vningskoérning med bil, gymnastik och att l&ra sig cykla.

Ytterligare ett lyckosamt integrationsprojekt i lanet, ar ett projekt som riktade sig till
nyanlanda kvinnor och som var en samverkan med integrationsenheten. | projektet
tog man vara pa kvinnornas erfarenheter fran sitt hemland och jamférde dessa
erfarenheter hur det fungerar i det svenska samhallet. | projektet medverkande
personal fran BMM med temat; ratten till sin egen kropp, sin sexualitet och hur det ar
att leva som kvinna i Sverige.
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Pedagogerna pa familjecentralen lyfter fram att samarbetet med dessa aktorer som
gynnsamt och som bidragit till att kvinnorna hittat till den ordinarie verksamheten pa
familjecentralen. Darfor har de riktade insatserna bade varit positivt ur
sprakutvecklande synvinkel samt aven bra for integrationen da insatserna varit ingang
till 6ppna forskolans verksamhet.

Nagra enheter namner instegsjobbare eller kulturkommunikator/halsokommunikator
pa familjecentralerna med specifika sprakkunskaper som gynnsamt i arbetet riktat till
specifika malgrupper. De personerna har haft sprakkunskaper i tigrinja och somaliska
vilket bidragit till att man lockat besokare fran dessa sprakgrupper till
familjecentralen. P& en annan enhet vill man patala Kulturlotsens betydelse i det
sprakutvecklande arbetet, dar denne kan betraktas som en brobyggare mellan
familjecentralens olika verksamheter med uppgift att lotsa bestkarna ratt.
Kulturlotsen kan genom att kommunicera det sprak foraldrarna talar, inge trygghet
och mod hos dem, sa att de regelbundet vagar besoka 6ppna forskolan.

En svarighet i arbetet ar framst etableringen av kontakter med familjer med annat
modersmal &n svenska. | det sammanhanget svarar nagra respondenter att det latt
uppstar sprakforbristningar som kan utgora ett hinder. De uppger svarigheter i
kontaktskapandet och upprattandet av tillitsfulla relationer med besdkare med
otillrackliga sprakkunskaper i det svenska spraket samt om man saknar personal med
flersprakig kompetens.

Ett annat omrade som lyfts fram som en svarighet ar skillnader i synsattet pa
barnuppfostran.

”- Vi tanker lite olika kring det har med barn. Olika kulturer har olika syn pa

barnuppfostran. Vilket dr en utmaning!”

En svarighet som bade pedagoger och barnhélsovardspersonal namner ar
formedlingen av den svenska barnsynen till foraldrar fran andra kulturer. Har anges
foraldrars omedvetenhet kring deras maéjlighet att paverka och stimulera barnens
sprakutveckling vid tidig alder. Omedvetenhet kring den har fragan kan enligt en
respondent vara att barnfamiljerna umgas med andra barnfamiljer i samma
bostadsomrade med liknande barnsyn. En annan aspekt som anges ar foréldrars radsla
for att lara ut det svenska spraket fel for sina barn nar foraldrarna inte riktigt
beharskar spraket fullt ut.

Nagot som namns i intervjuerna och som bidrar till skillnader mellan de utlandska
kvinnorna och mannens forutsattningar ar mojligheterna till att tilldgna sig det
svenska spraket och etablering in i samhéllet. Har anser personalen att familjebilden
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utgor en bidragande orsak till att kvinnorna halkar efter nar det géaller att tilldgna sig
spraket och inkludering in i samhallet.

Né&r mammorna i dessa familjer i storre utstrackning forblir hemma for att ta hand om
barnen forsvarar det for dem att fullfolja SF1 undervisningen. Det kan innebéra
svarigheter for dem att ateruppta undervisningen efter barnledigheten vilket bidrar att
mamman inte far fullstandiga sprakkunskaper i svenska vilket i forlangningen kan
bidra till isolering och utanforskap.

”- Papporna har i stor utstrackning lart sig svenska medan mammorna ar kvar
hemma. Familjen har utokats med fler barn och mammorna har kommit efter i sprak

och i kunskaper om samhdllet.”

3.10 Att na ut till familjer

Aterkommande svar fran personal inom barnhalsovérden och médravarden &r att man
introducerar barnfamiljer till 6ppna forskolan for att uppmana barn och foraldrar att ta
del av den pedagogiska verksamheten som erbjuds. Har ser man samlokaliseringen
utgdra en fordel nar man kan folja familjerna in i 6ppna férskolans lokaler och
involvera pedagogerna i den nya kontakten.

Marknadsforing lyfts fram som en viktig del for att nd ut med sin verksamhet till
besokare. De frekvent forekommande formerna av marknadsféring som man
anvander sig av ar skriftligt material, digitala och sociala medier.

Vad géller skriftigt material uppger de broschyrer, foldrar och affischer som den
vanligaste formen. Den skriftiga informationen delges mestadels pa svenska spraket
men nagra enheter uppger sig 6versatt materialet till nagra av spraken med den storsta
representationen i naromradet. | det fallet uppges Gversattningar som kostsamt och att
de inte har méjlighet att gora det i den utstrackning som 6nskas. Det skriftliga
materialet sprids till andra samarbetsparter sasom bibliotek, forskolor, skolor,
socialtjénsten, arbetsférmedling och SFI.

Digitala- och sociala kanaler anvénds i lika stor utstrackning for marknadsféring som
skriftligt material av familjecentralerna. Vanligt forekommande formerna av
information ar pa kommunernas hemsidor, Facebook och Instagram. Informationen
som laggs ut pa dessa kanaler Gversitts inte till andra sprak utan &r pa svenska.

Nér det galler muntlig information och marknadsforing uppger man det som
vardefullt med flersprakig personal som t ex sprakstddjare eller kulturlotsar i
verksamheten. Tolk uppges som ett komplement att anvanda sig av vid enstaka
tillfallen. Inom barnhalsovarden ses tolkhjalp som en forutsattning for att kunna
genomfora sprakundersokningar och screeningar av barn vid halsobesoken.
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N& ut till familjerna ska inte forvixlas med att né fram till familjerna. Aven om
information om familjecentralen och andra aktiviteter som sker pa familjecentralen
nar familjerna via olika kanaler, besoker inte alla familjer 6ppna forskolan eller andra
aktiviteter som erbjuds dar.

4. Analys

4.1 Sprakutvecklande verksamhet och koppling till
familjecentralernas integrationsarbete?
Kartlaggningen visar att samtliga familjecentraler i Orebro lan har ett basutbud av
sprakvecklande verksamhet som erbjuds alla besékare oavsett sprakbakgrund. Halften
av de undersokta familjecentralerna har férutom ett basutbud en utvidgad
sprakutvecklande verksamhet med lokala variationer. Flera av de familjecentralerna
uppger ett medvetet arbete med inspirerande sprakmiljoer, genomtankta lasmiljoer, en
medveten strategi kring bemotande och forhallningssatt for att standigt inspirera
familjerna sprakligt samt att vara sprakliga modeller och forebilder.
Familjecentralerna uppger att de har kunskap kring hur de kan arbeta tillsammans i
t ex sprakutvecklingsfragor och flera enheter uppger att de har gemensam
planeringstid vilket gynnar samarbetet. Pedagogerna pa flera av enheterna har under
nagra ar fatt gemensam fortbildning som har stéarkt arbetet med sprak. Fortbildningen
bidrog till att personalen fordjupade sig i fragor hur foraldrar uppmérksammas pa
faktorer som paverkar barns sprakutveckling i spontana moten och i pedagogisk
verksamhet, samt hur de pedagogiska sprakmiljoerna kan utformas sprakmassig
stimulerande.

Vi ser att detta bidragit till en 6kad medvetenhet bland pedagogerna i sitt arbete kring
barns sprak. Det finns med som en naturlig del i samtal med foraldrar och hur det
paverkat utformningen av verksamheten. For familjer med utlandsk bakgrund kunde
nagra familjecentraler uppge att de férutom generell verksamhet, erbjod Sprakskola
och SFI verksamhet, som beskrivs som framgangsrikt for bade sprakutveckling och
integrationsarbetet. Nagra enheter samarbetar med andra aktorer kring malgruppen
utlandsfodda, forutom SFI ar utflykter i naromradet, bokcirklar och naturskola nagra
insatser och aktiviteter som erbjuds. Alla aktiviteter bidrar till spraktraning och
sprakutveckling resonerar flera familjecentraler, inte bara den planerade pedagogiska
verksamhet som erbjuds inne pa den 6ppna forskolan.

De malgruppsinriktade aktiviteterna ar &ven en vag in i svenska samhallet genom att
utvidga forstaelsen for samhallet. Lasning av barnlitteratur, bokcirklar med klassiska
verk som bidrar till diskussioner ar sprakframjande. Likasa att tillsammans med
pedagog lasa dagstidningen &r sprakframjande och kan ses ur flera synvinklar, inte
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bara lastraning och information om evenemang. Via lokala medier visas
samhallsengagemang, varldspolitik samt vérdet av att gora sin rést hérd och
deltagande i demokratiska processer. Pa 6ppna forskolan blir ocksa barnsyn, normer
och barnuppfostran synliggjorda, via prat och diskussioner tillsammans med andra
bestkare men &ven genom att pedagoger och andra professionerna ar forebilder i
samspel och medverkande i diskussioner.

| SKR slutrapport kring sprak och integration synliggors vikten av verksamhet for
familjer med utlandsk bakgrund och dess betydelse for etableringsprocessen for
utlandsfodda foraldrar och sarskilt for kvinnor. Dar den inkluderande miljon pa 6ppna
forskolan med laga trosklar in i verksamheten och det frivilliga deltagandet har en
betydande roll. Men &ven personalens flexibilitet och erfarenhet kring forhallningssatt
och bemdtande for att bygga fortroendegivande relationer som bidrar till att foraldrar
tors ta hjélp av olika professioner vid behov, samt méjligheten till kontakter med
andra besokare. Pa 6ppna forskolan kan familjerna frivilligt introduceras for varandra,
och natverk kan uppsta med eller utan pedagogens hjalp. Vilket &r sarskilt
betydelsefullt for kvinnor med utlandsk bakgrund, som under féraldraledigheten kan
natverka och bryta isolering och darmed bidra till att strka den psykiska halsan samt
fortsatta trana spraket pa 6ppna forskolan bade i generell verksamhet och genom SFI
undervisning och malgruppsanpassade aktiviteter. SKR:s slutrapport visar att 6ppna
forskolans verksamhet kan starka foraldrarnas kunskaper inom manga olika omraden.
Genom barnhélsovarden arbete nas alla familjer oavsett bakgrund pa
familjecentralerna, vilket 6ppnar upp for en unik méjlighet att na malgruppen
utlandsfodda, som annars kan vara svar att na och stodja i foraldraskapet.*

Pa lanets familjecentraler & manga besokare foraldralediga kvinnor. | lanet skiljer det
sig at mellan familjecentralerna betraffande andel besokare med utlandsk bakgrund.
Nagon enhet har manga besokare med utlandsk bakgrund och da flest kvinnor medan
andra enheter endast har fa besokare. Flera familjecentraler erbjuder generell
pedagogisk oppen forskola kombinerat med malgruppsinriktade aktiviteter for
utlandsfédda familjer, ndgot som bade familjecentralerna i lanet och SKR lyfter som
sarskilt framgangsrikt i arbetet pa oppna forskolan. Insatserna som erbjuds pa
familjecentralernas 6ppna forskolor har stdd i forskning som betydelsefull verksamhet
for integration och etablering.®!

P& manga familjecentraler upplevs sprakforbistringar vara hindrande i verksamheten
och har har spraklotsar/brobyggare och kulturkommunikatorer/halsokommunikatorer
varit ett stort stod for familjerna. Detta inte enbart som sprakhjalp utan dven for att

30 SKR slutredovisning 2021, Oppen forskola for sprék och integration 2018-2020, s.5
31 |bid s.6
32 Ibid 5.22
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locka och lotsa familjer till 6ppna forskolan. Familjerna har ofta ett stort fortroende
och hog tillit for kulturlotsen som kan presentera familjen for familjecentralens alla
verksamheter och professioner. Spraklotsar /brobyggare blir nyckelpersoner for
verksamheten uppger nagra familjecentraler, att nd ut och fram till familjerna och
deras betydelse for verksamheten stods aven av SKR.*? Oppna forskolans verksamhet
blir en arena for moten mellan olika kulturer, sprak och integration.

Kartlaggningen visar att projektet Bokstart Orebro l&n har varit i gynnsamt for lanet,
dar samarbeten mellan olika professioner och verksamheter som arbetar for att framja
barns sprakutveckling etablerats och startat upp. For att vidmakthalla och forbattra
arbetet ytterligare kravs dock béttre forutsattningar och stod fran ledningen for att alla
professioner pa familjecentralen ska kunna samverka for att starka arbetet med sprak
och integration.

En lyckad satsning ar det gemensamma gavoboksprogrammet som genomfors i lanet
vilket bidrar till att alla barn i lanet far bocker likvardigt vid vissa aldrar och som
gynnar sprakutvecklingen. Bockerna bidrar till att personalen pa ett naturligt satt
introducerar lasning och barnhélsovarden visar pa hur foraldrar kan lasa for barnen.
Det blir ett naturligt tillfalle att prata med foraldrarna om hur de kan sprakstimulera
sina barn. Kring gavobdckerna har det ocksa varit lyckosamt att personalen inom
barnhalsovarden till stor del ombesorjt hanteringen av gavobdcker eftersom de
naturligt kommer i kontakt med barn och foréaldrar vid besoken.

Pa halften av familjecentralerna i lanet finns ett etablerat samarbete mellan bibliotek
och familjecentralerna enligt en gemensam modell for ett sprakframjande arbete.
Arbetet med modellen arbetades fram i syfte att fordjupa kunskaper kring barns
sprakutveckling, inleda samarbete med biblioteket och for att garantera att ett
likvardigt sprakstarkande arbete erbjuds pA kommunens alla enheter. Flera enheter
uppger utvecklingsarbetet i positiva termer eftersom det bidragit till att de utvidgat
medvetenhet kring barns sprakutveckling samt kring de lasframjande pedagogiska
miljoerna i verksamheten.

4.2 Erbjuds de sprakstodjande insatser jamlikt i Orebro
lan
Lanets familjecentraler erbjuder ett sprakutvecklande basutbud i samverkan med de
andra professionerna relativt jamlikt gallande den innehallsméassiga delen av den
pedagogiska verksamheten i den éppna forskolan. Bokstart i 1anet bidrar till att de
sprak- och lasframjande insatserna nar barnen i lanet via barnhéalsovardens bokgavor i
samarbeten med regionen och biblioteken pa ett mer jamlikt satt. Kartlaggningen
visar pa olika strukturella faktorer som t ex tillganglighet till familjecentral och
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bemanning som bidrar till att forsvara att de sprakstodjande insatserna kan erbjudas
likvardigt i lanet.

4.2.1 Familjecentraler i hela lanet

Det finns familjecentraler i nio kommuner av Orebro lans tolv kommuner, av dessa
har tva kommuner pausat familjecentralens ppna forskoleverksamhet under covid-19
pandemin. Uppstartsarbete ar paborjade i de tre kommuner som inte har
familjecentraler eller familjecentralsliknande verksamhet. For att kunna erbjuda en
jamlik verksamhet och ett jamlikt utbud av sprakstodjande insatser i lanet behovs
familjecentraler i alla kommuner. Det finns 27 stycken BVC enheter i Orebro l4n och
i dag ar nagot fler an halften av dessa samlokaliserade med en familjecentral.

Familjecentralerna och den verksamhet de erbjuder bidrar till att gynna familjerna:

e Auv att finnas som en 6ppen arena for kulturella méten som bidrar till 6kad
mdjlighet till integration och natverkande

e Av den sprakframjande miljon och det sprakstarkande utbudet av aktiviteter
som bidrar till att utveckla barns sprak och de utlandska foraldrars
sprakkunskaper for att framja integration- och etableringsprocessen

e Av att fa hjalp och stod i foraldraskapet utifran ett samlat utbud och kunskap
fran olika professioner med olika kompetenser samt via andra aktorer knutna
till familjecentralerna

4.2.2 Samlokalisering och samverkan

I Orebro l14n &r de flesta etablerade familjecentralerna samlokaliserade och nérheten
underlattar samarbete och samverkan mellan professionerna. Kartlaggningen visar att
aven familjecentraler som inte ar samlokaliserade trots det har en néra samverkan,
medan det finns samlokaliserade enheter som endast samverkar korta stunder per
vecka. Samlokalisering behover saledes inte vara en forutsattning for samverkan
enligt kartlaggningen. Daremot upplever de olika professionerna pa nagra
samlokaliserade enheter att det underlattar samverkan och samarbete genom att det
bidrar till enkla vagar for familjerna till stod och slussning, samt att verksamheten kan
utga fran ett gemensamt forhallningssatt dar personalen har 6kad kunskap om
varandras arbete.

Genom intervjuerna i kartlaggningen uppmarksammades pa flera familjecentraler i
lanet att det ar viktigt att tillsammans pa enheten lyfta och diskutera verksamhetsnara
fragor, forhallningssatt, samarbetet och samverkan. Genom att diskutera sin
sprakutvecklande verksamhet infér intervjuerna synliggjordes fragorna och méjliga
utvecklingsbehov vilket flera enheter lyfte som positivt for utveckling av
verksamheten framat.
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4.2.3 Tillganglighet

Oppettider och personalbemanning skiljer sig at i lanet, vilket i sin tur paverkar bade
utbud och aktiviteter samt méjligheten till foréldraskapsstod. Den sammantagna
oppethallande tiden paverkar maojlighet till lattillganglig verksamhet och méjligheten
att kunna besoka verksamheten utifran tider som passar den individuella
familjesituationen. Tillgangligheten paverkar ocksa méjligheterna till att erbjuda
generell verksamhet och malgruppsinriktade aktiviteter likvardigt i lanet. En hogre
personalbemanning ger storre utrymme till att mota upp familjer och att bade erbjuda
oppen generell verksamhet for alla men dven riktade aktiviteter efter malgruppers
olika behov.

Strukturella faktorer, ekonomiska forutsattningar och prioriteringar i lanets
kommuner paverkar tillgangen av familjecentraler och utbudet av verksamhet som
tillhandahalls pa familjecentralerna, vilket genom kartlaggningen visar att de
sprakstodjande insatserna inte erbjuds jamlikt i Orebro lan.

Kring sarskilda insatser och malgruppsanpassade aktiviteter for foraldrar med
utlandsk bakgrund visar kartlaggningen att flera familjecentraler har ett samarbete
med SF1, for att stodja foraldralediga och hemmavarande foraldrar, da oftast kvinnor,
i svenska spraket. Kulturlotsar och kulturkommunikatorer/halsokommunikatorer finns
tillgangliga pa nagra familjecentraler samt nagra enheter har knutit andra aktérer och
projekt till sin familjecentral for att stodja malgruppen utifran behov. Onskvart &r att
man starker upp sa att alla familjecentraler har tillgang till kulturlotsar eller liknade
professioner. Initiativen att aven erbjuda malgruppsanpassade aktiviteter samt
tillgangen till kulturlotsar pa 6ppna forskolan stds dven av SKR som framgangsrika
faktorer i arbete med sprak och integration.®®

4.3 Kan sprakutvecklande verksamhet pa lanets
familjecentraler bidratill 6kad integration?

Enbart genom att befinna sig pa en familjecentral oavsett sprakbakgrund och genom

att delta i sprakframjande aktiviteter dar familjer moter andra familjer, sa paverkar det

spraket positivt och bilden av foraldraskap i Sverige. Flera familjecentraler i lanet

refererade integration till ndgot som pagar var evig dag och inte till ndgon separerad

handelse i verksamheten.

Genom att verksamheten &ar 6ppen for alla bidrar den till gemenskap och laga trosklar
som ar en viktig del for integration och skapar goda majligheter till sprakutveckling
for barn generellt och till att det svenska spraket ska utvecklas hos barn och hos
foraldrar med annat modersmal.

33 SKR slutredovisning 2021, Oppen forskola for sprék och integration 2018-2020, s.5, s 22-
23
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Okade sprakkunskaper mojliggor for foraldrar att ta del av olika former av
samhéllsinformation samt 6kade mojligheter till natverkande och kommunikation.
Detta i sin tur paverkar familjer med utlandsk bakgrund till 6kad delaktighet i
samhéllet pa ett mer demokratiskt och jamlikt satt. Det ar speciellt gynnsamt for
kvinnor med denna bakgrund eftersom de under foraldraledighet riskerar halka efter i
spraktraning och etablering och darigenom majligheten att ta del av samhéllet.
Familjecentralernas verksamhet bidrar till att medvetandegéra foraldrar pa deras
viktiga roll i sitt barns halsa och utveckling, dar sprakutveckling utgor en del. Det
sker i samverkan mellan professionerna pa familjecentralen, dar var och en bidrar
genom sin specifika yrkeskompetens pa olika satt som tillsammans bidrar till en
helhet for familjerna. Personalen pa familjecentralerna namner samverkan som en
viktig faktor for en framgangsrik verksamhet och dar flera enheter ville fa tid och
mojlighet till vidareutveckling.

Sprakutvecklande aktiviteter och basutbudet pa lanets familjecentraler utgér stommen
i det sprakstimulerande arbetet. Via lanets 6vergripande arbete med Bokstart
formedlas metoder och gemensamt sprakstarkande material s att det kan erbjudas
mer jamlikt till barnfamiljer i lanet. Bokstarts spraknatverk Orebro lan, som alla BVC
enheter medverkar i, mojliggor kontakter mellan olika professioner och verksamheter
vilket ger mojlighet till erfarenhetsutbyten av olika slag och som dédrmed kan bredda
kompetensen. Det finns en medvetenhet hos pedagoger och BHV sjukskdterskor
kring vikten av att stodja foraldrar och barn kring sprakutveckling och lasning. Medan
kartlaggningen visade att barnmorskor och familjestdd inte i samma utstrackning kom
i kontakt med sprakutvecklingsfragor utifran sin profession. Daremot namner
samtliga professioner pa familjecentralerna, att barns sprakutveckling &r ett viktigt
omrade att stodja i arbetet med barnfamiljerna. Kartlaggningen visar att de
familjecentraler som deltagit i strategiskt utvecklingsarbete kring barns
sprakutveckling gjort skillnad for verksamhetsutvecklingen pa enheterna. Ett
strategiskt utvecklingsarbete for hela lanet kan bidra till att fler familjecentraler kan
utveckla bade verksamhet och samverkan och starka alla professioner att delta i
sprakutvecklingsarbetet i verksamheterna. Enheterna lyfter tiden till planering och ett
gemensamt forhallningssatt som viktigt for verksamhetsutveckling.

Familjecentralernas besokare paverkar verksamheterna i lanet vilket bidrar till mer
lokala variationer. Flera verksamheter med manga utlandsfodda besokare har ett
bredare sprakstodjande utbud med malgruppsinriktade aktiviteter. Kartlaggningen
visar att flera av de enheterna som méter malgruppens olika behov och erbjuder bade
generell och malgruppsinriktad verksamhet i stor utstrackning uppger ett gemensamt
forhallningssatt kring fragorna och en samverkan mellan professionerna.
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Omradets socioekonomi paverkar verksamheten visar kartlaggningen, bland annat
genom att barnhalsovarden erbjuder utékade hembesok och utokade samtal till
familjer med utokade behov, tex till familjer med annan sprakbakgrund. Genom att
arbeta malgruppsanpassat nar och arbetar familjecentralerna framgangsrikt for alla
familjer som besoker familjecentralen. Hembesok ar ocksa nagot som lyfts fram i
Bokstarts uppfoljning och som bekraftar att dessa spelar en viktig roll i att stéarka
foraldrarna i sin betydande roll for barns sprakutveckling. Dar man vidare tar upp att
hembestken borgar for att skapa individuella méten och etablera fértroendefulla
relationer med foraldrarna vilket gynnar det fortsatta samarbetet och arbetet med
integration i kommunerna. 3

4.4 Sammanfattning

Kartlaggningsarbetet visar att det finns en medvetenhet kring arbetet med barns
sprakutveckling och pa familjecentralerna i lanet erbjuds ett generellt basutbud av
sprakframjande aktiviteter och pedagogisk verksamhet. Nagra familjecentraler
erbjuder en utokad sprakutvecklande verksamhet som gynnar familjer med utlandsk
bakgrund.

Kartlaggningen visar att sprakutvecklande verksamhet har betydelse for barns
sprakutveckling och integration pa lanets familjecentraler. Dér foljande faktorer ar
betydelsefulla:

e Genom att foréldrar deltar i familjecentralens alla aktiviteter, specifikt med
oppna forskolan som sprakframjande miljé med pedagogiska aktiviteter kan det
framja foraldrarnas eget sprak och maojligheten okar att knyta kontakter med
andra besokarna.

e Genom barnhalsovarden finns mojligheten att na ut till alla familjer och bjuda
in till 6ppna forskolan och familjecentralernas 6vriga aktiviteter. Nar
familjecentralernas alla professioner arbetar i samverkan med ett medvetet
forhallningssatt kring sprakframjande arbete starks arbetet och mojliggor det
utOkade stod familjer med utldandsk bakgrund kan ha behov av. Samarbetet
kring att skapa fortroendefulla relationer, se till behov och stddja familjernas
sprakutveckling och natverkande bidrar till att familjecentralen blir en
motesplats, en arena, for kulturella moten, sprak och integration.

e Genom att delta i de sprakutvecklande aktiviteterna och pedagogiska
verksamheterna pa éppna forskolan okar och starks utlandsfodda foraldrars
sprak och medvetenhet kring sin egen foraldraroll pa ett lekfullt sétt
tillsammans med sina barn och andra besdkande familjer.

34 Statens Kulturrad, Bokstart i Sverige: en uppf6ljning 2020 s. 51-52
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e Nar det finns ett medvetet strategiskt arbete sasom samverkan mellan
barnhélsovard, bibliotek och 6ppna forskolan bidrar det till ett utokat
sprakstarkande stod for barnfamiljerna.

o Tillgangligheten till familjecentralen och tillgang till bocker via gdvobocker
Okar mojligheten for foréldrar att I&sa for sina barn i hemmiljo.

e Personal inom dppna forskolan och barnhalsovarden stodjer foraldrars Iasning
genom att tidigt visa hur fordldrar kan lasa for sina barn.

e Bokstart med bokgavor, verktyg samt metoder for sprakutvecklingsarbetet for
de sma barnen bidrar till ett mer jamlikt arbete i lanet. Ett nara samarbete med
biblioteken gynnar familjecentralerna och féraldrarna. Till vissa delar finns
riktlinjer men arbetet forsvaras av att Orebro lan bestar av en region och 12
kommuner som kan arbeta olika i fragorna.

4.5 Utveckling framat

o Fortsatt samarbete med biblioteket och arbetet med Bokstart som verktyg och
metod som sakerstaller att arbetet kring sma barns sprakutveckling
overgripande erbjuds jamlikt i Orebro lan som gynnar alla familjer oavsett
sprakbakgrund i hela lanet.

e Tid pa familjecentralerna for verksamhetsutveckling for alla professioner med
stod centralt. Genom att lyfta fragor om ett gemensamt forhallningssétt pa
enheten kring sprakutvecklingsarbete och lasframjande arbete och starka
samarbete och samverkan pa enheterna kan verksamheterna i lanet géras mer
jamlika. Déarefter vid behov stérka familjecentraler i att kunna méjliggéra
malgruppsinriktade insatser till familjer med utlandsk bakgrund, t ex SFI, eller
andra insatser, garna med stod av kulturlotsar/ kulturkommunikatorer.

e Genom att mojliggdéra samtal, stod kring foraldraskap, barnsyn, jamstéllt
foraldraskap i verksamheten eller via samverkande aktdrer medvetandegors
foraldrar pa deras viktiga roll for sitt barns halsa och utveckling. Insatsen &r
sprakframjande och starker foraldrakompetensen och mojliggér mer likvardiga
uppvéxtvillkor for alla barn samt &r en viktig aspekt ur integrations och
etableringsprocessen for utlandsfédda foraldrar.

e Mojliggora utokade hembesok till familjer, sarskilt med annan sprakbakgrund,
med insatser kring sprakutveckling och lasframjande.

e P& organisationsniva se 6ver och arbeta systematiskt med fragor kring
familjecentralernas tillganglighet, ppettider och bemanning, i syfte att starka
forutsattningarna att méjliggora behovsanpassad och jamlik verksamhet pa
lanets familjecentraler. Genom att arbeta for samlokalisering underlattas
samverkan samt genom att arbeta for starkt samarbete med de BVVC som inte &r
samlokaliserade i 1anet med en familjecentral moéjliggora for alla familjer att
bestka och ta del av familjecentralernas aktiviteter, generella eller riktade, samt
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natverka med andra familjer. Det gynnar sarbara familjer, familjer med
utlandsk bakgrund samt sarskilt foéraldralediga kvinnor som kan ha svart att
delta i andra insatser tillsammans med barn.

Vi vill rikta ett stort tack till all personal pa familjecentralerna som sa generdost delat
med sig av vardefulla erfarenheter och tips. Vi hoppas att arbetet med kartlaggningen
kan vara till gagn for lanets familjecentraler for att vidmakthalla och starka arbetet
med sprakutveckling och integration. Kartldggningen har gett oss insikter att fragan
angaende det sprakframjande arbetet som bedrivs riktat till barnfamiljer pa
familjecentralerna ar en viktig och komplex fraga. VVar forhoppning &r att det har
arbetet aktualiserat fragan, sa att den kan ligga till grund for ett fortsatt jamlikt arbete
i Orebro lan.

Marie Wellander och Anne Myllyla
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Bilaga 1 — intervjuguide

Bakgrundsfragor:

Namn:

Profession:

Antal ar i yrket pa familjecentralen:

Hur manga arbetar pa er familjecentral fran olika professioner?

Ar ni samlokaliserade

Har ni brobyggare/kulturkommunikatorer, kulturtolkar pa er familjecentral?

Arbetet pa familjecentralen
1. Beskriv hur ni jobbar med barns sprakutveckling i verksamheterna pa
familjecentralen.
BMM
BVvC
Familjestdd/ kuratorer/socionomer/familjebehandlare
Oppna Forskolan
e Deltar ni i Bokstart? Hur ser det arbetet ut?
e Kanner ni till nagot om varandras arbete?

2. Samarbetar ni kring barns sprakutveckling pa familjecentralen?
o Vilka professioner deltar? Beskriv.
e Samverkar ni med nagon ytterligare aktor eller verksamhet?
e Pavilket satt?

3. Varfor jobbar ni med barns sprakutveckling?
e Om gj, varfor jobbar ni inte med barns sprakutveckling?

Malgrupper for arbetet
4. Erbjuds sprakutvecklande aktiviteter till alla?
e Hur arbetar ni for att na alla barn och familjer med verksamheten, sa att alla
kanner sig valkomna att delta?
e Har ni upplevt nagot speciellt lyckosamt i ert arbete med barns
sprakutveckling? Framgangsfaktorer?
e Har ni upplevt att ndgot varit svart i sprakutvecklingsarbetet? Hinder?

5. Hur arbetar ni med sprakutvecklande verksamhet pa familjecentralen for

familjer med annat modersmal &n svenska?
e Erbjuder ni flersprakiga familjer ytterligare stod/ riktade insatser for
sprakutveckling? Beskriv

6. Finns det specifik verksamhet for nyanlanda/asylsokande familjer? Beskriv

verksamheten?
e Jobbar ni med integration i verksamheten? Beskriv?
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e Har ni upplevt nagot speciellt lyckosamt i ert arbete med nyanlanda/
asylsdkande, familjer med utlandsk bakgrund och integrationsarbetet?
Framgangsfaktorer

e Har ni upplevt att ndgot i arbetet varit svart? Hinder?

7. Bedémer ni att ni nar alla grupper med er verksamhet idag? Beskriv hur ni
gor.

e Omiinte, vilka nds inte?

e Finns det svarigheter att na alla med verksamheten?
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