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Digital informationstraff for socialtjansten och
elevhalsoteamen i Orebro lan

13/2
Tema: information om NP-utredningsprocessen
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Information

* Tredje informationstillfallet idag. Testar oss fram under varen.
» Skriv ner fragor och funderingar i chatten. Gor garna det under tiden.

 Om detfortfarande finns fragor eller funderingar efter tillfallet idag, kan ni dven
ta kontakt med ansvarig chef for verksamhet/mottagning.

* Forattta delavdagens information: Metod- och verksamhetsutveckling e
Regional utveckling (regionorebrolan.se). Lanken finns i chatten.



https://utveckling.regionorebrolan.se/sv/valfard-och-folkhalsa/metod--och-verksamhetsutveckling/?E-143768=143768&E-143771=143771&E-50777=50777#accordion-block-50777
https://utveckling.regionorebrolan.se/sv/valfard-och-folkhalsa/metod--och-verksamhetsutveckling/?E-143768=143768&E-143771=143771&E-50777=50777#accordion-block-50777
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Syftet

» Ge samtliga elevhalsoteam och socialtjansten i Orebro
lan likvardig information och mgjlighet till samverkan
pa organisatorisk niva

» Oka kunskap om hélso- och sjukvardens organisation
och uppdrag

« Skapa ett aterkommande forum
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Spelar in dagens tilifalle

Daniel Berglund
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Vardnadshavare
kontaktar FKPO

Behandling
Utredning

UM

Beddmning

Radgivning

Triangering

Behandling

orajupaac
beddmning

Behandling

Utredning
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Behandling - MPO

Utredning

Remiss Remissgrupp
alt beddmer underlag,
' kompletterar och

Egen vardbegaran triagerar

diagnostis
beddmning
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Underlag for bedomning

Remiss alt.
Kontakt med FPKO Egen vardbegaran
1. Nulagesbeskrivni . o
sﬁaigfvsviei,lgﬂ'gg 1. Tydlig fragestallning
2. Skattningsformular 2. Nulégesbesknvnmg
BCFPI, RCADS 3. Kontaktuppgifter till

3. Intervju med skola, vardnadshavare
vardnadshavare. Barn fran 11 ar deltar 4

| samtalet Erbjuder beddmning: se
Intervju ton&ringar punkt 2 Kontakt med
Motivation! EPKO
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Nulagesbeskrivningen

« Barnets/ungdomens funktion i skolan
« Barnets mognad, kognitiva férmaga och social kompetens
« Genomforda kartlaggningar, utredningar och atgardsplaner i skolan

« Samt genomfdrda och utvarderade stodinsatser och anpassningar i
skola

« Synliggdr symtom som kan utgéra ett behov av utredning och
exempel pa nar dessa medfor ett lidande for barnet/ungdomen

« En indikator pa att andra samhallsaktorer behodver bli pakopplade for
att samverka i arendet, exempelvis om det inte finns svarigheter i
skolan, kan det vara en fragestallning som exempelvis behover
hanteras inom socialtjansten ram
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BedOmning och triagering
Inkomna fragestallningar gallande utredning
1. Sammanstallning av underlag
2. Skattning CGAS - funktionsniva
3. Beddmning underlag och CGAS f0r att ta stallning

till behov av fortsatt vard pa ratt vardniva

4. Diagnosmanual(DSM 5) och Vard och
iInsatsprogram(VIPARNA)
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Vagar till Utredning
FOrdjupad bedomning
1. Besok hos psykolog
2. Stallningstagande till diagnostik

3. Beslut om atgard

5. Remiss, behandling, utredning
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Vagar till Utredning

Behandling (MPO, UM alt. BUP)
1. Behandling parallellt med insamlande av

underlag

2. Tex. Inhamtning av nulagesbeskrivning, fordjupad

bedomning/kartlaggning
3. Beddmning av underlag

4. Remiss for utredning alt fortsatt behandling
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Niva 1

ADHD

1. Underlag fran
FKPO

2. Tydliga signaler
fran flera miljoer,
vardnadshavare
& skola.

3. Lakarbesok

4. Stallningstagand
e till diagnos

Utredning

Niva 2
ADHD och/eller
AUTISM

1. Underlaget fran
FKPO och ev.
behandling

2. Lakare och
psykolog besok

3. Kan ta beslut att
folja
tillvdgagangsatt
for niva 3

4. Stéallningstagande
till diagnos

Niva 3

Samsjuklighet

Exempelvis, trauma,
personlighet, bipolaritet eller
psykos

1.

3.

Underlaget fran
FKPO och ev.
behandling

Tvarprofessionellt
utredningsteam: L
akare,psykolog,
kurator och
specialpedagog
Stallningstagande
till diagnos
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Chattfragor
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Utvarderingsfragor

14
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Kontakt

« Ungdomsmottagningen, receptionen for
vardgrannar: 019-602 69 15.

* Mottagningen psykisk ohalsa barn unga (MPO),
019-602 05 81

« Samverkanstelefonen, forsta kontakten, man-
tors kl.14.00-15.00, 019-602 57 97

« BUP akutenhet 019-602 5810, man-fred K.
08.00-16.00, ovrig tid kvall/helg/natt
vuxenjouren, 019-602 56 00

\ _
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Nu finns MPO pa instagram

@
\ ]
A

Region Orebro ln

VALKOMMEN TILL
MOTTAGNINGEN PSYKISK
OHALSA BARN OCH UNGA

(MPO)

...
€
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. O
Vill ni i kommunen ha posters att ansla eller
u I n n S p a n S a informera om era grupper, forelasningar

publicerade pa MPO insta sa kontakta

Tex ABC grupper, foraldrar emellan

@
~ e .
VALKOMMEN TILL
MOTTAGNINGEN PSYKISK

OHALSA BARN OCH UNGA

(MPO)

PR

¢
JCHUNGAOREBRO



mailto:marie.svedberg@regionorebrolan.se
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Lankar med information

Stegvisvard - SKR

Svenska Foreningen for Barn och ungdomspsykiatrin

Vard- och insatsprogrammen

Nationella riktlinjer exempelvis ADHD och autism

18


https://skr.se/skr/tjanster/bloggarfranskr/vardbloggen/artiklar/rattinsatserparattnivairatttid.61286.html
https://slf.se/sfbup/
https://www.vardochinsats.se/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/nationella-riktlinjer/2022-10-8100.pdf
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Lank till regionens hemsidor

 Forsta kontakten psykisk ohalsa barn och unga ¢
regionorebrolan.se

* Mottagningen psykisk ohalsa barn och unga
regionorebrolan.se

» Ungdomsmottagningar i Orebro l&n ¢
regionorebrolan.se

- Barn- och ungdomspsykiatrisk oppenvard (BUP) e
regionorebrolan.se

D

19



https://www.regionorebrolan.se/sv/vard-och-halsa/for-dig-som-ung/forsta-kontakten-psykisk-ohalsa-barn-och-unga/
https://www.regionorebrolan.se/sv/vard-och-halsa/for-dig-som-ung/forsta-kontakten-psykisk-ohalsa-barn-och-unga/
https://www.regionorebrolan.se/sv/vard-och-halsa/ovriga-enheter/primarvardsgemensamma-enheter/mottagningen-psykisk-ohalsa-barn-och-unga/
https://www.regionorebrolan.se/sv/vard-och-halsa/ovriga-enheter/primarvardsgemensamma-enheter/mottagningen-psykisk-ohalsa-barn-och-unga/
https://www.regionorebrolan.se/sv/vard-och-halsa/ovriga-enheter/primarvardsgemensamma-enheter/ungdomsmottagningen-orebro-lan/
https://www.regionorebrolan.se/sv/vard-och-halsa/ovriga-enheter/primarvardsgemensamma-enheter/ungdomsmottagningen-orebro-lan/
https://www.regionorebrolan.se/sv/vard-och-halsa/psykisk-ohalsa-och-psykiatri/psykiatri/barn--och-ungdomspsykiatrisk-oppenvard-bup/
https://www.regionorebrolan.se/sv/vard-och-halsa/psykisk-ohalsa-och-psykiatri/psykiatri/barn--och-ungdomspsykiatrisk-oppenvard-bup/
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Eva Eriksson - Forsta kontakten
Camilla Eklov - MPO

Eva-Lisa Nordfamne - UM
Micael Thorvall — BUP

Tina Karlsson — BUP

Linnéa Persson — BUP

Maria Belik — Regional utveckling, valfard och
folkhalsa

Daniel Berglund — Regional
utveckling, utbildning och arbetsmarknad
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