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Riktlinjer for regional stddform, utlysning av medel inom Kraftsamling
barn och unga 2025

Vad ar kraftsamling barn och unga?

Kraftsamling barn och unga #r ett initiativ beslutat av Regional tillviixtnimnd, Region Orebro
lan. Initiativet syftar till att stirka forutsdttningarna for barn och unga genom att stodja
frimjande och forebyggande insatser, experiment och pilotprojekt inom omradena: goda
foraldra-barnrelationer, vilfungerande skolging, meningsfull fritid* och tryggt nirsamhille.
Kraftsamling barn och unga ska ocksé bidra till ett gemensamt ldrande. Denna utlysning av
medel ar en aktivitet inom kraftsamlingen.

Bakgrund

Alla barn och unga ska ha goda levnadsvillkor, mgjlighet att forma sina liv, fullfélja sin
skolgéng och kiinna sig delaktiga i samhillsutvecklingen. I Orebro lin finns dock utmaningar
kopplade till bland annat psykisk hélsa, framtidstro och skolprestationer. Dessa utmaningar
forstdrks av organisatoriska och sektoriella grinser, vilket forsvarar en helhetssyn och
begransar mojligheterna att finansiera och genomfora effektiva, samordnade frdmjande och
forebyggande insatser.

Ohilsa, droganvindning, vald, kriminalitet

- 00,
Mo eroance “¥/ och utanforskap dr samhillsproblem som i
‘ " hog grad kan forklaras av gemensamma
mmm"i 7 s bakomliggande risk- och skyddsfaktorer.
| Traditionellt har olika aktdrer ofta arbetat
'wﬁmm‘ var for sig i ytterkanten av
e a ity . ~ O sovence preventionsstjdrnan, dir atgérder sétts in
- . ‘ P forst ndr problem redan uppstatt. Ett tidigt,
@ ., framjande och forebyggande arbete inom
, ‘ eatamjance det grona omradet i stjdrnan kan daremot
oo e ge positiva effekter pa flera

problemomréaden samtidigt.
Figur 1: Preventionsstjdrnan. Kalla: Hilsokunniga beslutsfattare, Region Orebro l4n, 2024.

Tvé rapporter fran 2024 och 2025, publicerade av Region Orebro liin, visar att nedanstiende
skyddsfaktorer har en stark koppling till elevers skolresultat och hiilsa i Orebro lin:

- barn och ungas tillit till forélder

- trivsel 1 skolan

- trygghet i skolan

- tillrackligt med somn enligt Folkhdlsomyndighetens rekommendationer

- kénslan att ha kontroll

! Fritidens betydelse fér ungas psykiska hilsa — rattigheter, méjligheter och hinder. Gotfredsen. A. Strémbick.
M. FORTE. 2023
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Ramar for stodet

Vilka kan s6ka medel?

Myndigheter, kommuner, och civilsamhillets organisationer i Orebro lin kan soka medel. Det
ar viktigt att den sokande organisationen har férankrat idén och ansékan hos den eller de
parter som ar tdnkta att inga i initiativet vilket ocksa ska visas i ansokan.

Syftet med utlysningen 2025
Syftet med utlysningen &r att:

e Stdrka forutsittningarna for barn och unga genom att olika organisationer i 6kad
utstrackning ska kunna erbjuda effektiva tidiga framjande och férebyggande insatser.

e Stddja en omstillning mot mer frimjande och forebyggande insatser for barn och
unga.

e Frdmja helhetssyn och systemforflyttningar.

e Bidra till 6kad jamlikhet.

Exempel pa initiativ som utlysningen kan finansiera
Férstudier och kartldggningar
e Forstudier eller forberedelser infor en storre projektansdkan, som kombineras med test
i liten skala och/eller workshop.
e Kartldggningar och analyser som forstarker helhetsperspektivet vid planering av
initiativ inom frdmjande och forebyggande arbete med barn och unga. Dessa ska
kombineras med test i liten skala och/eller workshop.

Piloter
e Piloter som testar nya samarbeten eller arbetssétt for att dverbrygga organisatoriska
granser som idag begrinsar samverkan och helhetssyn.
e Piloter som testar, for organisationerna eller mélgruppen, nya frdmjande eller
forebyggande insatser, pa en viss plats.

Implementering

o Initiativ som stérker en eller flera skyddsfaktorer kopplat till barn och ungas
skolresultat och/eller hélsa.

e [Initiativ som Okar antalet skyddsfaktorer runt en grupp av barn.

e Tidiga framjande och forebyggande insatser som stirker barns skyddsfaktorer under
de 1000 forsta dagarna.?

e Riktade initiativ som bidrar till 6kad jamlikhet i1 befintliga framjande eller
forebyggande insatser.

Hur stort bidrag ger vi och hur lange?

Bidraget kan uppga till maximalt 300 000 kr per ansdkan och initiativ. Bidragets andel kan
tacka upp till 100 procent av kostnaderna for genomforandet. Projekttiden ska vara minst sex
manader och hogst tva ar.

2 The First 1000 Days in the Nordic Countries: Policy Recommendations (norden.org)
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Hur gar det till att ansoka?
Fyll i mallar for projektbeskrivning och budget samt 6vriga efterfrdgade bilagor. Ansdkan ska
vara Region Orebro lin tillhanda senast 15 juni 2025.

Vad géller for att vi ska beddma er ansdkan?
For att vi ska ta stiillning och beddma er ansdkan maste den uppfylla vissa formella krav. Ar
kraven inte uppfyllda, kommer ansdkan att avslas.

Formella krav pé projektparter, projektet och ansékan

- Den koordinerande parten ska vara en kommun i Orebro lin, en statlig myndighet eller
en civilsamhillsorganisation verksam i Orebro lin.

- Projektidgaren behover samverka med minst en ytterligare projektpart.

- Alla projektparter ska vara juridiska personer.

- Projektpart som tar emot bidrag ska ha ett svenskt organisationsnummer samt eget
plus- eller bankgironummer.

- Ansdkan ska vara komplett och innehélla alla obligatoriska bilagor.

Vad hander nar utlysningen stangt?

Naér utlysningen stdnger registreras er ansdkan och vi skickar en e-postbekréftelse till den som
star som projektledare och firmatecknare. Alla ansdkningar som inkommit i tid som uppfyller
de formella kraven kommer att bedomas i konkurrens med varandra. De ansokningar som bést
uppfyller bedomningskriterierna kommer foreslas ga vidare for beslut. Bedomningsgruppen
bestar av grupp utvecklingsledare som utsetts av processtyrgruppen for barn och unga. Beslut
fattas av regional utvecklingsdirektdr pa rekommendation fran processtyrgruppen.

Vilka ar bedomningskriterierna?
Ansokan kommer att bedomas utifrdn potential, aktorer och genomfoérbarhet.

Potential

- Hur vil initiativet adresserar skyddsfaktorer som har stark koppling till barn och ungas
skolresultat och hélsa och hur vil ansokan beskriver problembilden.

- Hur nyskapande projektidén ar. Initiativet ska vara nytt lokalt, men kan ha forebilder
pa andra platser.

- Hur vil initiativet bidrar till 6kad jdmlikhet och jamstéllhet.

- Hur vél barns réttigheter integreras med tonvikt pa barnkonventionens fyra
huvudprinciper.

- Hur vél ansdkan beskriver hur lirdomar och resultat frén initiativet ska tas om hand.

AktOrer

- Hur vél sammansatt projektet dr, gidllande mandat, radighet och for att kunna verka i
projektets riktning.

- Hur vil ansokan forankrats med malgrupp och relevanta aktérer samt hur dessa
kommer involveras 1 initiativet.

Genomforbarhet

- Hur realistisk och d&ndamaélsenlig projektplanen och budgeten ar kopplat till vad som
ska goras.
- Graden av egen finansiering, beroende pa parternas kapacitet.
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- Hur framatsyftande initiativet dr och graden av strukturbyggande ansats.
I beddmningen premieras initiativ som uppfyller en eller flera av foljande kriterier:

- AnsoOkningar som innehaller en tydlig forandringslogik.

- Initiativ som foregatts av en forstudie eller en kartldggningsprocess av
frimjandeinsatser.

- Initiativ som foregatts av en analys av skydds- och riskfaktorer for den ténkta
malgruppen.

- Initiativ som involverar barn och unga i planering och/eller genomforandet.

- Initiativ som kan bidra till ett gemensamt ldrande.

- Initiativ som har en framétsyftande och strukturbyggande ansats.

Urvalet av beviljade ansokningar ska priiglas av en helhetssyn i Orebro lin. De utvalda
initiativen ska komplettera varandra och stirka den pagéende portfoljen av insatser inom
Kraftsamling barn och unga, for att tillsammans bidra till ett mer effektivt fraimjande och
forebyggande arbete.

Vad hander nar vi beslutat om er ansokan?
Niér vi bedomt alla ansdkningar skickar vi ett beslut dér vi antingen beviljar eller avslar er
ansokan.

Vad hander om ni beviljas finansiering?
Om Region Orebro lin beviljar er ansdkan behdver ni:

- underteckna ett dokument dér ni forbinder att genomfora projektet i enlighet med
beslut

- rapportera hur det gar, era kostnader och uppnadda resultat till Region Orebro lin
enligt 6verenskommelse

En skriftlig slutrapport med ekonomisk redovisning ska limnas till Region Orebro l4n senast
en manad efter avslutat projekt.

Projektet/initiativet ska utformas sa att det kan bidra till ett larande. Dérfor ska slutrapporten
bland annat redovisa:

- Framgéngsfaktorer for omstéllning till mer frimjande och forebyggande insatser for
barn och unga i Orebro lin.

- En beskrivning av lardomar av initiativet, utifrdn beskriven foridndringslogik.

- En beskrivning av ett ev. nésta steg och vilken aktdrskonstellation som behdvs for
detta.

For att sprida kunskap 1 ldnet om initiativen vill vi att alla organisationer som beviljas medel
presenterar initiativet och resultat p4 Region Orebro lins webbplats. P4 forfrigan ska
organisationer som beviljas bidrag ocksé presentera initiativ, lardomar och resultat vid mdten
kopplat till Kraftsamling barn och unga. Omfattning, max tva halvdagar per éar.

I kommunikation kring initiativet/projektet ska det framga att Region Orebro lin
medfinansierar.
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Avvikelser och aterbetalningsskyldighet

Bidraget utbetalas i samband med projektstart. Avvikelser ska under projektets ging
rapporteras till Region Orebro lin. Om projektet avviker visentligt i forhallande till vad man
har ansokt for bedomer Region Orebro lin huruvida hela eller delar av bidraget ska
aterbetalas. Utbetalat bidrag som inte gar at inom projektet ska betalas tillbaka.



