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Uppfdljning av handlingsplaner och insatsomraden

2018 antogs var nuvarande regionala utvecklingsstrategi — *Tillvixt och
héllbar utveckling i Orebro 1dn”. Den omfattar tidsperioden 2018 — 2030.
Under 2018 och 2019 togs tre handlingsplaner fram inom det prioriterade
omrédet "Hélsofrdmjande arbete och hélso och sjukvard.” 2020 var det
forsta hela ar dar vi arbetat med genomférande av handlingsplanerna. |
den har rapporten presenteras en forsta uppféljning av dessa. Syftet &r att
dels presentera det arbete som pagar men ocksa att se om vi har ratt
riktning och ar pa vag mot att uppfylla det 6nskvérda lage som uttrycks i
strategin; ”En god jadmlik och jamstilld hilsa”, ”Séarskilda insatser for
sarbara grupper”, ”En jamlik, jamstélld och tillgédnglig hilso- och
sjukvard” samt “Effektiv samverkan ger vard av hog kvalitet”.

Den har uppféljningen har genomforts internt inom omrade Valfard och
folkhalsa pa forvaltningen Regional utveckling. Enbart aktiviteter dar
omradet medverkar har tagits med i uppféljningen. Hos olika aktorer pagar
manga aktiviteter i handlingsplanernas riktning men att sammanstalla alla
dessa skulle krava en mycket stor arbetsinsats och riskera att 4nda inte vara
heltdckande.

Ett forsta konstaterande &r att de beskrivningar i RUSen som riktar sig
direkt och enbart mot regionens halso och sjukvard inte omfattas av de tre
handlingsplanerna och darfor inte heller ar foremal for uppfoljning. Ett
andra dr att uppdelningen i tre handlingsplaner inte blir funktionell nér vi
ska forma konkreta aktiviteter. Handlingsplanerna ¢verlappar varandra och
aktiviteterna kan oftast inte séagas utga fran en enskild handlingsplan utan
fran tva eller tre av dessa. Det vasentliga ar dock vad som genomfors och
om det leder oss mot malbilden.

Flertalet av de aktiviteter som genomfdrs har inletts under 2020. Det ar
darfor for tidigt att utvardera dessa och att kunna utldsa nagra resultat.

Nagra utmaningar

Handlingsplanernas bredd &r stor och det finns inte resurser som svarar
mot de mal och insatser som handlingsplanerna sammantaget spanner over.
Handlingsplanerna behdver tydligare utga fran en omvérlds- och
behovsanalys. De har inte foregatts av en tillrackligt omfattande
nulagesanalys och saknar darfor tydliga utgangspunkter och
malbeskrivningar som ar maéjliga att folja upp. For att det skulle vara
mojligt hade krévts en mer utvecklad FoU funktion inom regional
utveckling nagot som &r en utmaning att utveckla.

Ytterligare en Gvergripande utmaning &r att driva ett utvecklingsarbete som
i stérre utstrackning riktas mot halsoframjande och férebyggande insatser.
Nagot som nationellt i flera olika utredningar och sammanhang framhalls
som nddvandigt for att kunna klara framtidens vélfardsutmaningar. For att
komma dit behovs ordentliga analyser och underlag men ocksa i vissa fall
lagandringar och en helt annan typ av organisatorisk prioritering av
regionala- och kommunala verksamheter.

Vi har en utmaning i att utveckla samverkan mellan den offentliga
verksamheten och det civila samhéllet. Ofta brister vi i att se den resurs
som det civila samhallet utgor och att aktivt bjuda in dem till samverkan pa
lika villkor.

For den som vill ha mer information om de aktiviteter som enbart kortfattat
presenteras i uppfoljningen finns mer information pa vart omrades
hemsida; https://www.regionorebrolan.se/sv/regional-utveckling/valfard-
och-folkhalsa/

Ingmar Angman, omradeschef Valfard och folkhilsa

Region Orebro lan

Uppfdljning handlingsplaner | Datum: 2021-04-22 3 (15)


https://www.regionorebrolan.se/sv/regional-utveckling/valfard-och-folkhalsa/
https://www.regionorebrolan.se/sv/regional-utveckling/valfard-och-folkhalsa/

Innehall

Fyra handlingsplaner med atta gemenSamma iNSAISOMIATEN ...........c.ceveveveverererereeetetet ettt ee et et e st eteseses et esese s et esesesesesesessasasssssssassassasasasasesesesesesesess 5
INSALSEI OCH INSAISIIVART ........c.ceivveviieeeiectete ettt ettt ettt b s e e et e s e bbbt s sae s e bbb s as s et e s e bbb s s e s s et e bbb sss s e et e s e s s e ss s et e s b e s b asas e et e bbb s s s s st et e bbb s se et ebes s s s entetesesanas 5
Insatsomrade God och nara vard — aktivitetSOMraden 0CN AKEVIEELET ...........c.c.cviiuiuereieiiecie ettt bbbt bbbt s st b s 6
Insatsomrade Psykisk halsa — aktivitetSOMIAAEN OCN GKLVILELET ............cccieueiriiiieicieeeiesie ettt s bbb s s s bt s s e sns et sesesens 8
Insatsomrade Forstarka insatserna for maluppfyllelse i skolan — aktivitetsomraden 0Ch aKtVItELEN ............c.ccveveveveveucueececcceeeee e 10
Insatsomrade Tillgangliga insatser med kvalitet for sarbara grupper — aktivitetsomraden 0Ch aKtVItELET ............ccceveveveveeeeeeeeieeeeeeeee e 12
Insatsomrade Forstarka insatserna for Inkluderande arbetsliv/Ekonomisk trygghet — aktivitetsomraden och aktiviteter.............ocoeeveveeeeveveveeevennee. 14
Insatsomrade Forstarka insatserna for Aldrande ME IVSKVAILET .............ccccvevevevereierereieeeeceeeeeee ettt ettt a et s e as e s s s s s s seseseseseseseseses 15
Insatsomrade Sarbara barn och ungas rattigheter — aktivitetSomraden 0Ch AKEVILELET ...........cccccvvieiiirieieiiieiereeeeee ettt 15
Insatsomrade Kompetensforsorjning — aktivitetSOmMraden 0CN @KEVILEIET ............ccccceueiiieieieieiricciciete ettt s s s 15

4 (15) Uppfdljning handlingsplaner | Datum: 2021-04-22 Region Orebro l&an



Fyra handlingsplaner med atta
gemensamma insatsomraden

For att kunna genomfara konkreta insatser och aktiviteter utifrdn malen i
de tre handlingsplanerna Social valfard, God jamlik och jamstélld halsa,
Sammanhallen vard och omsorg, samt den lans6vergripande
handlingsplanen for psykisk hélsa har nedanstéaende atta gemensamma
insatsomraden identifierats. Utifran dessa har aktivitetsomraden arbetats
fram i samverkan med kommunerna och civila samhallet. Aktivitets-
omraden har valts utifrdn den kunskap och evidens som finns om olika
insatser men ocksa utifran den kunskap vi har om var insatser behévs mest
och gor mest nytta. Dérefter har aktiviteter planerats som kan se olika ut

Gemensamma insatsomraden

* God och ndra vard

* Psykisk hilsa

* Maluppfyllelse i skolan

* Tillgéngliga insatser med
kvalitet for sarbara grupper

* Inkluderande arbetsliv

Jekonomisk trygghet

Handlingsplan psykisk hélsa

Genomsyrande perspektiv: jamlikhet, jamstalldhet,
delaktighet, inflytande, trygghet, barnréft, digitalisering

beroende pa omrade och malgrupp. Manga av aktiviteterna kan kopplas till
flera olika insatsomraden.

Insatser och insatsnivaer

I handlingsplanerna finns en gemensam rod trad som handlar om att de
insatser som gors for att 16sa problem och na uppsatta mal maste rikta sig
till olika grupper och med olika typer av aktiviteter pd samma géang. Det
handlar om insatsnivaer allt fran generella halsoframjande aktiviteter som
riktas till hela befolkningen till specifika férebyggande eller behandlande
insatser riktade till grupper av befolkningen eller till individer. Ett exempel
ar omradet psykisk halsa dar det handlar om att samtidigt genomfora
insatser for att framja psykisk hélsa, tidigt mota psykisk ohélsa samt
hallbart stod till personer med psykisk ohalsa och komplex problematik.

Riktar sig till riskgrupper
* Starka skyddsfaktorer

* Motverka riskfaktorer

* Forebygga ohalsa och
sociala problem

Selektivt
férebyggande

Region Orebro lan
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Insatsomrade "God och nara vard” — aktivitetsomraden och aktiviteter

2018 (2019 2020 2021 2022 |2023

—I- Lansgemensam utvecklingssatsning for omstdllningen till en god och néara vard

— Utarbeta éverenskommelse om hdlso- och sjukvard i hemmet
Enhet

— Lansgemensamt E hélso-arbete och digitalisering
Enhet

— Gemensam kompetensférsdrjningsplan
Enhet | [
— Lokala processledare samverkan ndra véard
Enhet | |
—I- Covidl9

Identifiera erfarenheter kring samarbetet/samverkan mellan kommunala och regionala

verksamheter

Enhet |

Sociala och folkhdlsokonsekvenser av Covidl9 samt pandemins effekter pa psykisk

halsa i Orebro Ian

Enhet |

—— samordnad individuell plan (SIP)
Enhet | |

— ViSam férvaltning och utveckling
Enhet I |
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Inom omradet Lansgemensam utvecklingssatsning for omstallningen
till en god och nara vard pagar flera lansgemensamma projekt som
finansieras med stdd av nationella medel for omstallningen till en god och
nara vard. Omstéllningen av halso- och sjukvarden med priméarvarden som
nav ar omfattande och komplex och kommer paga under flera ars tid.

| arbetet med att utarbeta en 6verenskommelse om hélso- och sjukvard i
hemmet pagar ett fordjupningsarbete med att precisera aktiviteter for att
ta fram en kommande projektplan. Processkartlaggningar inom flera
omraden samt ett malbildsarbete i samverkan mellan regionen och
kommunerna i lanet pagar. Ett kommande arbeta ar bl a granssnitt
rehabilitering som genomfoérs under hésten 2021 genom
”expeditionsresor” i varje lansdel. Syftet ar att utforska
samverkansforutsattningar och testa metoder for detta.

I det lansgemensamma arbetet med E-hélsa och digitalisering i hdlso-
och sjukvarden pagar arbete med Saker Digital Kommunikation (SDK)
och journalsystemet Nationell patientéversikt (NPO). Kartlaggning av
den digitala kompetensen hos baspersonal inom den kommunala Vard-
och omsorgen samt LSS- verksamheten i lanet pagar, liksom att ta fram
riktlinjer for Digitala vardmaten.

Temadag genomfors for att vacka intresse for nya arbetssétt t ex
Monitorering pa distans, dvs nar kroniskt sjuka personer utfor sin vard i
hemmet . Utveckling av en app fér ViSam, ett stod for bedémning/beslut,
samordnad individuell planering (SIP) och séker utskrivning pagar.

Handlingsplan foér e-hélsa ska revideras for att stodja det gemensamma
uppdraget for Nara vard samt samordning av upphandling av
verksamhetssystem for kommunerna.

Arbete pagar med att trygga kompetensen for en God och néara vard genom
att en lansgemensam kompetensforsorjningsplan for bade region och
kommuner tas fram. Planen ska specificera vilken kompetens som behdver

attraheras, rekryteras, utvecklas, behallas eller avvecklas for att méta
framtida kompetensbehov kopplat till nara vard.

En uppdragsbeskrivning for kommunernas lokala processledare for
omstallningen till en god och nara vard har tagits fram. Processledarnas
uppdrag startar under hosten 2021.

Pagaende pandemi har aktualiserat behovet av att ta fram erfarenheter
kring samarbete och samverkan mellan kommunala och regionala
verksamheter samt att identifiera sociala och folkhélsokonsekvenser av
Covid-19 samt effekterna pa befolkningens psykiska halsa.

Utveckling av arbetet med SIP, samordnad individuell plan, pagar
likasa att utveckla processer och system for ViSam, en
samverkansmodell for planering och informationsdverforing mellan olika
huvudman vid vard och omsorg.

Region Orebro lan
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Insatsomrade "Psykisk héalsa” — aktivitetsomraden och aktiviteter

~ Ett mer halsofrémjande samhélle och levnadssitt (grén)

— Ndarvaroteam
Enhet

— CROSS
Enhet

— CHERRIES
Enhet

— MHFA utbildningar
Enhet

— YAM- Youth Aware of Mental health
Enhet

-Individer rustade for att nd sin fulla potential och valméaende (gul)

— BPSD teamet forstarkning psykiatri sjukskoterska
Enhet

— Projekt en vag in (férsta linjen)
Enhet

— Brukarinflytandesamordnare (BISAM)
Enhet

= Dans for hdalsa
Enhet

- Hdllbara stdd till dom som behéver (réd)

— Samordnad planering
Enhet

— Maria Ungdom IGnsévergripande
Enhet

— Halso-labb
Enhet

2018

2019

2020

2021

2022

2023

2024
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En lansgemensam handlingsplan for psykisk halsa i Orebro lan togs
fram under 2020. De tre aktivitetsomraden som finns i planen fokuserar pa
tre insats- och preventionsnivaer som benamns ett mer héalsoframjande
samhalle och levnadssatt (gron), Individer rustade for att na sin fulla
potential och valmaende (gul) och Hallbara stod till dom som behover
(rod).

Inom det framjande arbetet pagar aktiviteter for att utveckla samverkan
mellan offentliga verksamheter och det civila samhallet. | projektet
CROSS (Civilsamhdlle och regionens offentliga akttrer i samverkan kring
samhallsutmaningar) &r syftet att hitta nya samverkansformer mellan civil
och offentlig sektor for att méta samhallsutmaningar. Projektet sker i
samverkan med sex kommuner i l&net och Mdckelnforeningarna i
Karlskoga/Degerfors. | EU-projektet Cherries (Constructing Healthcare
Environments through Responsible Research Innovation and
Entrepreneurship Strategies) samverkar Region Orebro lan med Stiftelsen
Activa och ytterligare tva europeiska regioner. Syftet med Cherries &r dels
att hitta nya, innovativa I6sningar pa utmaningar kopplade till halso- och
sjukvarden med fokus pa aldres psykiska halsa, dels att framja ett 6ppet,
transparant och ansvarsfullt innovationssystem som bygger pa behov och
samskapande av l6sningar.

Andra framjande aktiviteter som pagar &r att utveckla arbetet med
MHFA-Forsta hjalpen psykisk halsa i hela lanet samt ett pilotprojekt
med YAM (Youth Aware of Mental health), ett program for att framja
ungas psykiska hélsa.

Arbetet med narvaroteam handlar om att i tva kommuner i lanet framja
narvaro och férebygga franvaro i skolan.

Inom det forebyggande omradet pagar utveckling av teamet for BPSD

(beteendemassiga och psykiska symtom vid demens) som forstarkts med

en psykiatrisjukskoterska.

Projekt En vag in — ar ett utvecklingsarbete av forsta linjen for barn och
unga med psykisk ohélsa dar intervjuer med unga i Orebro lan som
genomforts under varen 2021 ska ligga till grund for fortsatta insatser.

En brukarinflytandesamordnare har anstéllts inom psykiatrin 2021.

Dans for halsa riktar sig till unga med l&ttare psykisk héalsa och ar ett
utvecklingsarbete dar samtliga kommuner i lanet anmalt sitt intresse.

Utvecklingsarbetet inom det behandlade och rehabiliterande omradet
bestar av samordnad planering med fokus pa SIP (Samordnad
individuell plan), utékning/spridning av Maria Ungdom i hela lanet
samt Halso-labb — ett utvecklat strategiskt och operativt arbete for
omstallningen till Nara Vard inom omradet Psykisk Halsa.

Region Orebro lan
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Insatsomrade "Forstarka insatserna for maluppfyllelse i skolan” — aktivitetsomraden och
aktiViteter 2018 |2019 2020 [2021 |2022 |2023

Handlingsplan god, jdmlik och jaémstélld hélsa i Orebro 1&n 2019-2022

Foraldraskapsstod

ABC Fordldraskapsstédsprogram
Enhet

Utveckling av familjecentraler — Litteraturéversikt
Enhet

Familjecentralers utveckling och uppstart
Enhet

Familjecentral - Programteori/férstudie om familjecentralers betydelse fér barns
utveckling och hdlsa
Enhet

Fordaldraskap i Sverige
Enhet

Sprakutveckling och integration
Enhet

Delaktighet och inflytande
Strategi fér barnrattsarbetet inom Regional utveckling
Enhet

Barnfattigdom

Levnadsvanor

Rérelsendtverk
Enhet

Barn med fetma
Enhet

Epidemiologi
Systematiskt kvalitetsarbete i Elevhalsan
Enhet

Liv & hdlsa ung 2020
Enhet

Liv & hdalsa ung 2021
Enhet

Liv & hdlsa ung sdarskola
Enhet

Utvérdering av familjesamverkansteam norra Orebro 1&an
Enhet
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Ett flertal aktiviteter pagar inom aktivitetsomradet foraldraskapsstod. For
att etablera ABC Foraldraskapsstodsprogram i hela lanet pagar
utbildning av instruktérer och gruppledare.

| arbetet med utveckling av familjecentraler tas en litteraturdversikt fram
pa uppdrag av Folkhdlsomyndigheten. Det 6vergripande syftet med studien
ar att undersoka vilken betydelse familjecentralernas arbete har for att
framja god halsa och vélbefinnande hos barn (0-6ar) och deras
vardnadshavare.

| arbetet med systematisk kvalitetsutveckling av familjecentralerna har
en kartlaggning av verksamheterna samt en foréldraenkéat genomforts i
samverkan med region Jonkoping, Skane och Varmland, vilket resulterat i
rapporter. En kartlaggning av familjecentralernas verksamhet under
pagaende pandemi har ocksa genomforts.

Seminarier och workshops har genomforts for familjecentralssamord-
nare samt for nya medarbetare pa familjecentraler.

Arbete planeras kring etablering av familjecentraler i de kommuner dar
sadana ej finns.

P& uppdrag av Folkhalsomyndigheten har Region Orebro lan fatt medel for
att genomfora en forstudie med syfte att ta fram en forskningsansokan
for vidare studier av familjecentralernas arbete.

I samverkan med folkhalsoteamen och OLBF, och med st6d av
lansstyrelsen, pagar ett utvecklingsarbete med att etablera Foraldraskap i
Sverige, ett samhallsorienterande grupprogram for utrikesfédda foraldrar
med barn 0-18 ar.

Sprakutveckling och integration, en kartlaggning pagar om och hur
barns sprakutveckling kan vara en del i arbetet med integration vid
familjecentralerna i lanet.

Eftersom FN:s konvention for barnets réttigheter blev lag den 1 januari
2020 ska en barnrattsstrategi tas fram inom forvaltningen Regional
utveckling.

For att starka barns och ungas levnadsvanor genomfors rorelsegrupper i
hela lanet for barn med fetma och stod till deras féraldrar. Utvérdering
av insatserna pagar.

Region Orebro l4n deltar ocksa i lanets Rorelsenatverk vars syfte &r att
bidra till 6kad fysisk aktivitet och béttre hélsa, minskade
sjukvardskostnader och béttre och rikare livskvalitet for lanets befolkning.

For att kunna folja folkhalsoutvecklingen i Orebro l4n pagér kontinuerligt
epidemiologiskt arbete med skolunderstkningen Liv & hélsa ung samt
ELSA (elevhélsosamtal sammanstéllt och analyserat). En viktig del &r att
stddja det systematiska kvalitetsarbetet inom elevhdlsan for att utveckla
lokala analyser och insatser. Under varen 2021 genomfors en kortare
version av Liv & hélsa ung for att fanga upp effekterna bland barn och
unga av pagaende pandemi. Dessutom har for forsta gangen en sarskild
pilotundersokning riktad till sarskolan genomforts under varen 2021 i tva
av lanets kommuner.

Utvardering av familjesamverkansteam norra Orebro lan pagar dar syftet
ar att understka om verksamheten medverkar till att framja psykisk halsa
och forebygga psykisk ohalsa hos barn och unga i norra Orebro 14n samt
om verksamheten utgor ett stod for linjeverksamheterna for att skapa en
fungerande och effektivare samverkan.

Fler aktiviteter som beror insatsomradet Forstarka insatserna for
maluppfyllelse i skolan finns ocksa under God och néra vard, Psykisk
hélsa, Tillgangliga insatser med kvalitet for sarbara grupper, Forstarka
insatserna for Inkluderande arbetsliv/Ekonomisk trygghet samt Sarbara
barn och ungas réttigheter.

Region Orebro lan

Uppfdljning handlingsplaner | Datum: 2021-04-22 11 (15)



Insatsomrade "Tillgangliga insatser med kvalitet for sarbara grupper” —

aktivitetsomraden och aktiviteter

— Implementera kunskapsbaserade insatser och metoder
Enhet

— Utveckla systematisk uppféljning pa verksamhetsniva.
Enhet
— Utveckla digitalisering inom socialtjansten
Enhet
— Goda exempel delaktighet
Enhet
— Arendegranskning barn och unga
Enhet
— Samverkan socialtjanst - civilsamhdillet
Enhet
— Samverkan socialtjanst - évriga kommunala férvaltningar
Enhet
— GAP-analys beroendevard
Enhet
— Utveckla Maria ungdom i hela lanet
Enhet

— Aktorskonferens Vald i ndra relation
Enhet

2018

2019

2020

2021

2022

2023
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Utvecklingsarbetet inom insatsomradet har paverkats av pandemin och
flera aktiviteter som planerats har pausats. Detta galler bl a

e vald i néara relation inom aldreomradet

e Kkartlaggning av stédbehov for anvandning av IBIC inom vard
och omsorg

e delaktighet aldre

¢ samverkan mellan socialtjanst och civilsamhalle

e samverkan mellan socialtjanst och 6vriga kommunala
forvaltningar

Planerad GAP-analys av beroendevard har inte kunnat genomforas p g a
att det underlagsmaterial som ska anvandas inte publicerats an.

For att stimulera implementering av kunskapsbaserade insatser och
metoder i kommunerna pagar ett flertal aktiviteter. Presentation av

kunskapsbaserade tidiga insatser inom missbruksvard och ekonomiskt

bistdnd har genomforts. Region Orebro 14n har tillsammans med
Stockholms stad och Géteborgsregionens kommunalférbund tagit fram tre
rapporter om effektiva tidiga insatser inom socialtjansten som
presenterats under varen 2021. Under varen 2022 publiceras projektets
andra del, en systematisk kunskapsoversikt dver tidiga insatser inom
omradena ekonomiskt bistand och missbruk och vilka insatser som ger
Onskvard effekt.

Utbildningar pagar fortlopande for olika delar av socialtjansten, t ex
grund- och fordjupande utbildning i BBIC, barnens béasta i centrum,
samt M1, motiverande samtal. Arbete pagar med att ta fram en
lansgemensam barnsamtalsutbildning. Egengranskning av
socialtjanstens barnavardsakter genomfors av flera kommuner i lanet for
att 0ka barns delaktighet.

Angaende arbete med att utveckla digitalisering inom socialtjansten, se
insatsomrade God och néra vard.
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Insatsomrade "Forstarka insatserna for Inkluderande arbetsliv/iEkonomisk trygghet” —

aktivitetsomraden och aktiviteter

Metod- och kunskapsutveckling inom omrddet
Okad méjlighet till egen férsdrjning

Fran daglig verksamhet (LSS och Sol) till egen férsérjning
Enhet

Implementera metod fér att utreda arbetshinder
Enhet

2018 [2019 2020 |2021 [2022 (2023

Utveckla den kompetenshéjande verksamheten for personer med férsérjningsstéd

Enhet

Forstudie barnfattigdom i Orebro Ian
Enhet

Digital aktivitetskatalog FaR
Enhet

Att arbeta med att 6ka den ekonomiska tryggheten och framja ett
inkluderande arbetsliv ar viktigt for att minska sociala skillnader och for
att 6ka den jamlika hélsan. Grupper som av olika skal star utanfor
arbetsmarknaden behdver stod till egen forsorjning.

Ett utvecklingsarbete har paborjats tillsammans med bl a lanets Finsam-
forbund, Stiftelsen Activa och omrade Utbildning och arbetsmarknad inom
regional utveckling.

Arbetet med att utveckla den kompetenshéjande verksamheten for
personer med forsorjningsstdd startar under 2021.

Under 2022 planeras flera aktiviteter:
e fran daglig verksambhet till egen forsorjning,
e implementera metod for att utreda arbetshinder

En forstudie om Barnfattigdom i Orebro lan har paborjats varen 2021
och planeras péga i ett &r. Syftet ar att i samverkan mellan Region Orebro
lan, lanets kommuner samt civila samhallet ta fram en mer detaljerad bild
av barnfattigdomen i Orebro lan. Ambitionen &r att skapa gemensam
kunskap och en handlingsplan for fortsatta lokala framjande, férebyggande
och kompenserande insatser utifran forutsattningar och behov.
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Insatsomrade "Forstarka insatserna for aldrande med livskvalitet”

Runt om i Orebro 14n pagdr manga olika aktiviteter for att framja aldres halsa som genomfors av bade kommuner, féreningsliv och folkbildning. Inga
lansgemensamma aktivitetsomraden &r i nulaget planerade férutom de aktiviteter som finns omnamnda under insatsomradet Psykisk hélsa och God och néra

vard.

Insatsomrade "Sarbara barn och ungas rattigheter” — aktivitetsomraden och aktiviteter

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Lansgemensam familjehemsutbildning

Enhet

barns delaktighet och socialtiGnstens insatser
Enhet

Lansgemensam familjehemsutbildning pagar sedan 2019. Inom insatsomradet pagar ett forskningsprojekt kring barns delaktighet
och insatsernas utfall inom den sociala barnavarden som omfattar

journalgranskning samt intervjuer med barn och féraldrar. Projektet
slutfors under 2021.

Insatsomrade "Kompetensforsorjning” — aktivitetsomraden och aktiviteter

Socialtjansterna har tagit del av en beprévad modell for kartlaggning av Inom projektet for spridning av Maria Ungdom till [ansovergripande
kompetensforsorjningslaget specifikt inom vard- och verksamhet har en kartldggning av kompetens kring riskbruks-,
omsorgsverksamheterna. Modellen kan &ven anvandas inom andra missbruks- och beroendeproblematik hos ungdomar i aldrarna 13-25 ar
verksamhetsomraden. Under ledning av HR beddmer chefer bland socialtjénsten (individ- och familjeomsorgen) i lanets kommuner
kompetensforsorjningslaget utifran fyra olika huvudkriterier inom samtliga paborjats.

férekommande yrkeskategorier, resultatet viktas.
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