
Uppföljning ISU Hällefors kommun
Systematisk uppföljning av genomförandeplaner särskilt boende



Syftet med att genomföra 
Individuell systematisk 
uppföljning är
• Att utveckla metoder för att 
säkerställa att våra 
verksamheter/ aktiviteter möter 
behovet

• Att kunna följa upp att vidtagna 
åtgärder/ förändringar ger ett 
önskat resultat



Fas 3
Avslut 

• Utvärdering
• Slutrapport
• Hur går vi vidare

Fas 2
Genomförande 

• Uppföljningen 
genomfördes med 
ärendegranskning

Genomförande

Fas 1
Förberedelse 

• Utse område 
• Formulera 

frågeställning
• Upprätta underlag 



Upprättat underlag för 
uppföljning

- Kön 
- Ålder
- Insatsen aktivitet finns som livsområde i genomförandeplan
- Vilken typ av aktivitet ( flera olika valmöjligheter såsom ex, 
samtal, utevistelse, högläsning, aktivitet i grupp

- Finns dokumentation om aktivitetens genomförande. 



Resultat
- Av 35 boende hade 26 insatsen aktivitet beskriven i 
genomförandeplanen

- För de 9 som inte hade aktivitet fanns ingen dokumentation 
hur behovet tillgodosågs på annat sätt.

- De flesta boende hade aktivitet beskriven som aktivitet i 
grupp, väldigt få hade en individuellt planerad insats. 

- Vid granskning om insatsen dokumenteras vid 
genomförande visade den största andelen att det inte 
fördes dokumentation. Detta gäller både i gruppverksamhet 
och de individuellt planerade insatserna.



Exempel på bifynd
- Åldersspannet på de boende var 59-96 år. Det fanns ingen 
variation för erbjudna insatser, anpassad till ålder. 

- Då dokumentation inte förekommer vid de individuellt 
planerade insatserna råder tveksamhet om verksamheten 
tillgodoser dem. Brister verksamheten eller 
dokumentationen.



Hur går vi vidare?
- Utifrån resultatet som framkom genomförs åtgärder för att 
höja kvalitén på upprättande av genomförandeplaner och 
dokumentation vid aktivitet.

- Ny ISU upprättas för att belysa de boendes önskemål om 
aktiviteter, individuellt och i grupp.

- Uppföljning kommer att planeras då åtgärder är 
genomförda.
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