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1. Overenskommelsens parter

Denna dverenskommelse #r tecknad mellan Region Orebro 1in och kommunerna i Orebro lin, nedan
kallad regionen och kommunen. Overenskommelsen vinder sig till berérda chefer och medarbetare
inom kommunerna och regionen i Orebro lin och till utférare som enligt avtal har uppdrag att utfora
dessa uppgifter.

2. Bakgrund

Sedan den 1 januari 2010 finns en lagstadgad skyldighet i bade Hélso- och sjukvardslagen! samt i
Socialtjanstlagen? som innebdr att kommunen och landstinget tillsammans ska upprétta en samordnad
individuell plan (SIP) nér den enskilde har behov av stod med samordning av insatser fran bada
huvudménnen. I lagen framgar det att planen ska uppréttas om kommunen eller landstinget bedémer
att den behovs for att den enskilde ska fé sina behov tillgodosedda, och om den enskilde samtycker till
att den uppréttas. Arbetet med planen ska paborjas utan dr6jsmal. Planen ska nér det 4r mojligt
uppriéttas tillsammans med den enskilde. Nirstaende ska ges mojlighet att delta i arbetet med planen,
om det &r lampligt och den enskilde inte motsitter sig det.

Av planen ska det framgé
1. vilka insatser som behovs,
2. vilka insatser respektive huvudman ska svara for,
3. vilka atgérder som vidtas av ndgon annan én kommunen eller landstinget, och
4. vem av huvudméinnen som ska ha det 6vergripande ansvaret for planen.

Den 1 januari 2018 borjade lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard? att
gilla. Lagen betonar vikten av att genomfora en SIP for den enskilde som efter utskrivning fran
sjukhus har behov av insatser fran bade landsting och kommun i form av hélso- och sjukvard eller
socialtjénst. En SIP ska genomforas av representanter for de enheter som ansvarar for insatserna. Om
insatser behovs fran den kommunalt finansierade hélso- och sjukvarden, ska dven den
landstings-finansierade 6ppna viarden medverka i den samordnade individuella planeringen.
Vid den samordnade individuella planeringen ska enheterna uppritta en individuell plan.
Planen fér upprittas om patienten samtycker till det. Arbetet med planen ska pébdrjas utan
dr6jsmal samt nér och dér det dr bést for den enskilde.

Den lagstadgade skyldigheten har funnits i ménga ar for bade regionen och kommunen att tillsammans
uppritta en SIP nér den enskilde har behov av stod med samordning av insatser fran bada

! Halso- och sjukvérdslagen (2017:30), 16 kap. 4§.
2 Socialtjanstlagen 2025:400, 10 kap. 8 och 9 §§.

3 Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning frén sluten hélso- och sjukvérd. 4 kap. 1-3§.
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huvudménnen. I den nya lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard sa
fortydligas vikten av att snabbt fa till en SIP utan drdjsmal.

3. Syfte med 6verenskommelsen

Syftet med den regionala verenskommelsen i Region Orebro liin ér att ge viigledning och tydliggéra
samverkan mellan parterna (kommunerna och regionen) samt att faststélla om SIP ska anvéndas
utover det som lagstiftningen kraver.

I Orebro lin giller tillimpningen av SIP dven inom verksamheterna férskola/skola, vilket inkluderar
elevhélsan*.

Arbetssittet med SIP kan ocksa med fordel tillimpas i samverkan mellan verksamheterna inom en och
samma huvudman om det beh6vs for att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda.

4. Malgrupp
Omfattar alla personer, bade barn, unga, vuxna och éldre, och oavsett diagnos, funktionsnedsattning

och/eller social problematik, som har behov av en samordnad individuell plan for att fa sina behov
tillgodosedda fran forskola/skola, socialtjansten och hélso- och sjukvarden.

5. Definition

Dé begreppet "kommunen” anges omfattar det béde forskola/skola/elevhilsa och socialtjanstens alla
omréaden. Overenskommelsen omfattar 4ven den kommunala hilso- och sjukvérden®.

6. Mal

Intentionen &r att de personer som har behov av stdd med samordningen av insatser far en SIP
genomford och som utgar fran individens behov. En avsikt dr att 6ka mojligheten for den enskilde att
vara delaktig i sin vard och omsorg samt tydliggora vilka insatser den enskilde har och vem som
ansvarar for dem samt att man vet vart man ska vénda sig.

En intention i Region Orebro lén ir att arbeta proaktivt med SIP.

4 Beslut togs av tjanstemannagruppen for hilso- och sjukvérd och socialtjénst i Orebro lin, Vilgotgruppen, 2014-09-19 samt den politiska Samverkansgruppen

for hilso- och sjukvard och socialtjinst i Orebro lén, Maritgruppen, fick information 2014-10-09.

S Halso- och sjukvardslagen (2017:30), 12 kap 1-5§.
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7. Implementering av 6verenskommelsen

Overenskommelsen &r en uppdatering av befintligt dokument utifrén att en ny lag har tillkommit,
lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard samt att hilso- och sjukvardslagen
uppdaterats och fatt nya tilligg. Spridning och implementering av 6verenskommelsen ska ske hos
respektive part och via den regionala samverkansstrukturen.

8. Rutiner och verksamhetssystem for SIP

Utdver denna regionala verenskommelse som giller i Region Orebro l4n finns det dven ett
gemensamt verksamhetssystem som kommunen och regionen har fér dokumentation av SIP-planen.
De gemensamma rutinerna och arbetssétten for SIP finns i ViSam pa foljande lank:
https://www.visamregionorebro.se/

9. Referenser

Halso- och sjukvardslagen (2017:30), 16 kap. 4 §
Socialtjanstlagen 2025:400, 10 kap. 8 och 9 §§

Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard

10. Lastips

Gemensamma Gverenskommelser om samarbete och gemensam individuell planering mellan hélso-
och sjukvéarden och socialtjansten, CIRKULAR 09:66. 2009-11-03.

https://skl.se/download/18.4aaldclel1653a5317a0246¢€7/1534429454299/09066.pdf

Overenskommelser om samarbete, Socialstyrelsen Meddelandeblad Nr1/2010. maj 2010.
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2010-5-23.pdf

Skollag (2010:800) 29 kap. 13 § Samverkan och anmaélan till socialndmnden

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/skollag-
2010800_sfs-2010-800

SIP i S6rmland. Utvérdering av utvecklingsarbete 2014 —2017. FoU i Sérmland
Utviérderingsrapport 2019:2.

God samverkan i komplexa situationer. Hur lyckas vi?
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