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Inbjudan till nätverksträff 

Dans för hälsa! 
 
Det är dags för nätverksträff ”Dans 
för hälsa” i Örebro län. Den här 
gången bjuder vi in till träff för att 
diskutera resultatet av enkäten 
Dans för hälsa, rekrytering samt 
utmaningar för att vidmakthålla 
Dans för hälsa i kommuner  
 
Syftet med träffen är att få kunskap 
och utbyta erfarenheter om pågående 
arbete för Dans för hälsa 
 

Program  
9.00 – 9.30 Drop-in fika  
9.30 - 9.45 Välkomna och presentationsrunda  
9.45 – 10.30 Vad visar resultaten från enkäten 
Dans för hälsa? Tips och idéer på hur vi kan 
använda och sprida resultat.   
Frida Ekholm – Örebro kommun  
10.30 – 10.45 Paus  
10.45 – 11.30 Hur når vi dem som bäst 
behöver insatsen? Hur bedömmer vi vilka som 
får tillgång till Dans för hälsa?  
Sofie Hedberg - Lekebergs kommun 
Eva Nguyen – Hallsbergs kommun   
11.30 – 12.15 Vilka utmaningar har vi 
identifierat för att vidmakthålla Dans för hälsa i 
kommunen? Vilka lärdomar kan vi dra från vårt 
arbete?  
Cecilia Ljung - Karlskoga kommun  
12.15 – 12.30  Sammanfattning och avslut  
12.30 Gemensam lunch 
 

 
Varmt välkomna! 
 
Anette Granberg  
 
Regional utveckling, Region Örebro län  
 

 

 

Datum: 6 december 2023 
 
Tid: Drop-in fika från klockan 9.00-
9.30. Programmet börjar klockan 9.30 
och avslutas med en gemensam lunch 
från klockan 12.30.   
 
Plats: Conventum, Olof Palmes torg 1, 
Örebro. Lokal Handskmakaren 
 
Avgift: Ingen avgift  
 
Målgrupp: 
Samordnare/kontaktpersoner, 
instruktörer och arbetsgrupper inom 
Dans för hälsa i kommuner i Örebro län  
 
Anmälan senast: 22 november  
 
Anmälan till:  
Klicka på följande länk 
https://forms.office.com/e/tqwycbKi4h 
 
Kontaktperson:  
Anette Granberg  
e-post: 
anette.granberg@regionorebrolan.se 
070 - 344 73 01 
 
Res kollektivt:  
Vägbeskrivning 
 
 

https://forms.office.com/e/tqwycbKi4h
https://www.google.com/maps/dir/59.2836434,15.2419318/conventum+%C3%B6rebro/@59.275355,15.2064489,14z/data=!3m1!4b1!4m9!4m8!1m1!4e1!1m5!1m1!1s0x465c14e41e94cf85:0xf6385bbb83986c30!2m2!1d15.2084322!2d59.2681995

