Valkommen till
samhallssamtal!

Tema:

T (o]
Halsosamt aldrande
9 december kI 9.00-12.00 - Rudbecksgatan 26, Orebro Business Corner

Upplagg
Vi far lyssna till ett antal korta inspel innan vi sprider ut oss och valjer vad vi vill fordjupa var diskussion kring.

Exempel som kommer presenteras som inspiration infér de gemensamma samtalen:

- Idrott for alla hela livet - RF/SISU

- "Vikten av att bli inkluderad som aldre nyanland” - Activa

- Ofrivillig ensamhet, en forskningssammanstalining med halsoekonomiska berakningar - Universitetssjukhusets forskningscenter

- Halsoframjande seniorarbete - Orebro kommun

- Bli svarlurad - Sveriges konsumenter

- Samordnad individuell plan — SIP - Har dina medlemmar eller enskilda du kommer i kontakt med manga vard-, stod och
omsorgskontakter? SIP méjliggér samordning — Region Orebro lan

Bra att kdnna till:

Vi bjuder pa fika, sa meddela oss om du har behov av specialkost!
Tolkbehov? -kontakta oss!

Begransat antal platser (Max 60 personer)

Kontaktpersoner:
Anders Johansson: anders@coompanion.se tel 070-235 94 98
Maria Lindborg: maria.lindborg@regionorebrolan.se tel 076-724 47 34

Anmalan:

Anmal dig redan idag!

Sista anmalan 2 december 2024.

Om Samhéllssamtalen
e Samhallssamtalet &r en métesplats for civilsamhallet, det offentliga och foretag dér vi tillsammans fokuserar och identifierar aktuella
samhallsutmaningar utifran vara respektive kunskaper och perspektiv.

e Samhallsamtalet ar en grund for att bygga nétverk, skapa allianser, utveckla samverkansprojekt och ta till vara idéer som ar till nytta
for medborgare och samhdllet i stort.

Samhallssamtalen arrangeras av

CA@MPANION sociala Innovationer ’@J‘ Region Orebro lan
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