Fjarrvarmen - en viktig spelare
| framtidens energisystem

Betydelsen av att planera for fjarrvarme

For att hantera den pagaende klimatkrisen kravs det att stora delar av samhallet och industrin
stélls om. Vi maste pa kort tid ga fran ett tungt fossilberoende till ett fossilfritt samhalle.

Ett energislag kan inte bara hela den omstallningen, det kravs en mix. Fjarrvarmen ar en viktig
spelare i den omstallningen. Har vill vi visa pa vilka vinster ni som kommun kan fa av att Iata
fjarrvarmen ta mer plats i er energimix.
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Varfor fjarrvarme??

Fjarrvarme ar den vanligaste uppvarmningsformen i Sverige och tacker ungefar halften av
det arliga uppvarmningsbehovet. Med fjarrvarme varmer man upp byggnader utan att an-

vanda el. Nedan listas fjarrvarmens fordelar.

MINSKAT EL- OCH ELEFFEKTBEHOV
Genom att planera for fjarrvarme kan man
minska kommunens behov av elektrisk energi
och effekt. Detta kan i langden medféra mer
tillganglig natkapacitet och maojliggéra mer el-
produktion fran kraftvarme. Med mer tillganglig
natkapacitet kan fler och storre nyetableringar i
kommunen mdjliggdras snabbare.

BATTRE DIVERSIFIERING AV ENERGI-
SYSTEMET

Manga fjarrvarmeanlaggningar producerar
ocksa elektricitet. De anlaggningarna ar oftast
lite storre men ny, modern teknik gor det nume-
ra mojligt att konvertera ocksa mindre fjarrvar-
meanlaggningar till att kunna producera elek-
tricitet. Har finns en stor potential. | dag finns
nastan 4400 MW installerad kraftvarme — vilket
motsvarar tre storre karnkraftsreaktorer.

BATTRE BALANS | ELSYSTEMET
Fjarrvarmen ar ett energislag som ar lattare att
planera, vilket far stérre betydelse i en framtid
da vi far en stoérre andel variabel elproduktion i
form av vind och sol. Fjarrvarmen kan da bidra
till en balansering av elsystemet i stort, nagot
som kommer bli allt viktigare framover, sarskilt i
vara stader.

LOKAL ENERGIKALLA SOM BIDRAR TILL
BATTRE BEREDSKAP

Fjarrvarmen ar ocksa en lokalt producerad
varme- och energikalla. Mer lokal elproduktion
minskar 6verféringsbehovet fran andra elom-
raden vilket i sin tur kommer sanka elpriset.
Dessutom kan kraftvarmen spela en viktig roll
i beredskapsfragan eftersom det mojliggor
O-drift* av elnatet.

Varje kommun "ager" fragan om utbyggd fjarr-
varme. For att stimulera en utbyggnad kan till
exempel kommunen villkora fjarrvarmeanslut-
ning vid markanvisning.

Liten ordlista

O-drift innebér att ett begrénsat omrade drivs
som en “0” med egen elproduktion, utan kopp-
ling till det 6vriga elnatet. Nar det uppstar stora
elavbrott kan 6-drift vara ett alternativ for att
sakerstalla att de allra viktigaste samhallsfunk-
tionerna far el. Lokala och regionala 6-drifter
har sina begransningar, och det kravs balans
mellan elproduktion och elférbrukning inom
O-driftomradet.

Inom energiproduktion syftar “last” pa den tota-
la elférbrukningen i ett system eller natverk. Det
ar den mangd elektrisk energi som anvands av
konsumenter, industrier och andra enheter som
ar anslutna till elnatet. Lasten varierar over tid
beroende pa faktorer som tid pa dygnet, arstid
och ekonomisk aktivitet. For att balansera pro-
duktion och konsumtion ar det viktigt att Overva-
ka och hantera lasten effektivt.

Toppeffekt refererar till den maximala effekt
som en apparat, en anordning eller ett system
kan producera eller konsumera under en viss
tidsperiod.

Ungefarlig effektforbrukning for olika laster*, jamforelsetal
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Lagenhet Hemmaladdning av Villa

1-3 kW en personbil 5-15 kKW
2-10 kW
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Depaladdning av
en elbuss
50-150 kW
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Snabbladdning av
en personbil
50-250 kW

Snabbladdning av
en elbuss
300-600 kW

Besparing av toppeffekt* om man anvander fjarrvarme istallet for
annan uppvarmningsmetod for 50 stycken hus
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Direktverkande el Elpanna
50 hus: 473 kW 50 hus: 405 kW

Varmepump
50 hus: 136 kW

Ett nytt bostadsomrade innebar ett 6kat behov
av effektuttag fran elnatet. Elbehovet for upp-
varmning varierar beroende pa uppvarmnings-
metoden (direktverkande el, elpanna, varme-
pump eller fijarrvarme).

| ett nytt bostadsomrade pa exempelvis 50 hus
kan anvandningen av fjarrvarme i stallet for
direktverkande el frigéra upp till cirka 473 kW

under storsta belastning (sa kallad toppeffekt —
effekt som behdvs den kallaste dagen pa aret).
Med denna eleffektbesparing kan man istallet
installera exempelvis tio publika snabbladdare
for personbilar pa 50 kW eller en snabbladdare
for elbuss pa ca 500 kW. Alltsa kan planering
for fjarrvarme oka takten for kommunens elek-
trifiering och bidra till hallbar omstallining.



Metod

| dag anvander manga elnatsagare typkurve-
metoden for att prognostisera elbehov och
dimensionera natet. Metoden ar framtagen av
Svenska Elverksforeningen (nu Energiforeta-
gen) under 80-talet och beskriver en viss kund-
kategoris karaktaristiska elanvandningsmonster
under ett dygn vid fyra temperaturnivaer: -20 °C,
-5°C, 5°C och 20 °C.

Den karaktaristiken skalas sedan mot elanvand-
ningen pa arsbasis. Detta medfér att man kan se
nar i tiden storsta effektbehovet intraffar vid ag-
gregering av flera olika kundkategorier. For att

Projektet Elsmarta OMS

Denna folder ar producerad inom projektet
Elsmarta OMS i samarbete mellan Energikon-
toret i Malardalen och Region Orebro lan.Pro-
jektet Elsmarta OMS ar ett samverkansprojekt
mellan Region Orebro 18n, Energikontoret i
Malardalen, Region Ostergétland, Lansstyrel-
sen i Ostergétland samt Region Sérmland.
Energikontoret i Malardalen ar verksamma i

ta fram resultaten i detta infoblad har vi anvant
oss av typkurvemetoden och senaste energis-
tatistiken for smahus fran Energimyndigheten.

Genom att anvanda samma metod for prog-
nostisering av elbehov som elnatsagarna an-
vander kan vi konkret se vad ett byte till fjarr-
varme kan innebara i bade elenergi och effekt,
men vi kan ocksa se varfor det finns en poang
med att planera for fjarrvarme vid utbyggnad av
kommuner.

Sodermanlands, Vastmanlands och Uppsala
lan. Vi kommer tillsammans ta en dvergripande
roll for kapacitetsutmaningarna i omstallnings-
arbetet i vara respektive regioner.

Att flera aktorer i Mellansverige samverkar pa
det har sattet okar forutsattningarna for ett lyck-
at projekt nar man enkelt kan dela erfarenheter
och utbyta kunskap med varandra.

Ett av malen med projektet Elsmarta Ostra Mel-
lansverige ar att synliggora fjarrvarmens roll i
ett framtida elsystem.

Text och analys: Oscar Dellham
Kontakt: info@energikontor.se
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