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Tips for nattvandring

Nattvandring — vad ar det?

En nattvandring r en genomgéng av foretagets lokaler nér den normala verksamheten
ar stangd. Detta kan vara bra for att upptédcka utrustning som é&r igng helt i on6dan
och identifiera onddig el- och virmeanviandning. Det kan t.ex. vara maskiner, flaktar,
pumpar, ventilation, kompressorer, datorer och belysning. Att stinga av onddig
utrustning ir en atgird som du kan spara mycket pd utan att behdva betala en krona!

Innan nattvandringen

Bestdm en tid for Tidpunkt for
nattvandringen. Se till att  nattvandringen:

alla har gatt hem for

dagen, eller ga dit innan

arbetsdagen.

Uppskatta tiden dd ingen  Berdknad tomgangstid
verksamhet ar igang, per ar:

alltsd tomgangstiden. Till

exempel, om den sista

personen gar hem kl. 17

och den forsta kommer

dit kl. 7 p&4 morgonen ger

det en genomsnittlig tid

pa 15 timmar per dag da

det inte dr ndgon pa plats.

Detta blir mer &n 5000

timmar om é&ret. All

utrustning som star pa

under nattvandringen drar

alltsa energi under hela

denna tid!

Undersok om det finns sensorer eller tidsstyrning som
du vill kolla upp under nattvandringen.

Under nattvandringen

Star maskiner pa tomgang, i viloldge, normalldge eller
energisparldge?

Finns mojligheter for energibesparingar for sadant som &r varmt eller
kallt, tex gardiner som ger isolering?

Ar tryckluftssystemet trycksatt? Hur ofta kor kompressorn igdng?

Ar pumpar, motorer och fliktar igdng?

Ar datorer paslagna i onddan?

Ar belysningen tind dir den inte behdvs?



Hor!

Lyssna efter ljud och pys, tex fran tryckluftssystemet.
Kénn!

Fundera pa ventilation och temperatur, behdvs sa mycket som det ar
nu? Finns det ndgra vibrationer, luftrorelser eller drag? Var kommer
de ifrén?

Star fonster, dorrar eller portar 6ppna?

Fundera!

Kolla instéllningar pa timers, termostater etc for virme, ventilation
och belysning.

Om det redan finns tidsstyrning eller dylikt: kontrollera att den
fungerar!

Ar det ndgot som du har  Skriv giirna en lista:

sett som &r igang i .

onddan? .
°
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Om du kan uppskatta Berdknad energianviandning:

effekten som utrustningen (= effekt x tomgéngstiden)
drar: 6verslagsrikna

gédrna hur mycket energi

som gar at under ett helt

ar och hur mycket

kostnader detta

motsvarar. Multiplicera

effekten med

tomgangstiden.

Vad hander sen?

Kanske finns nagra saker du kan atgérda redan under sjdlva nattvandringen, t.ex. att
tata lackor 1 tryckluftssystemet. Andra saker &r bra att komma ihag i efterhand. Hér ér
nagra tips:

Tips

Uppritta rutiner for att stdnga av utrustning som inte maste vara
igng. Det ar viktigt att dessa rutiner dr forankrade i foretagets
ledning. Utbilda personalen for att 6ka deras kunskap och
medvetenhet om energianvandningen samt om hur tekniska
installationer fungerar. Kom ihag att uppdatera och paminna



Efter nattvandringen

personalen om rutinerna, till exempel genom att upprepa utbildningen
arligen och fora in tdnket i introduktionen for nyanstillda. Genom att
ta fram rutiner och utbilda personalen kan stora el- och
kostnadsbesparingar goras.

Se dver mdjligheten att installera sensorer och/eller tidsstyrning, tex
for virme, ventilation och belysning.

Jamfor timvéirden fore och efter att ni har genomf6rt en forédndring
och f6]j energianvandningen 6ver tid. Syns nagon skillnad? Haller
den i sig?

Kallor och info:

https://s3-eu-west-

1.amazonaws.com/static.wm3.se/sites/2/media/49698 Sv_Night Hawks broschy
12015_web.pdf?1444721793
https://www.energimyndigheten.se/globalassets/energieffektivisering_/jag-vill-

energieffektivisera-mitt-foretag/guide-for-energieffektiva-foretag/steg-8/mall-for-

nattvandring.pdf



https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/static.wm3.se/sites/2/media/49698_Sv_Night_Hawks_broschyr2015_web.pdf?1444721793
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/static.wm3.se/sites/2/media/49698_Sv_Night_Hawks_broschyr2015_web.pdf?1444721793
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/static.wm3.se/sites/2/media/49698_Sv_Night_Hawks_broschyr2015_web.pdf?1444721793
https://www.energimyndigheten.se/globalassets/energieffektivisering_/jag-vill-energieffektivisera-mitt-foretag/guide-for-energieffektiva-foretag/steg-8/mall-for-nattvandring.pdf
https://www.energimyndigheten.se/globalassets/energieffektivisering_/jag-vill-energieffektivisera-mitt-foretag/guide-for-energieffektiva-foretag/steg-8/mall-for-nattvandring.pdf
https://www.energimyndigheten.se/globalassets/energieffektivisering_/jag-vill-energieffektivisera-mitt-foretag/guide-for-energieffektiva-foretag/steg-8/mall-for-nattvandring.pdf

