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Minnesanteckningar Chefsgrupp folkhalsa

Nar: Tisdag 12 mars 2024 kl 13.00 - 16.30
Var: Lokal Enen, Eklundaviagen 1, Orebro

Nérvarande:

Ingmar Angman, omradeschef vilfird och folkhalsa, ordférande

Anna Jakobsson, chef staben for hallbar utveckling

Malin Lindqvist, hallbarhetschef Orebro kommun

Cecilia Ljung, folkhalsochef vastra lansdelen

Annika Karlsson Juliussen, folkhdlsochef sodra lansdelen

Ida Broman, folkhalsochef norra lansdelen (digitalt till 15.00)

Jonas Karlsson, folkhilsochef RF SISU Orebro lan

Emma Lado, folkhdlsokommunikatdr OLBF

Anna Andersson, chef enheten fér social hallbarhet Lansstyrelsen Orebro l3n
Madelene Larsson, enheten fér social hallbarhet lansstyrelsen Orebro l4n
Johanna Ek, utvecklingsledare valfard och folkhélsa, sekreterare

Franvarande:
Lisen Tang Kempe, strategisk planerare folkhilsa Orebro kommun
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Dagordning

Delpunkter

Inledning

Ordforande halsade valkommen.

Dagordning och foregaende
minnesanteckning

Inga ovriga fragor anmaldes.

Arsplan fér samverkan kring
god, jamlik och jamstalld halsa

Inga nya datum anmaldes. Uppdaterad arsplan finns i Projify under
mapp 2024.

Information om specifika
samverkansradet folkhalsa

Ingmar rapporterade fran radets mote 8 mars.

Chefsgruppen gav foljande forslag pa punkter infor kommande

radsmoten:

e Kost- och rorelsesatsningen ar igang — Generation Pep — vad
hander nu i kommunerna?

e Beratta om insatser som vad néra vard-medel kopplade till
lansdelar samt civilsamhallet finansierar.

e Samverkan kring barn och unga kopplat till ndra vard-
omstallningen (ex. TABB 2.0 och Backa Barnen).

En fraga fran chefsgruppen - hur tar ledamoterna med sig fragorna
hem till sina organisationer?

Information

- Information om uppféljning av samverkanséverenskommelser
2024.

Kriterier for uppféljning tas fram i samband med kommande
gemensam samverkansplan.

- Information om planerad process for lokalt/ regionalt
framtagande av handlingsplan psykisk halsa samt workshop.
Ingen Ovrig information efterfragades. Chefsgruppen kdnde sig
val informerade.

Annika berattade att Maria Belik och Johanna B kommer att
delta vid elevriksdagen i Sydnarke och genomféra workshop
med elever.

Lansgemensam styrning barn
och unga

Ingmar presenterade uppdaterat forslag till lansgemensam
styrning barn och unga — strategisk, taktisk och operativ niva.
Forslaget kommer dven att presenteras for skolchefer, socialchefer
och chefer halso- och sjukvarden.

Tva forslag presenteras nar det galler alternativ for
sammansattning av samverkansgruppen (taktisk niva).

1. Sammansatt av foretradare for verksamheterna; IFO-
chefer, HS barnverksamheter, folkhalsostrateger,
elevhalsochefer, representanter utsedda av skolcheferna.
(Utses av chefsgrupperna)

Leds och processtods av utvecklingsledare fran Valfard och
folkhalsa och Utbildning och arbetsmarknad (Regional
utveckling)
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2. Tvarepresentanter for vardera skolchefer, HS-chefer,
socialchefer och folkhadlsochefer utsedda av
chefsgrupperna.

Omradeschef fran Utbildning och arbetsmarknad samt
Valfard och folkhalsa leder gruppen gemensamt.
Processtdds av en utvecklingsledare fran utbildning och
arbetsmarknad tillsammans med en utvecklingsledare
Valfard och folkhalsa.

Chefsgruppen sag fordelar med bada alternativen men en
majoritet foresprakade alternativ 2. Det finns dock utmaningar i att
fa styrkedjan att halla hela vagen som behover hanteras. Det ar ett
stort uppdrag och en farhaga som lyftes var att det kan bli sa att
gruppen sitter lange och funderar over sitt uppdrag.

Se ppt. Beslut tas pa gemensamt chefsmote i juni.

7. Vi skapar halsa tillsammans —
bidrag till civilsamhallet for
halsoframjande insatser

Jonas Karlsson presenterade inkomna ansdkningar och forslag till
beslut.

*Chefsgruppen beslutade enligt féljande:

Beviljas
1. Friskis & Svettis - Samarbete Ungdomsmottagningen 40 tkr
2. Tegelbruket - TB Senior 80 tkr
3. Kvinnohuset Karlskoga - Traningsutrustning till kvinnor i
skyddad boende 80 tkr

4. NBV - Hela livet 40 tkr

5. KFUM - Seniorverksamhet i Hasthagen 80 tkr

6. Sensus - Foraldrar emellan 48,5 tkr

7. Black Knights - Halsoframjande insatser, 2 ar 80 tkr

8. Studieforbundet Vuxenskolan — HalsoGladje 80 tkr

9. Askersunds discgolfsallskap - Skoldiscen 2024 20 tkr
Avslds

10. Fellingsbro folkhdgskola - Simundervisning for
utlandsfodda kvinnor (uppfyller inte kriterierna for att soka
medel)

11. Adolfsbergs Baptistforsamling - After school

12. Skola fér beroring - Taktil Utbildning i Orebro lan

13. Rotary Orebro - Dagkollo 2024

14. OSK Elitverksamhet - Mental trdning om
Akademiverksamheten

Erbjuds komplettering innan slutligt beslut
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15. Orebro Volley - Change the game with us
16. Mockelnforeningarna - AktivtLiv: Att inspirera till halsa
genom digitalt engagemang

Underlag finns i Projify.

8. Forslag till ny 6verenskommelse
for familjecentraler

Susann Cederlund presenterade bakgrund och forslag till ny
dverenskommelse fér familjecentraler. Overenskommelsen kring
familjecentraler har funnits i [anet sen 2006. Den blev reviderad
2010, 2018, och nu ar det dags igen. Ambitionen ar att synka de
tva styrdokumenten Regional samverkan for familjecentral -
dverenskommelse och Hdlsoval Orebro Iin — Krav och
kvalitetsboken for att tydliggora arbetet. En barnkonsekvensanalys
gors ocksa vilket troligen kommer medféra en del andringar i
overenskommelsen.

Uppdraget har getts av KCRD som tar beslut, eventuellt blir det
aven politiskt stallningstagande. Innan beslut ska forslaget
forankras i chefsgrupp folkhalsa, chefsgrupp social valfard samt
vard och omsorg, chefsgrupp skola, utbildning och
kompetensforsorjning.

Det fortsatta arbetet kan ocksa fortsatta inom den nya
samverkansstrukturen barn och unga.

De mindre kommunerna har utmaningar for att klara avvagningen
mellan framjande och reaktivitet. Alla har olika forutsattningar att
fa till en familjecentral. Det ar darfér bra med en gemensam
overenskommelse i lanet och viktigt att prata om hur servicen ska
kunna uppratthallas.

9. | Overenskommelser om psykisk
héalsa och suicidprevention 2024
— fordelning av medel

Ingmar presenterade utgangspunkterna som styr
ansvarsfordelning idag och informerade om tagna beslut infor
2024-2025 kring ekonomisk fordelning och ytterligare forslag till
beslut. Se Projify for beslutad organisation for férdelning av
stimulansmedel for att stdarka samverkan enligt dverenskommelsen
inom omradet psykisk halsa.

37 mnkr finns kvar fran 2019-2023. Kvar att fordela efter redan
beviljade insatser ar 19 mnkr. Fér 2024 har 23,5 mnkr tilldelats.
Medlen férdelas i omradena Samsjuklighet, Suicidprevention,
Brukarmiljonen, Barn och unga (tidigare ungdomsmottagningarna).

Det finns ett férslag om att aterinratta styrgrupp psykisk hélsa.

- Dialog om folkhalsoteamens och lansdelsgruppernas roll nar
det géller fordelning av medel.
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Ingmar presenterade det forslag som kommer presenteras for
chefsgrupp social valfard samt vard och omsorg den 15 mars och
chefsgrupp folkhalsa godkdanner de delar i forslaget som ror dem.
Forslag:

- Attintegrera hantering av psykisk halsa medel i styrgruppen
for samsjuklighet

- Att avsatta 6 mkr for lokalt utvecklingsarbete riktat mot
halsoframjande insatser barn och unga

- Att avsatta 6 mkr for lokalt utvecklingsarbete riktat mot
hilsoframjande insatser for personer med psykisk ohalsa.

- Beslut om vilka insatser som ska stddjas fattas av
landsdelsgrupperna, forslag bereds i lansdelarnas
folkhalsoteam.

- Medel fordelas lika mellan de fyra lansdelsgruppen, de kan
forbrukas under 2024-2025

- Folkhalsocheferna ombeds ta fram gemensamma kriterier for
vilka insatser som ska sttdjas. Det kan bade vara redan
etablerade eller nya.

- Att avsatta 2 mkr for att finansiera dven kommunernas bidrag
till fortsatt arbete med sprakinsatser pa BVC/familjecentraler
under 2024-2025.

Chefsgruppen godkande forslaget. Om beslut tas i enlighet med
forslaget efterfragades att tydliga gemensamma kriterier, som
dven kan omfatta samverkan med civilsamhallet, tas fram
tillsammans med Valfard och folkhalsa. En struktur for
aterrapportering av erhallna medel i lansdelarna inklusive
uppfoljningskriterier behover tas fram fran bérjan. Chefsgruppen
foreslog att medlen ska forbrukas 2025-2026. 2024 kréavs for
forberedelse och beredning.

RF-SISU och OLBF skickade med att de gérna bjuds med tidigt till
samtalen i lansdelarna.

Beslut tas pa chefsgrupp social valfard och vard och omsorg 15
mars.

10.

Halsokunniga beslutsfattare

Malin Duckert-Ek presenterade den senaste leveransen av
material. Malin och Camilla Pettersson har intervjuat
kommunpolitiker och testat materialet. | april spelas en film in med
Jenny Steen och Camilla Pettersson.

- Det kommer finnas olika filmer i en filmbank — 5-60 min. Vi kan
hjalpas at att fylla pa.
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Preventionsstjarnan — Camilla har utgatt fran den forskning
som finns.

P-skivan/proaktiva beslutsprocessen. Kommer ocksa finnas
som slides.

"Visste du att”. Har kommer siffrorna uppdateras.

"Vilken historia ar du med och skapar?”

Materialet har fokus barn och unga men kan anvandas for fler
aldrar. Materialet kommer att publiceras pa nara vard-webben v
16-17. Ppt- bilder kan andras och uppdateras utifran behov.

Hur nar vi ut? Genom att goéra en samling? Per lansdel?
Kunskapsfrukost genomfors i host. Andra satt att kommunicera ut
materialet? Ingmar féreslog att materialet testas pa specifika
samverkansradet for folkhalsa.

| host vill Malin DE att civilsamhallet fokuseras, det grona faltet i
malbilden. Vad kan offentlig sektor lara av civilsamhallets
organisationer?

Annika skickade med att vi behover bli tydliga med att vi inte skiljer
pa folkhélsa och nara vard i detta avseende. Vi skapar halsa
tillsammans. Det ar inte bara det som goérs for medlen som
behéver kommuniceras, det finns saker som hanger ihop med nara
vard-omstallningen och framjande/férebyggande insatser som
gjordes redan innan eller som inte gors inom ramen for
omstéllningen. Vi behover bli battre pa att samverka med de lokala
nara vard-samordnarna.

11.

Rapporter

Pagaende ansokningar. RF-SISU har sokt forlangning av Satt
bollen i rullning av Jamstalldhetsmyndigheten. Fokus barn och
unga.

Nationella natverk. Behcet Barsom och Johanna Ek kommer
aka pa arskonferens for Healthy cities 14-15 mars.

12.

Ovriga fragor

Status undertecknande av samverkanséverenskommelserna.
Alla samverkansparter har tagit beslut men de gemensamma
exemplaren ar annu inte helt klara.

Tider for workshop 2 och 3 fér framtagande av gemensam
samverkansplan - Overenskommelse om god, jamlik och
jamstalld halsa 2024-2029 bestams vid workshop 1, 13 mars.
Ytterligare ansokningar fran civilsamhallet. Extrainsatt digitalt
mote bestamdes till den 9 april kl 11-12.

Annika Karlsson Juliussen berattar att hon slutar som
folkhalsochef for Sydnarkes folkhdlsoteam i maj for att borja
pa Folkhdlsomyndigheten. Tjansten kommer utlysas.
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13. | Lansdelsgrupperna Punkter till lansdelsgrupperna fran dagens mote.

- Under forutsattning att chefsgrupp sov/vo tar beslut den 15
mars lyfts fordelning av medel psykisk halsa in till
lansdelsgrupperna.

- Lansgemensam styrning barn och unga kan diskuteras pa
lansdelsgrupperna.

- Halsokunniga beslutsfattare kan lyftas i ett senare skede.

14. | Maotet avslutas Driv och hinder genomférdes. Sammanstallning finns i Projify.

Till kommande méten:
- Portfdlj for social hallbarhet i Orebro kommun (maj 2024)
- Enhet Analys- och strategi (Projektkontoret Regional utveckling) (2024)

- Diskussion om framjande och forebyggande tillsammans med folktandvarden inkl
klusteranalyserna (2024)

- Diskussion om framjande och forebyggande tillsammans med UFC och forskningsledare
folkhalsa (2024)

- Uppdragsbeskrivningar arbetsgrupper

Motestider 2024

- 9april kI 11-12 EXTRAINSATT mote for beslut om ansdkningar fran civilsamhallet

- 7majkl. 13.00-16.30

- 14 juni gemensamt med social valfard/vard och omsorgschefer och skolchefer

- 28 augustikl. 13.00 - 16.30

- 3 oktoberKI. 13.00 - 16.30

- 15 november gemensamt med social valfard/vard och omsorgschefer och skolchefer
- 19 november KI. 13.00 — 16.30

Uppféljningsdag 2024
Prel 5 december

Kommande samverkansmoten

Norr: 29/5, 24/9, 2/12 kontaktperson Johanna Ek (Maria Lindborg)
Soder: 4/6 kontaktperson Johanna Ek (Maria Lindborg)
Vaster: 7/5 kontaktperson Johanna Ek (Maria Lindborg)
Orebro: (2/5) 14/5 kontaktperson Johanna Ek (Maria Lindborg)
OLBF: 9/4 kontaktperson Maria Lindborg (Johanna Ek)
RF-SISU: kontaktperson Peter Bergvall Virtanen (Johanna Ek)

Modétestider samverkansparter (ddr tider énnu inte dr bokade) ombeds ldggas v 17-18, v 37- 38, v 48-49.




