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1. Inledning

Orebro
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Region Orebro lan
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Ingmar halsade deltagarna valkomna.

2. Dagens agenda
Agendan godkandes.

3. Foregdaende mote

Minnesanteckningar I4ggs till handlingarna.
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4. Rapport fran AU, Ingmar Angman

I juni diskuterades och beslutades om styrgrupp for projektet kring sam-
sjuklighetsfragan. Alla lansdelar har utsett representanter. Dessutom beslu-
tades om uppdragsbeskrivning for den strategiska arbetsgruppen for suicid-
prevention som leds av l&nets suicidsamordnare. | augusti diskuterades om
familjeradgivningens tillganglighet. Ansvaret for verksamheten ar enligt lag
kommunalt men i vart lan skattevaxlat till regionen. Lena Adolfsson tar fra-
gan internt inom omrade Néra vard i ett forsta skede.

5. Rapport fran lansdelsgrupperna

Orebro, Johanna. | september sker en genomgang av de fordjupade lake-
medelsgenomgangarna genomfaras, man ska aven ga igenom de planer som
finns och titta pa utvarderingen av lansdelsgrupperna.

Soder, Jaana. Tittat pa utvarderingen av lansdelsgrupperna. Vad ska goras
utifran Nara vard omstallningen. Det finns en handlingsplan for barn/unga
som en arbetsgrupp arbetar med. Arbetsgruppen for dldre ska ha en works-
hop.

Vaster, Marie-Louise. | juni diskuterades arbetsformer. Arbetsutskott har
bestdmt ett fardplansarbete. Ledningsdag planeras i november. Ska arbeta
med interna processer. Ett pilotarbete ska handla om samverkan mellan reg-
ion och kommun.

Norr, Fredrik. Har en ny samverkansledare i norr, Johanna Thybell. L&ra
ké&nna varandra och hitta strategi for hur norra lansdelen ska arbeta med
medlen for halsoframjande insatser.

6. Forum 2.0 — samverkan for dldres hilsa och livsvillkor, Ingmar Ang-
man

Forslag till handlingsplan finns i Projify. Ledningsgruppen tar garna emot

synpunkter.

7. Lansdelsgruppernas uppdrag och funktion, Fredrik Welander och Jan
Sundelius

Oppen diskussion utifran forra métets presentation.

Orebro, ska titta p4 rekommendationerna.

Norr, mycket som gors i Norr star i rekommendationerna. Hur mycket kan

vi styra upp for lansdelsgrupperna?

Vaster, bra rekommendationer. Viktigt att lansplanerna harmoniseras.

Hur:et kan se olika ut utifran forutsattningarna.

Soder, - kommer dven de att diskutera utvarderingen pa kommande méte

Fragorna diskuteras ater pa chefsgruppens mote i november. Fredrik och
Jan har fatt ett fortsatt uppdrag att ta fram forslag till atgarder pa lansge-
mensam niva utifran utvarderingens rekommendationer.
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8. E-hdlsa, Lansgemensam forstudie; Stod for lakemedelshantering ur
ett personcentrerat perspektiv i samverkan, Ingmar Angman ersit-
ter Karin Brage

Forstudiens syfte ar att utifran ett innovativt angreppsatt undersoka vilka ef-
fekter en samverkan mellan lanets kommuner och Region Orebro lan gal-
lande stod for lakemedelshantering kan ge for lanets invanare och medarbe-
tare inom de olika organisationerna. Det innebar att genomfdra en nuléges-,
behovs- och nyttoanalys samt ta fram férslag pa en gemensam organisation
och beskrivning av olika roller.

En lansgemensam forstudie om ldkemedelsautomater. Lékemedelsautoma-

terna ar apodosdrivna. Ofta &r det for sent att satta in detta hjalpmedel nér

patienten har behov av kommunal halso-och sjukvard.

Richard Forsman fran Karlskoga kommun ska arbeta med forstudien i 3

manader. | styrgruppen ingar forutom Richard dven Annika Roman och

Ingmar Angman. Det saknas en regionrepresentant. Hur ska regionen repre-

senteras? Karin Brage bjuder in Anneli Johansson, CFH, Karolina Stridh,

hélsoval och Lena Adolfsson, Nara vard for diskussion.

Funderingar: ska den specialiserade varden och psykiatrin ha representan-

ter i gruppen? Vad innebdar det att ha en ldkemedelsautomat? Vad ska slu-

tenvarden gora? Vilken kompetens behdvs och vad krévs av lakare som or-
dinerar lakemedlen?

Beslut: Att genomfora forstudien.

Regionen utser representanter till styrgrupp och arbetsgrupp

9. Psykiatrin, Ndra vardomstallning, Johan Molin, utvecklingsledare i
psykiatrin och Asa Kindahl, verksamhetschef inom psykiatrins 6p-
penvard

Johan har genomfort en kartldggning av antalet boendeplatser i kommunal

regi och vid hur manga tillfallen det forekommer langa vardtider (90-120)

dagar. Det finns 203 kommunala boendeplatser i lanet med inriktning mot

personer med psykiska funktionshinder. En del av kommunerna koper plat-
ser och har inga egna sadana. Mellan ar 2017-2022 har det varit 226 vard-
tillfallen dar vardtiden har varit 90 dagar eller mer. 211 av 226 vardtillfallen
orsakades den langa vardtiden av medicinska orsaker. 13 av 226 vardtill-
fallen blev forlangda da inget boende fanns for patienten. Johan bjuds in till
mote med funktionshindercheferna for att diskutera hur samverkan kan ut-
vecklas.

Asa presenterar SPOT (Specialist Psykiatriskt Omvardnads Team).

Detta drivs som ett pilotprojekt i Norra lansdelen. Utifran patientens vard-

plan kan teamet komma pa hembesok da patient eller anhorig upplever ti-

diga tecken hos patienten. Detta &r for att férebygga att symtomen blir vérre
och da kan aven en inlaggning i slutenvarden undvikas. Om det visar sig
fungera vl kan arbetssattet spridas till fler delar i lanet. Aven Asa bjuds in
till funktionshinderchefernas natverksmote.
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10. Gangkriminalitet, Sara Rosengren frivard i Orebro, Johanna Johans-
son kommun polis
GVI ( Grupp Valds Intervention) Interventionen utgar fran nolltolerans mot
grovt och dadligt vald. Den &r en strategi for att minska kriminella gruppers
inblandning i grovt och dodligt vald. Det handlar om att skapa en samsyn
om valdet mellan alla inblandade organisationer. GVI1 ar ett regeringsupp-
drag att identifiera kriminella grupper. Agerar innan det hander. Vi vill
inte att du ska d6”. Vi vill inte att du ska doda”. Samtal med polis och so-
cialtjanst sker i hemmiljd. Forhindrar hamnd.
Call-in &r stormote med kriminella, dar bland annat sjukvarden, polischef,
omradespolis, mamma som férlorat sin son, en tidigare kriminell, pastor,
socialtjanst och chef for Kumla fangelse beréttar sina historier. Frivarden
foljer upp motet. Effekter av inventionerna ar bland annat att fler soker
hjélp via socialtjansten.

11. Ny 6verenskommelse for halso-och sjukvard i hemmet, Malin Duck-
ert Ek och Jan Sundelius
Projektet har ett forslag till 6verenskommelse som styrgruppen stéllt sig
bakom. Beslutet ar en forutséttning for att kunna paborja en politisk bered-
ning och beslutsprocess hos lanets kommuner och Region Orebro lan.
Tjanstemannaremissen for ny dverenskommelse for hélso-och sjukvard i
hemmet har varit ute i 2 omgangar. Det har varit méjligt att delta pa digitala
genomgangar av remissen. Forslag som inkommit har bearbetats och tagits
hansyn till i det nya forslaget.

e Halso-och sjukvard i hemmet priméarvardsniva
Styrgruppen rekommenderar avseende inskrivning i kommunal halso och
sjukvard att:
e Utgangspunkten ar att den enskildes behov inryms i kriterierna for
kommunal hélso-och sjukvard
e Parterna behdver na samsyn i bedémning och beslut om kommunal
halso-och sjukvard, vilket forutsatter fortroende och kommunikation
mellan parterna.
e Infor ett beslut om att en vardinsats ska genomforas i hemmet, be-
hover kompetens och medicinskteknisk utrustning finns att tillga i
hemmet.

e [Egenvard
Projektet foreslar att beslutsprocessen éverfors till chefsgruppen att fatta
beslut om foreslagit metodstdd och bilagor. Skolan har ett stort behov av att
kunna borja tillampa forslagen egenvardsprocess. Da egenvard inte grundar
sig pa en 6verenskommelseparagraf sa bor den kunna hanteras pa samma
beslutsniva som nutritionsvardsprocessen. Projektet foreslar att chefsgrup-
pen fattar beslut i oktober.

e Rehabilitering pa primarvardsniva
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Forslaget har fortydligats och bearbetats om fran policy till ett strategidoku-
ment. Det finns bland annat forslag pa en gemensam systemledning.

Beslut: Egenvarden lyfts ut och beslut tas i chefsgruppen under hosten.
Beslut: Staller sig bakom forslaget till formulering avseende inskriv-
ning i kommunal halso- och sjukvard.

Beslut: Processen gar till politisk beredning och beslut

12. Utredning kognitiv svikt, Ulrika Westerling
En kartlaggning av kognitiva utredningar har gjorts pa Angens minnesmot-
tagning. Startade som ett pilotprojekt for att oka tillgangligheten till min-
nesutredningar och ar en samverkan mellan Orebro kommun och Regionen.
Det finns ett behov av att 6ka antalet utredningar och att kraftig forkorta ut-
redningstiden. Till Angens minnesmottagning finns inget remisstvang. Det
ar ett multiprofessionellt team som samverkar i hela utredningen. Enkéter
skickas ut i syfte att forbattra verksamheten.
Utmaningar:
Tydlighet i uppdraget
Saknar MVA och MBA
Onskar ett narmare samarbete med geriatriska kliniken
Olika journalsystem
Administrativt dubbelarbete

e Vantetid rontgen (har dock forbattrats)
Det ar idag en otydlighet vem som ska initiera utredningar, det saknas styr-
dokument, uppféljning och resultat. Utredningstiden har varit i genomsnitt
204 dagar men &r nu pa 160 dagar.
LAG Demens har gjort en GAP-analys.

Chefsgruppen beslutade att den GAP analys som genomforts utifran
Vardforloppet for utredning av kognitiv svikt kan ligga till grund fér
utarbetande av ett nytt styrdokument fér samverkan kring personer
med kognitiv svikt.

13. Mitt vaccin- ett IT-stod, Maria Gunnarsson

Smittskydd informerar till kommuner och region nar det &r dags att vacci-
nera. Ordinationen ges idag via hdlsodeklarationen. Syftet med IT-stodet
Mitt vaccin &r att man tar bort blanketter, det dokumenteras digitalt vilket
ocksa leder till en bra bild 6ver hur manga som har vaccinerats. Om vi van-
tar till inférandet av journalsystemet Cosmic dar mitt vaccin ska integreras
sa kan inforandet bli smidigare.

Beslutat: Fortséatta med befintligt arbetssétt da systemet inte stodjer
behovet tva olika huvudman har for att samarbeta for personens/pati-
ents basta. Avvakta till Cosmicinforandet da Mitt vaccin blir integre-
rat, mojligtvis ger det béattre forutsattningar for smidigt arbetssatt.
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14. Kort utvardering och sammanfattning
Utvardering via Menti.



