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Minnesanteckningar för Chefsgrupp för samverkan social välfärd 
samt vård och omsorg 
 
När: 3 oktober 2025, fredag kl. 13.00 – 16.00 
Var:  Digitalt via Teams 

  
 Dagordning Delpunkter 

1.  Inledning  Närvarande deltagare.  
2.  Dagordning Inga synpunkter 
3.  Föregående 

minnesanteckning 
Utskickade och läggs till handlingarna 

4.  Rapport från AU Ingmar rapporterade kring detta inget beslut som behöver 
rapporteras in.  
  

5.  Rapport från 
länsdelsgrupperna - Fredrik, 
Annika, Marie-Louise, Jaana 

Norr: Inget att rapportera.  
Örebro: Omformering av länsdelsgruppen med arbete i tre 
nivåer – strategiskt/taktiskt/operativt. Rapport om hur man avser 
att arbeta med övergångar i vården mellan barn och 
vuxenverksamheter. 
Väster: Inget att rapportera.  
Söder: Inget att rapportera. Har möte nästa vecka.  

6.  Rehabilitering på 
primärvårdsnivå - Ammi 
Gustafsson 

Förslag till ny ansvarsfördelning 
Inriktningsbeslut och beslut om fortsatt beslutsväg.  
Ammi har granskat det arbete som gjordes förra våren med en 
genomlysning av extern konsult som förordade en ändrad 
ansvarsfördelning och inte gemensam systemledning. Man såg 
också att frågan utretts under lång tid utan att verklig vilja till 
förändring funnits.  
Arbetsgruppens förslag presenterades vid föregående möte. Vid 
dagens möte är syftet att enas om ett gemensamt sätt att ta frågan 
vidare.  
Madelene Johanzon rapporterar efter möte med Jonas Claesson 
att man inte tillstyrker förslaget. Regionens representanter 
kommer att skriftligt redogöra för de tveksamheter som finns. 
Frågan bör lyftas tillbaka till samverkansgruppen och där 
beslutas hur vi går vidare. Vi bör vara överens om hur vi tänker 
innan det lyfts till nästa nivå.  
  

7.  Riktlinje avvikelser i 
samverkan - Kristina Luhr 

Rapport från styrgrupp 
Beslut om arbetssätt 
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Frågan har beretts under lång tid och arbetsgruppen har även 
omformerats under tiden. Kristina sammanfattar det arbete som 
skett såväl i den tidigare styrgruppen samt i den nuvarande 
arbetsgruppen. Hon går därefter igenom syfte och de 
huvudsakliga delarna i riktlinjen, som avser regionen och 
kommunerna i länet.  
 
Beslutas: Parterna (kommunerna, regionen och Välfärd och 
folkhälsa) förbinder  sig att följa riktlinjen för ett systematiskt 
arbete, där avvikelser i samverkan är underlaget för 
gemensamma rapporter och förbättringsförslag. I riktlinjen anges 
kanaler för återföring och återkoppling i länsdelsgrupperingar, i 
linjen, samt en årlig patientsäkerhetskonferens som välfärd och 
folkhälsa ansvarar för. Privata vårdgivare med avtal förutsätts 
följa riktlinjen. 
  

8. Indikationer/kriterier 
korttidsvård - Dag Salaj, Ammi 
Gustafsson 

Uppdrag från styrgruppen utifrån utredning om 
korttidsvården – rapport.  
Dag Salaj och Ammi Gustafsson presenterar bakgrund till arbetet 
med att sätta en tydligare struktur för att i grunden säkra den 
medicinska kvaliteten.  
 
Syftet är att bidra till en mer jämlik hälso- och sjukvård i 
samband med vistelse på korttidsavdelning, att tydliggöra varje 
professions ansvar i samband med korttidsvård, samt att ur ett 
medicinskt perspektiv möjliggöra kortare vistelsetider på 
korttidsboende. Avsikten är att stärka i primärvårdsledet. 
Viktigt att understryka att varje kommun själva måste ta beslut 
omkring detta.  
 
Diskussion i gruppen omkring korttidsvistelse utifrån de olika 
lagrummen HSL och SoL. Samtliga tillstyrker förslag till beslut. 
 
Beslutas: Rapporten lämnas till SAMS-gruppen med önskemål 
om att en länsövergripande medicinsk riktlinje skapas.   
 

9. Psykisk hälsa - Maria Belik, 
Jimmy Björkman, Johanna 
Bernström Högblom  

a) Förlängning av finansiering av Maria ungdom i hela länet  
Frågan är beredd i arbetsutskottet. Maria Belik redogör 
för arbetet och syftet är att säkerställa fortsatt finansiering 
och verksamhet gällande länsdelsresurser på Maria 
ungdom enligt förslag. Ingmar redogör för att det finns 
medel avsatta i budgetproppen för 2026 för en ny 
överenskommelse på området. 
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Madelene påtalar vikten av att Maria ungdom bör 
inarbetas i ordinarie verksamhet. 
 
Beslutas: Fortsatt finansiering sker för perioden 2026-01-
01 – 2028-03-31 med 4 275 000 kr, förutsatt att nya 
stimulansmedel kommer för 2026, 2027 samt 2028. En 
plan för långsiktig och permanent implementering i 
ordinarie verksamhet ska tas fram under tiden.  
 

b) Uppdrag – kartläggning personer med komplexa behov  
Jimmy Björkman redogör för den aktuella situationen 
inom rättspsykiatrin samt speciellt arbetet med 
utslussning av patienter. Det nuvarande arbetssättet bör 
ses över för bättre resursutnyttjande och en bättre 
fungerande samverkan mellan region och kommun för 
personer med komplexa behov i syfte att undvika onödigt 
lång tvångsvård. En uppdragsbeskrivning för en 
behovskartläggning omkring detta behöver göras.  
 
Samtliga tillstyrker liggande förslag.  
 
Beslutas: Att genomföra en kartläggning av vilka 
svårigheter som finns i samband med utflyttning från 
rättspsykiatrisk vård och sluten psykiatrisk tvångsvård, 
antalet personer som är berörda och vilka verksamheter 
som berörs. 
Att samverkansgrupp för nära vård, psykisk hälsa och 
suicidprevention fastställer en uppdragsbeskrivning för 
kartläggningen och som första instans mottar rapporten. 
Finansiering sker genom länsgemensamma psykisk hälsa 
medel.  
  

c) Antagande av samverkansplan psykisk hälsa och 
suicidprevention. Samtliga länsdelsgrupper har diskuterat 
förslaget och andra synpunkter har lämnats. Förslaget har 
därefter omarbetats. Mycket viktigt att understryka att 
flera av förslagen som har kommit in är lämnade utanför 
den ordinarie samverkansstrukturen. 
 
Beslutas: Frågan kan inte beslutas vid dagens möte, då 
rätt underlag inte är utlagt i Projify inför mötet. 
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Innehållsmässigt är förslaget klart, men f materialet 
behöver tydliggöras rent redaktionellt.  

 
      10. Nutritionsöverenskommelsen 

- Ammi Gustafsson, Jonna 
Björkegren 

Jonna Björkegren och Ammi Gustafsson går igenom de centrala 
delarna av förslag till ny hantering av stöd till nutritionsarbetet 
inom kommunal och regional verksamhet med syftet att stödja 
personal med basal nutritionskompetens. Detta enligt 
överenskommelsen om nutritionsvårdsprocessen i samverkan. 
Uppföljningen av projektet Dietist direkt visade att en stor del av 
tiden gått åt till att implementera och informera omkring 
arbetssättet utan att kännedomen om nutritionskompetens har 
ökat.  
Det förslag som Jonna nu presenterar är idag ett 
beredningsärende. Ärendet diskuteras inom Hälso- och 
sjukvården och bland socialcheferna innan det kommer tillbaka 
för beslut. 
 
Beredningsärende: Ärendet bör fortsatt beredas inom Hälso- 
och sjukvården och även socialchefsgruppen behöver fortsätta 
diskussionen internt.  
 

      11. Hjälpmedelsverksamheten - 
Ammi Gustafsson, Michael 
Söderlind 

Uppdrag från tidigare chefsgrupp 250613: att ta fram förslag 
till samverkansavtal mellan region Örebro län och länets 
kommuner – beredningsärende.  
 
Michael Söderlind och Ammi Gustafsson presenterar bilagt 
förslag på samverkansavtal gällande medicintekniska produkter 
(MTP).   
Syftet är att skapa en gemensam organisation för MTP i länet, 
bättre lagefterlevnad, undvika parallella kostnadsdrivande 
organisationer samt bättre lagefterlevnad och jämlik vård. 
 
Förslaget är framtaget utifrån Region Örebro läns förutsättningar 
och en skatteväxling är antagligen nödvändig för genomförande 
så arbetet behöver breddas utanför chefsgruppens mandat.  
Michael bedömer att processen är komplex och ingen Quick fix 
är att vänta, vilket innebär en förändringsresa. Förslaget är att 
besluta om ”hela paketet” och skriva avtal, men däremot att 
genomförandet går stegvis.    
Viktigt att föra en dialog med kommunerna längs vägen om hur 
man hanterar frågan omkring egna tekniker och även avtal om de 
hjälpmedel som nu ägs av kommunerna.  
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Beredningsärende: Socialcheferna samt Hälso- och Sjukvården 
fortsätter med de interna diskussionerna. Läget just nu är för 
tidigt för beslut, så respektive huvudman fortsätter med att  
diskutera frågan som återkommer i första hand som ett 
inriktningsbeslut som kan ta frågan vidare. 
 

      12. Kunskapsstyrningen i länet - 
Louise Andersson 

Uppföljning och beskrivning av nuläge – informationsärende. 
Louise Andersson på Utvecklingsenheten presenterar det 
gemensamma arbetet mellan region Örebro och länets kommuner 
omkring arbetet med nationella kunskapsstöd och kunskaps-
stödsprocessen. Enheten Välfärd och Folkhälsa bedöms vara 
”spindeln i nätet” i arbetet med kunskapsstöd ut gentemot 
kommunerna.   
Utmaningarna nu är framförallt att få till bra struktur för 
implementering samt att förtydliga processerna för att 
tillgängliggöra nya rutiner och arbetssätt. Utmaningar består 
framför allt i att ”hålla i och hålla ut” arbetet med de beslutade 
åtgärderna och fortsatt förvaltning av det arbete som görs. Lousie 
tackas för informationen. 

      13. Sammanträden 2026 Förslag till sammanträdestider presenteras. Ingmar har beaktat de 
förslag som inkommit samt föreslår ett kommande internat för att 
få möjlighet att fördjupa sig i viktiga frågor. Kommunerna och 
regionen behöver självfallet ta beslut om eventuella kostnader 
som uppkommer i samband med detta.  
Förslag på datum: Finns i detta protokoll. Fortsatt variation på 
fysiska och digitala möten.  

      14. Kort utvärdering och     
sammanfattning 

Tekniska problem med Menti gör att utvärdering utgår denna 
gång. Ingmar skickar beslutssammanfattningen till deltagarna.   

      15.  Mötets avslutning Ingmar tackar för deltagandet  
Deltagare:  
 
Ingmar Ångman 
Annika Roman 
Lise Bergman Nordgren  
Daniel Åhnberg 
Eriksson Katrin 
Eva Persson ersätts av Anders Hedåberg 
Fredrik Bergström 
Martin Gunnarsson 
Karin Haster 
Jaana Jansson 
Johanna Viberg 
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Mladenka Gustafsson 
Alexander Jansson 
Madelene Maxe 
Malin Bäcklund 
Maria Engdahl 
Marie-Louise Forsberg-Fransson 
Patrik Jonsson 
Elin Sahlberg 
Stefan Nilsson 
Karolina Stridh 
Madelene Johanzon 
Maria Nyström 
Michael Karlsson - sekreterare 

 
2025 mötesdatum  
  
7/11 Utvecklingsdag med skolchefer, folkhälsochefer, politiker mfl Länsdialog Nya SoL IV (Tema 
psykisk hälsa)  
12/12 Digitalt  
 
2026 mötesplanering 
 
6/2 kl 9-12 Fysiskt möte 
6/3 kl 13-16  Fysiskt möte – gemensamt med skolchefer och folkhälsochefer 
17/4 kl 9-12 Digitalt möte 
29/5 kl 9-12 Digitalt möte 
 
4/9 kl 9-12 Fysiskt möte 
8/10 kl 12 – 9/10 kl 13 Fysiskt möte internat 
6/11 kl 9-12 Digitalt 
11/12 kl 13-16 Fysiskt möte – gemensamt med skolchefer och folkhälsochefer 
 
 


