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Dagordning styrgrupp samverkan barn och unga i Orebro lin, 211221

=

Féregaende protokoll — inget att tillagga

Representation i styrgruppen — Fragan fran férra gangen var att se 6ver om
gruppen ska kompletteras med nagon mer fran kommunen. Det har resonerats
kring en folkhalsochef och eventuellt ytterligare nagon mer
kommunrepresentant. Ingmar foreslar att vi bordlagger fragan till ndsta mote i
vantan pa den 6versyn av samverkansgrupperingar som pagar utifran
chefsgrupp social valfard samt vard och omsorg.

Representation i och praktiskt stod till utredande arbetsgrupp — Annifrid
Frimodig behover ersattas da hon kommer bérja jobba inom psykiatrin och
kommer att komma in i den har grupperingen istallet. Johanna V tillfragas om
att komma med forslag pa ersattare for Annifrid.

Styrgrupp vs LPO barn och unga (lokalt programomrade) — Det pagar samtal
gallande samverkan och tydlighet mellan grupperingarna. Anna O kommer att
vara ordférande och 6vrig representation i gruppen finns som forslag. Det finns
ett forslag om att dessa grupperingar ska traffas tillsammans med en
uppdelning av dagordning. Manga fran var gruppering kommer vara adekvata
ini LPO. Ylva paminner om att det funnits forslag om en LAG (Lokal
arbetsgrupp) barn med psykisk ohdlsa som inte startats upp. Det finns istéllet
ett forslag om att det ska finns arbetsgrupper, kallade, TAGG (Tillfalliga
arbetsgrupper) kring olika diagnoser kopplat till 6vriga LAG psykisk ohalsa.
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Viktigt att ha ndra samarbete/koll pa varandra med den utredande
arbetsgruppen.

Efter diskussion far Anna och Ingmar i uppdrag att ta fram en planering for
kommande arbete for att fa ihop LPO barn och unga och Styrgrupp samverkan
barn och unga.

5. Aterkoppling fran SAMBUHS — Ylva meddelar:

e Representationsforandring - Marthas eftertradare Sara Jansson ar med
i gruppen och Mia N slutar som sekreterare, ersattare kommer i bérjan
pa 2022 fatt ett annat uppdrag. En uppdragsbeskrivning

e Det ska goras en revidering av uppdragsbeskrivningen for SAMBUHS
efter 6versynen och forslag till forandring av samverkansstrukturen ar
klar. Beslut tas i HS-ledningen

e Uppdragsbeskrivning ska tas fram for arbetsgrupp barn med DCD
(Developmental Coordination Disorder)

e LPO. Barn och unga diskuterades och att aterkoppling ej skett annu
fr&n HS-ledningsgruppen. Aven arbetet med LAGG:ar

6. Vardprocess fér barn och unga med psykisk ohilsa, kommunernas

deltagande
Det pagar ett arbete med att starta tva nya verksamheter inom Hélso och
sjukvarden.

e Forsta kontakten psykisk ohalsa barn och unga (FKPO) —kopplat till

psykiatrin

e Mottagning psykisk halsa barn och unga (MPO) — kopplat till Nara vard
Ansvariga for utvecklingsarbetet har jobbat med vardforlopp och vardinnehall.
De bygger nu fram en modell med en stegvis vard for att det ska bli tydligt. Den
forsta insatsen ar rad och stod som sker vid forsta kontakten. Nasta steg blir att
erbjuda psykoedukation som antagligen blir till en stor grupp. Darefter
beddmning kring en psykisk behandling men ocksa en somatisk bedémning. De
har haft olika samverkans forum bade internt och extern. Kommunernas
verksamhet behover inkluderas i fortsatt arbete. En del av samverkansarbetet
handlar om att tydliggdra att det bor finnas ett lokalt basutbud i alla lanets
kommuner. Ett exempel pa vad som bor inga ar fordldraskapsstéd. Det finns
ocksa ett behov av en funktion som haller sasmman arbetet med ett
gemensamt basutbud.

Gruppen foreslar att det ska goras en utredning kring hur vi kan komma framat
i fragan géllande basutbud pa lokal niva och att en idébeskrivning kring detta
tas fram. Ylva tar kontakt med Johanna Hall som samordnar de
utvecklingsmedel som finns pa psykisk hdlsa omradet for att ta fram
idébeskrivningen.

7. Revidering av uppdrag gallande barn med sammansatt problematik - Marie
aterkopplar fran utredande arbetsgrupp att de behover backa i arbetet och
fortydliga det arbete som skett och dokumenterats i Miro till en battre
sammanstallning innan grupperingen gar vidare och reviderar
uppdragsbeskrivningen.

www.regionorebrolan.se
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8. Sammansattning uppdrag till utredande arbetsgruppen gallande férskolebarn
med IF — Madelene Wistrand och Maria Lind fran utredande arbetsgrupp
deltar. Maria inleder med att det upplevs som ett svart uppdrag da tidigare
samverkansarbete och forslag strandade pa grund av att man inte kom Gverens
om vem som skulle géra vad. Det ar viktigt att vi kommer framat i fragan och
att “ratt” personer blir involverade. Madelene fortsatter med att det har gjorts
en forsta omvarldspaning. Innan gruppen gar vidare bor utredande
arbetsgruppen fa information om vad som gjort att arbetet strandat.
Inledningsvis kan sagas att det aldrig har presenterats ett forslag till I16sning da
grupperingen inte kom 6verens om forslaget utan arbetsgruppen uppldstes.
Det finns ett behov av att bedéma barnen men ocksa behov att fa till ratt stod.
Maria och Madelene beskriver att utredande arbetsgrupp absolut kan
producera ett forslag men det finns funderingar kring hur dessa kan
genomfoéras. Ingmar fortsatter med att planen var att de skulle titta pa
uppdraget med nya 6gon med fokus pa vad som blir bra for barnen. Fragan ar
viktig och att vi tar oss an den.

Styrgruppen formedlar att den utredande arbetsgruppen ska kdnna sig fria fran
det tidigare arbetet och skrivelsen och att fokus ar att ta fram ett, garna fler
forslag pa ansvarsomraden utifran vad som blir bast fér barnen (0-6 ar) med IF.
Madlet dr att skapa en sammanhallen utredningsprocess for mélgruppen.

Utredande arbetsgrupp har mandat att ta in fler representanter/funktioner om
arbetet sa kraver. Maria foreslar att det kanske ar bra att bjuda in
representanter dar de far beskriva sitt arbete och darefter vardera det utifran
barnens basta. Forslaget godkandes.

9. FnoFF (Framja narvaro och férebygga franvaro) — Eva Ottonius, Cecilia
Ljungstrom, Lars Risberg rapporterar. De ar ytterligare tva funktioner med i
arbetet. De presenterar vad som har hant under aret utifran de fyra delmalen.
De har tagit fram en narvaromodell med fyra steg.

e Steg 0 ar den framjande och forebyggande arbetet

Steg 1 forsta franvarotillfillet

Steg 2 Upprepad franvaro och

Steg 3 fortsatt langvarig franvaro.

Projektet har gett manga andra effekter sasom stor samverkan bade regionalt

och nationellt samt att det 4r manga som visat intresse for arbetet med FnoFF.

De har haft en utvarderare med i arbetet.

Resultatet visar att modellen som vilar pa forskning och beprévad erfarenhet ar
tydlig och latt att forsta. Arbetssattet som utgatt fran olika workshops har
skapat engagemang och delaktighet. Projektmedarbetarna har hog kompetens
och utgar fran skolans behov. Lardomar visar att utveckling tar tid, viktigt med
ett aktivt dgarskap och att arbetet ar forankrat i alla led samt sdkerstalla att det
finns personal pa skolornas som har férutsattning for detta arbete.

Projektet har fatt gott resultat och de star nu infér en utveckling och tankar
kring ett nytt projekt. De tittar pa olika metoder for de drenden som ar mycket
svara att komma framat sa att eleven kommer tillbaka till skolan. Det finns
intresse fran nagra andra kommuner i lanet som vill medverka. Det har bérjat
gobra en plan for hur ett utokat arbete skulle komma till stand under en tva
arsperiod. Se bifogad pp.

www.regionorebrolan.se
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10.

11.

12.

Ewa L kompletterar med att det finns ett stort intresse och hon tror att alla
skolor behéver l3ra sig mer om detta viktiga omrade. Aven Katarina héller med
Ewa men ocksa fortydligar att det krévs ingang utifran tva perspektiv bade
géllande larmiljon och skolndrvaro samt att det behov processtéd

Ylva ser att mottagningen psykisk ohalsa barn och unga kan vara ett
komplement i detta arbete och kan komma in med insatser. Badde foraldrar och
barn far verktyg for att hantera dngest och eventuellt KBT-behandling. Darefter
specialistvarden. Ylva vill knyta ihop FnoFF med de funktioner inom psykiatrin
som jobbar med utvecklingen av forsta linjen. Kenneth ser att det har ar ett
viktigt arbete som behovs i hela lanet. Barnhabiliteringen tar varje vecka emot
barn varje som inte gar i skolan 6ver huvud taget eller partiellt. Det héar ar ett
arbete som maste spridas och anvédndas i hela lanet.

FnoFF ganget tar till sig den positiva aterkopplingen och for samtal med
uppdragsgivarna kring en eventuell fortsattning. De avslutar med att det skulle
behdvas en gemensam kunskapsbank da det inte signaleras inte bara fran lanet
utan i hela Sverige att manga vill ha stod.

ViSam — Forslag pa process fér drendehantering barn och unga - Kristina Luhr
inleder med att forklara vad ViSam dr. Det ar en samverkansmodell for
planering och informationsoverforing. ViSam innehaller tre delar;
bedémning/beslutsstdd, SIP och sdker utskrivning. Modellen &r till hjalp i det
praktiska genomférandet av en personcentrerad och sammanhallen planering.
ViSam och dokumentationssytemet Lifecare har tidigare haft fokus pa
malgruppen dldre men det finns behov att inkludera arbetet med barn. Kristina
presenterar ett forslag pa arendefléde med fragorna:

e Hur nar fragor och forslag processledare ViSam sa ett nodvandigt

forbattringsarbete kan ske?

e Hur processas arenden/fragor pa basta satt?
Styrgruppen stéller sig positiva till forslaget. Se bifogad powerpoint och ett
forsta steg blir att Kristina blir inbjuden av Marina till elevhalsochefsgruppen
da elevhalsans erfarenheter ar viktiga. Fragan har inte diskuterats i
skolchefsgruppen. Behdvs det diskuteras i skolchefsgruppen tar
elevhalsochefsgruppen fragan vidare dit. Kristina vill ocksa att vi tar med oss
fragan om Styrgruppen ska vara en gruppering fér utvecklingen av ViSam. Vi
aterkommer i fragan nasta gang. Marina hoppas att ett elevhalsochefsmote
hinner bli ga av stapeln till dess.

Kartlaggning — specialistbarnhdlsoteam — avrapportering - Marie och Ingmar
meddelar att det finns ett forslag pa hur en kartlaggning skulle kunna ga till
som Ida Broman tog fram och som diskuterades i denna gruppering vid motet i
september. Ida har ersatts av Peter Bergvall Virtanen som kommer att ta tag i
kartlaggningen. Planen ar att Peter ska kunna gora en forsta rapportering vid
styrgruppens forsta motestillfalle den 15 februari.

Ovriga fragor

e Beardslee — Marie C O meddelar att det har ar en metod fér bade barn och
foraldrar med evidens. Syftet ar att fa familjen att fungera battre och
uppmadarksamma barnens behov for att minska risken att de insjuknar i
depression eller missbruk. Det har gjorts ett antal intresseférfragningar de
senaste aren till bade psykiatrin inom regionen och socialtjansten i
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kommunerna om att samordna en regional utbildning, da det efterfragats

fran nagra kommuner. Psykiatrin (Hallsberg) har haft en instruktor som nu
inte har uppdraget att utbilda langre. Da det &r ett relativt svalt intresse av
att koordinera utbildning sa har vi valt att sldppa fragan.

Barn med DCD (Developmental Coordination Disorder) - Marie C O
informerar om att det pagar tre processer kring detta i dagslaget. Dels finns
det en arbetsgrupp inom regionen med Asa Borulf i spetsen.
Arbetsgruppen har uppdraget att med barnet i fokus och med ett
helhetsperspektiv se dver hur halso- och sjukvarden kan underlatta flodet
mot barn med DCD sa att de far den vard de behover. Det andra sparet ar
att det i Orebro kommun p&gar samtal i skolan for att stirka dessa barn.
Det handlar bland annat om att utbilda idrott- och halsa larare i
screeningsverktyget MUGI och att idrottslarare ocksa ska kunna erbjuda
extra motorisk traning utanfér ordinarie undervisning i idrott och halsa.
Den tredje delen handlar om att det underséks om det ar fler kommuner
som vill vara med och ta del av utbildning i MUGI. Den langsiktiga planen ar
ocksa att vi kan fa till en tydlighet mellan vad regionen och kommunen kan
stddja med.

13. Kommande moten

15 feb kl 10-12 (Maria ungdom — nasta steg, Peter presenterar forslag pa
kartlaggning av specialistbarnhalsoteam)

5 april kl 10-12

31 maj kl 10-12
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