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Tid, Plats

Datum Beteckning

08:30:-10:30, Teams 2022-08-30 Protokoll

Typ av méte:  Styrgrupp samverkan barn och unga i Orebro lan

Kallade: Monica Skantz, Marina Lundquist, Kenneth Karlsson, Ylva Rosén, Anna

Olivecrona, Annifrid Frimodig, Johanna Viberg, Ingmar Angman, Ewa Lindberg

Sekreterare: Marie Cesares Olsson

Protokoll - Styrgrupp samverkan barn och unga i Orebro lén, 220830
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Foregaende protokoll — Ingen kommentar fran gruppen.

Lokalt programomrade (LPO) Barn och ungas hélsa — Anna Stal,
verksamhetsutvecklare inom utvecklingsenheten, HS verksamhets- och
ledningsstod informerar oss kunskapsstyrningen. Det handlar om samverkan
for en mer kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vard.
Kunskapsstyrningen ar en samverkan mellan alla regioner och SKR pa nationell
niva. Syftet ar att kunna ta fram gemensamma kunskapsstdd for att kunna
erbjuda en mer jamlik vard. Det finns 26 olika programomraden. Ett stort
sjukdomsomrade, sasom hjart- karlsjukdomar eller mag- och tarmsjukdomar,
ska innehalla "riktlinjer” i hela vardkedjan, prevention, primarvard,
specialistvard och rehabilitering osv. Det finns nationell program niva (NPO),
sjukvardsregionalaprogramomraden (RPO) samt Lokala programomraden
(LPO). Under respektive niva finns det ocksa arbetsgrupper som pa lokal niva
kallas LAG. Pa lokal niva inkluderas Halso- och sjukvardsforvaltningen samt
ldnets 12 kommuner for att fa ihop en sammanhallen process for individen.
Anna belyste ocksa kopplingen mellan systemet for kunskapsstyrningen och
halso- och sjukvardens samt kommunernas besluts- och ledningsstruktur
tillsammans med Valfards- och folkhalsa samverkansorganisation. Var
gruppering ar nu férutom Styrgrupp barn och unga ocksa LPO barn och unga.
Uppdragsgivaren ar halso- och sjukvardsdirektéren, Ordférande &r Anna
Olivecrona. Syftet med gruppen ar att leda och samordna arbetet med
kunskapsstod inom aktuellt programomradet. Uppdraget innebar framfér allt
att ta emot, anpassa och implementera nationellt framtagna kunskapsstod
sasom nationella riktlinjer, vardprogram och sammanhallna vardforlopp med
individen i fokus. Det som ar pa gang ar en lokal arbetsgrupp LAG géllande barn
med obesitas. En uppdragsbeskrivning finns for bade LPO och LAG.
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3. Specialistbarnhilsoteam (SBHT) - Uppfoljning av diskussion fran foregaende
mote —Peter Bergvall Virtanen, utvecklingsledare inom Valfard och folkhalsa,
inleder med en kort sammanfattning fran sin presentation vid férra motet i

maj. /intervjuerna framkommer sévdl positiva som mindre positiva erfarenheter av SBHT.
Ibland har drenden fatt en bra Iésning till gagn fér barnet och familjen, men ofta har upplevelsen
varit att I6sningar har uteblivit eller forsenats. Tanken med SBHT anses ha varit god och behovet
har upplevts finnas och vara relevant, men att en konstruktiv samverkan har upplevts komplex
och problematisk. A andra sidan beskrivs att det vuxit fram och etablerats nya flexibla och lite
mer informella kontaktlGsningar mellan professioner fér att komma fram till bra I6sningar
I6pande. Erfarenheter av arbetet inom SBHT dr bade positiva som problematiska. Ndgra tankar

frén de intervjuade om férbittringsinsatser och framtid har ocksé kommit fram. Diskussion -
Skulle ordinarie system sasom SIP kunna vara ett stod? Det kanske gar att
utveckla befintliga samverkansstrukturer sa att barnen far de insatser de
behdver? Beslut — Arendet skjuts fram i avvaktan p& arbetet med barn i behov
av sammansatt stod samt att en punkt om SIP som en mojlig vag att komma
framat i fragan sattas upp till ndsta mote.

4. Aterkoppling fran utredande arbetsgrupp
a. Forskolebarn med IF - Marie inleder med att det nu finns en gruppering

som ska ta sig an uppdraget. For att komma framat i fragan kommer
det att bjudas in till en workshop for erfarenhetsutbyte i slutet av
november. Detta i syfte att inkludera och skapa en bra bas infor
fortsatt arbete med framtagande av ett forslag. Det finns viss
fundering i gruppen om det har dr en klok vag. Ar det inte lika bra att
gruppen tar fram ett forslag och att man en gang for alla far ett slut pa
diskussionerna om vem som ska gora vad? Monica fortydligar med att
problemet uppkom nar regionen tog bort sina barnpsykologer i barn
och elevhidlsoteamen och att kommunpsykologerna fick i uppdrag att
gbra utredningarna. Beslut — utredande arbetsgrupp kan fortsatta att
planera workshop men far gdrna medverka vid nasta styrgruppsmote
for att fora en diskussion om férslaget pa process.

b. Barn med selektiv mutism/taldngslan. Vid férra métet beslutades att
nagra fran styrgruppen skulle traffa utredande arbetsgrupp gallande
forslaget om ett centralt skolstdd for barn med selektiv mutism - Ewa,
Kenneth och Annifrid traffade utredande arbetsgrupp den 19 augusti
for att diskutera forslaget som handlade om att bygga upp ett stod for
malgruppen. Ett férslag som kom fram under motet var om det gar att
gora en liknande samverkansmodell som kommunerna gor idag
gillande horselpedagoger. Horselpedagogerna ar anstéllda i Orebro
kommun och évriga kommuner betalar en arlig avgift. Beslut — Ewa och
Monica tar med sig fragan till skolcheferna for att ta reda pa om det
finns ett intresse av att jobba pa en sadan I6sning. Ewa bjuder in nagra
fran utredande arbetsgruppen till skolchefsmoéte. Marie paminner om
att det ocksa finns behov av kunskapspafylinad till skolpersonal och
elevhalsa for att uppmarksamma dessa barn tidig samt att idag finns
kompetens i Kumla som kanske kan tanka sig att ta sig an uppdraget
om stdd till 6vriga kommuner.

c. Nulage —restriktivt atande — Marie — Arbetsgruppen tuffar pa men tar
langre tid dn vantat da de har svart att fa till motestid. Gruppen haller
pa att skriva fram ett underlag som styrgruppen ska ta stallning till.
Forslaget handlar bade om behovet av kunskapspafylinad och de

foreslar ett team for att stoédja malgruppen som bygger pa
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omvarldsspaning andra regioner. | teamet bor det inga barnnevrolog,
logoped, dietiest, sjukskoterska och sjukgymnast. De jobbar ocksad med
att ta fram ett flodesschema for hur det skulle kunna se ut med olika
vardnivaer och vilka insatser som kan erbjudas.

Mall for kunskapsunderlag — Marie har pa uppdrag fran utredande arbetsgrupp
tagit fram en mall fér kunskapsunderlag med en checklista om olika vagar for
att ta fram adekvat kunskap och information.

Barn i behov av sammansatt stod — Hanna Turesson Bernehed,
utvecklingsledare valfard och folkhalsa presenterar arbetet. Malgruppen ar
barn med psykosocial- och skolproblematik. Hanna inleder med att arbetet
utgar fran systemdesignstod som &r framtaget och testat av Uppsala lan.
Tidplan &r fran och med nu och ska paga till varen 2023. Idag ar det ett litet
team med medarbetare fran Valfard och folkhadlsa som eventuellt ska utékas
med fler funktioner beroende pa behov. De &r just nu i forsta fasen och steg
tva - att lyssna in, se bifogad pp. Dels har de gatt igenom vad vi hittills har
lyssnat in och var finns det luckor dar vi inte lyssnat in. Ndsta steg ar att ha en
avstamning med berorda aktorer i syfte att forsta systemet. De har startat en
blogg dar de ska informera om processen. Har ar lanken. Beslut - Hanna
aterkommer under hosten for att ta hjalp av styrgruppen angaende
prioriteringar

Egenvard barn & skola — Malin Duckert Ek, utvecklingsledare valfard och
folkhélsa, har krokat arm med Marina Lundquist som tillsammans med Martha
Lundkvist tagit fram ett underlag som Malin jobbat vidare med. Uppdraget
handlar om egenvard fér barn och unga i skolan. De kan i befintlig
overenskommelse se en massa vad och inte sa mycket hur. Det beh6vs ocksa
ett metodstod for riskbedomning. Malin visade ett férslag pa hur upplagget
kommer att se ut. Malet ar att ta fram ett enkelt material for profession. De
planerar ocksa att ta fram ett informationsmaterial till vardnadshavare. Planen
ar att det ska vara helt klart under varen. Beslut - Materialet behover inte in i
nagon beslutsprocess.

Nulage — Rorelsegladjegrupper for barn med obesitas — Marie, tillsammans
med Jenny Bergemalm fran barn och ungdomsmedicin, har startat en
arbetsgrupp bestaende av representanter fran regionen, kommun och RF-SISU
i syfte att ta fram ett forslag pa 6verenskommelse om hur ansvarsférdelning
bade vad giller genomférande samt ekonomi. Malet ar att
rorelsegladjegrupperna ska erbjudas jamlikt och bedrivas langsiktigt. Forslaget
ska vara klart under varen 2023.

Uppfdljning och utvardering av styrgrupp och utredande arbetsgrupp - Ingmar
& Ewa fick i uppdrag fran tidigare méte att se 6ver uppdragsbeskrivningen for
framforallt utredande arbetsgrupp da de funktioner som ar med i utredande
arbetsgrupp har svart att avsatta den tid som behovs for att fa fram de
underlag som efterfragas. Forslaget fran Ingmar och Ewa ar att genomfora en
uppfoljning av bada grupperingarna. Beslut — Forslaget godkédndes. Ingmar och
Ewa aterkommer med forslag pa genomfdérande.

Aterkoppling fran SAMBUHS — Ylva har inget att rapporterat da de inte varit nagot

mote sedan sist.
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11. Ovriga fragor -

12. Kommande moten
a. 21 oktkl14:15-16:15
i. Barnibehov avsammansatt stod (BIBASS) — Hanna Turesson
Bernehed
ii. SIP—diskussion om fordelar och svarigheter med arbetssattet
och vad som kan goras for att underlatta.
iii. Forskolebarn med IF — Nagra fran utredande arbetsgrupp
medverkar for att diskutera forslaget till process.
iv.
b. 12 deckl 15:15-17:15
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