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Styrgrupp samverkan barn och unga i Orebro lan

Monica Skantz, Marina Lundquist, Kenneth Karlsson, Ylva Rosén, Anna
Olivecrona, Annifrid Frimodig, Johanna Viberg, Ingmar Angman, Ewa Lindberg

Marina och Ylva

Marie Cesares Olsson

Skicka svaret nar ni bekraftar eller tackar nej kalenderinbjudan fran
Marie C O

Protokoll - Styrgrupp samverkan barn och unga i Orebro lin, 221021

1. Foregaende protokoll

a.

Uppfoljning och utvardering av styrgrupp samverkan BoU samt
utredande arbetsgrupp. Vi har sedan tidigare diskuterat behov av en
oversyn. Det finns nu en funktion inom Valfard och folkhélsa, Tarja
Nordling, som kan ta sig an uppdraget. Ingmar och Marie kommer att
fora samtal med Tarja om hur arbetet kan laggas upp.

2. LPO barn och ungdomars halsa

www.regionorebrolan.se

a.

Digitala vardmoten for barn-och ungdomar - Under hésten 2022 och
varen 2023 kommer en nationell arbetsgrupp (NAG) att inventera
kunskap och rutiner kring digitala vardmoten/-besok fér och med barn
och unga. Martin Price som ar barnréttslig radgivare for Region
Uppsala och representerar sjukvardsregion Mellansverige sprider nu
information om arbetet for att fa inspel. Styrgruppen ar enig om att
det &r ett omrade som behdver ses 6ver. Pandemin har gjort att
arbetet med att erbjuda och genomfora digitala vardmaoten har
kommit igang i snabb takt. Det &r viktigt att vi stannar upp och tar del
av informationen fran NAG:en och verkligen tanker efter nar och hur
digitalt vardmote ska erbjudas. Anna foreslar att vi bevakar fragan och
att vi vdlkomnar denna NAG. Anna aterkopplar till Martin Price. Lankar
fran Martin:
e Barnanpassad vard,
e Inera/SKR:s utredning om aldersgranser Rapporten finns hdr som gar att
tycka till i fére den 17 november.
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e Digitala vardmoten fér barn och ungdomar | Kunskapsstyrning vard | SKR
(kunskapsstyrningvard.se)

3. Aterkoppling fran utredande arbetsgrupp

a. Forskolebarn med IF — Marie meddelar att inbjudan till workshop den
23 november ar ute och det verkar vara manga av de utvalda
funktionerna som har majlighet att delta. Fler av styrgruppens
representanter har tackat ja pa kalenderinbjudan. Arbetsgruppen har
nu ett antal méten uppbokade for detaljplanering av dagen. Ev
kommer nagon fran styrgruppen bli kontaktad for att halsa valkommen
och knyta ihop sacken.

b. Selektiv mutism — Ewa aterkopplar fran senaste skolchefsgruppen dar
Madelene Wistrand och Eva-Lisa Nordfamne fran utredande
arbetsgrupp deltog. Forslaget fran utredande arbetsgrupp var fran
borjan att det skulle finnas ett 6vergripande team med kompetens
som kan stodja professionerna som finns dar barnet ar mest av tiden,
dvs i forskola/skola och i hemmet. Vid motet den 19/8 nar
representanter fran styrgruppen och utredande arbetsgrupp traffades
kom forslaget fram om en mojlig vag att, istallet for att starta ett team,
samverka kring en eller fler gemensamma resurser som far uppdraget
att stodja alla lanets kommuner inom omradet och starka samverkan
inom regionen. Stodfunktionerna skulle da finansieras av alla lanets
kommuner men vara anstallda i en kommun. Det var detta forslag som
belystes vid skolchefsgruppen. Skolcheferna var inte positiva till
forslaget med anledningen av att det ar en liten malgrupp och att
tidigare liknande samverkan fallerat.

Efter diskussion beslutades att Ewa, Monica och Katarina tar fragan
tillbaka till skolchefsgruppen och samtalar om ett mer langsiktigt
perspektiv - Hur kan/ska/bor forskola/skola utveckla samverkan med
regionen och ocksa samverka mellan kommunerna? Hur ska
samverkansformen se ut for att komma framat i fragor sasom selektiv
mutism? Behover behovet synliggdras pa ett annat satt? Hur kan
forskola/skola vara ett stéd och samverka med hélso- och sjukvarden?

c. Restriktivt dtande — Marie meddelar att utredande arbetsgrupp har
valdigt svart att komma framat i fragan da representanterna inte har
tid for den har typen av arbete. De har dock hittat ett arbete som
pagar i Region Jonkopings lan som skulle kunna vara en framkomlig vag
for oss i vart 1an. De hoppas kunna presentera ett forslag vid
kommande styrgruppsmote.

4. SIP —diskussion om férdelar och svarigheter med arbetssattet och vad som kan
goras for att underlatta — Kristina Luhr — Fragan bordlaggs till ndsta mote.

5. Barnibehov av sammansatt stod — Hanna Turesson Bernehed och David Relan,
tjanstedesigner pa Valfard och folkhdlsa meddelar att arbetet har kommit
igang dven om de ligger efter i tidsplanen da kollegan Johanna Carlsson
(tidigare Hall) varit sjukskriven och de har behovt styra om i sina uppdrag. De
visar sin Mirotavla dar arbetet dokumenteras. Uppdraget handlar om att - med
barnet i fokus och med ett helhetsperspektiv, identifiera problemomraden,
behov och utmaningar dar samverkan behover utvecklas. Fokus ska vara barn
med skol- och neuropsykiatriska svarigheter. Hanna och David utgar fran
systemdesign som ar uppdelat i ett antal olika faser. Forsta fasen handlar om
att forsta dar de jobbar med att forsta systemet, lyssna, rama in och prioritera.
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De har hittills tittat pa materialet som utredande arbetsgrupp tagit fram samt
ett antal rapporter och artiklar inom omradet. Fas nummer tva ar
idégenerering dar fokus ligger pa att beskriva 6nskvart lage, ta fram idéer,
skapa en prototyp och identifiera aktorer. Den sista och tredje fasen har fokus
pa just att testa och innehaller delar som att planera for att kunna testa och
skapa systemforbattring.

De befinner sig just nu i fas 1. Planen ar att processen ska dokumenteras i en
blogg. | bloggen finns det mojlighet att vara med och félja och ocksa paverka
processen. Hanna och David kan &n sa lange se att det finns utmaningar som
handlar om tillit till andra verksamheter.

En av kommande aktiviteter ar att bjuda in den utredande arbetsgruppen till
ett fokuserat mote under november. Hanna och David kommer tillbaka till
styrgruppen den 7 februari for en avstamning av sitt arbete och fa hjalp med
styrning och prioriteringar. Motet den 7/2 har férlangts med 30 minuter.

Barn med obesitas

a. Lokal arbetsgrupp (LAG) - Anna - Arbetet har inte kommit igang an.
Invantar svar fran chefsledningen. LAG obesitas omfattar alla
aldersgrupper. Ingmar har foreslagit att arbetet kan starta LAG:en med
fokus pa barn. Viktig att LAG-arbetet kommer igdng for att starka
hélso- och sjukvardens insatser.

b. Framjande och forebyggande sparet - Marie - Det finns ett arbete pa
gang som handlar om att ta fram ett underlag om vad vi (samhallet)
kan och behoéver géra samt samverka kring for att barn inte ska bli
overviktiga och obesa. Representanter fran obesitas teamet och halso-
och sjukvardens utvecklingsenhet ar inbjudna.

c. Utreda rorelsegladjegrupper — Marie — en arbetsgrupp, med
representanter fran lansdelarnas arbetsgrupper, ar i gang for att starta
kartlaggnings- och omvarldsbevakningsarbetet infor att ta fram ett
forslag gallande hur ett langsiktigt och mer likvardigt stod ska erbjudas
gallande fysisk aktivitet

Aterkoppling fran SAMBUHS — Kenneth aterkopplar frdn minnesanteckningarna.
Ny representant i gruppen, Elin Nordin fran logopedin som ocksa presenterade
logopedins verksamhet. Anna O pratade om somatisk halsa samt laget runt.

Ovriga fragor
a. Anna fragar — Ar det ok att Annelie Lyttbacka ersatter Anna under
nagra manader? — Svar ja, Annelie kommer ersétta Anna vid motet i
december och februari. Darefter kommer Anna tillbaka.
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9. Kommande méte 12 dec 15:15-17:15
a. SIP —diskussion om férdelar och svarigheter med arbetssattet och vad
som kan goras for att underlatta — Kristina Luhr (Kan komma efter kI
16) 30 min
Restriktivt dtande — Maria, Ann-Louise, Simon och Asa
c. Presentera forslag pa uppfoljning av arbetet inom Styrgruppen och
utredande arbetsgrupp — Tarja Nordling

10. Forslag for varens moten - godkandes
a. 7/2kl09:30-12
i. Barnibehov avsammansatt stod — Styrgruppens prioriteringar
- Hanna Turesson Bernehed, David Reland och Johanna
Carlsson
b. 18/4 kl 10-12
c. 30/5kl10-12
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