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Styrgrupp samverkan barn och unga i Orebro lan

Monica Skantz, Marina Lundquist, Kenneth Karlsson, Ylva Rosén, Annelie
Lyttbacka, ersattare Anna Olivecrona, Annifrid Frimodig, Johanna Viberg,
Ingmar Angman, Ewa Lindberg

Kenneth & Johann

Marie Cesares Olsson

Protokoll - Styrgrupp samverkan barn och unga i Orebro ldn, 221212

1. Inledning — Ingmar halsar alla valkomna och speciellt Annelie, enhetschef inom
barn och ungdomsmedicin ersatter Anna O under varen.

2. Foregdende protokoll — Inga kommentarer. Laggs till handlingarna

3. LPO barn och ungdomars halsa

a.

Tillfallig LAG Barn och obesitas med fokus pa remiss pa
vardprogrammet — Ingmar — Fragan ar om det mojlighet att bilda en
arbetsgrupp for att ta in gemensamt svar fran bade kommun och
region. John Ryberg pa forstarkt barnhalsoteam ar kontaktad och kan
vara med. Aven Linda Arvidsson, psykolog som tillhér éverviktsenheten
och forstarkt barnhilsoteam och Asa Borulf, skoléverlikare kan vara
representant for EMI (elevhilsans medicinska insats). Asa kommer att
ta med sig en skolskoterska i gruppen. Annelie Lyttbacka kommer
ocksa kunna vara med och representera barn och ungdomsmedicin.
Ingmar foreslar att arbetsgruppen ocksa tar fram ett forslag for nasta
steg. Sammankallande blir John Ryberg. Annelie aterkopplar till John.

4. Barn med obesitas

a.
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LAG Obesitas (Lokal arbetsgrupp) Annelie L meddelar att det under
varen kommer att starta en LAG for obesitas. Den omfattar inte bara
barn. Representation ska tillsattas. Forslag till arbetsgrupp &r Asa
Borulf, en folkhalsochef, Peter Bergvall-Virtanen, utvecklingsledare
fran Valfard och folkhalsa, John Ryberg, Linda Arvidsson, Annelie
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Lyttbacka, Erik Stenberg, vuxenkirurgi. Sammankallande ar Anna Stahl.
Arbetet kommer att starta med en GAP-analys

Framjande och forebyggande sparet - Marie rapporterar fran
workshopen den 24 november dar syftet var att samla olika akt6rer
som har mojlighet att paverka att barn inte hamnar i obesitas.
Workshopen hade framférallt fokus pa hur vi tillsammans kan gora det
latt for barn att réra pa sig och vilja att ata halsosammare mat. Nasta
steg ar att sortera det inkomna materialet och ta fram underlag for
mojliga vagar framat.

Utreda rorelsegrupper — Marie. Det finns en skrivargrupp med
representation fran lansdelarnas arbetsgrupper som ar kopplade till
befintliga rérelsegrupper. Kartlaggningen om hur det ser ut idag ar
klar. Det finns ett forsta utkast pa forslag pa upplagg. Diskussion har
forts med barn och ungdomskliniken samt éverviktsenheten om dessa
rorelsegrupper ar en del av behandlingen. Det ser olika ut hur halso-
och sjukvarden agerar idag. Svaret pa den fragan ar ett ja. Det
mojliggor att foraldrar kan ta ut fordldrapenning for att ta barnet till
rorelsegrupperna samt fa ekonomiskt stod for transporten. Ylva fragar
om forskning och utvardering. Det finns idag enkater for en for- och
efterméatning av grupperna. Tyvarr har vi inte nagot stort underlag
annu da enkaterna togs fram 2019 och under pandemiaren har de inte
nyttjats. Ingmar lyfter in mojligheten att ta hjalp av Campto for att ta
fram forskningsunderlag gallande rorelsegrupper sa vi véljer ratt
insatser. Skrivargruppen ser behovet att lyfta in ett barn och
foraldraperspektiv i arbetet Detta kommer att medféra att vi
antagligen inte har ett underlag fardigt att rapportera i april.
Styrgruppen stéller sig bakom forslaget att fa in en barn- och
foraldraperspektiv i detta uppdrag.

5. Utvecklingsarbete barnlogopedi néra vard (for information) — Malin Duckert Ek,
ar tyvarr sjuk idag. Ingmar och Marie gar igenom Malins powerpoint
presentation om vad som ar pa gang gallande att starka barns sprakutveckling
mot malet att alla barn ska klara malen i skolan. Se bifogad pp.

6. Aterkoppling fran utredande arbetsgrupp

a.

Forskolebarn med misstankt IF — Marie, Delar av utredande
arbetsgrupp bjod in nyckelfunktioner inom omradet till en forsta
workshop for kunskaps- och erfarenhetsutbyte samt diskussioner
gallande mojliga utvecklingsvagar framat. Det finns nu en massa
underlag som arbetsgruppen kommer jobba vidare med utifran en
barnkonsekvensanalys.

Selektiv mutism — Ewa — aterkoppling fran skolchefsgruppen dar fragan
varit behandlad vid tva tillfdllen. Skolcheferna ar inte beredd att ga
vidare med en gemensam organisation eller gemensam samverkan
kring en eller tva funktioner med specialistkompetens. De vill istéllet
anvinda sig utav den kompetens som finns. Kumla och Orebro
kommun som har specialistkompetens inom omradet har givit sitt
godkdnnande att 6vriga kommuner far ta hjalp av dessa kommuner. De
kommer att anvanda sig av befintliga kunskapsunderlag som stéd. De
kommer att bérja med att fraga varandra om hjalp. Kumla och Orebro
kommun kommer troligen att ta betalt for kompetensstodet.
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c. Restriktivt atande — Marie halsar att arbetsgruppen inte har kommit
fram med nagot forslag &nnu men kommer inom kort att jobba vidare
med ett arbete som Region Jonkdping jobbat med.

7. Aterkoppling fran SAMBUHS — Ylva.

a. Ineras utredning om forslag till inriktningsbeslut om andrade
aldersgranser vid inloggning i 1177-tjanster. Ulrika Landstrom,
digitaliseringschef, deltog pd motet. Anna Bystedt blir halso- och
sjukvardens referens

b. Behov av sa kallade Essence-mottagning for barn 0-18 ar, och hur vi
kan utreda den fragan. Asa Borulf, skoloverlikare, deltog pa métet.
Inget specifikt beslut annu om ett nasta steg. Ylva aterkommer i fragan.

c. Det pagar ett utvecklingsarbete om att anpassa informationen pa 1177
till barn och unga, Daniella Redzic Alkaissi, aterkopplade fran ett
dialogmote fran 27 okt

d. Daniella fortsdtter med information om den utredning som pagar
géallande barns mojligheter att utkrdva sina rattigheter (S 2022:03). Det
verkar som om att barns mojligheter om att utkrava sina rattigheter
kan vara begransade, det kanske inte har endast med vart man bor i
landet utan mer pa personal och okunskap kring fragorna.

Gryningen i flera lansdelar, Ylva informerar om att det finns behov av att stédja
foraldrar med samspelsproblematik. Det finns en utredning med ett beslut i
regionstyrelsen. Men tyvarr dog fragan. Nu finns det andra forutsattningar for
att bygga ut anknytningsstod som &r Gryningens huvudfokus pa ett bredare
satt i lanet till fler platser i lanet eftersom det finns en forsta linjen inom
psykiatrin for barn pa priméarvardsniva. Det finns ocksa mojligheter att bygga ut
via lanets familjecentraler. Fragan ar — Hur jobbar vi vidare med fragan? Ska
det har paborjas sa ska den upp till chefsgrupp samverkan social valfard samt
vard och omsorg. Ewa foreslar att den ska upp till politiken. Ingmar kan
forutsattningslos ta upp fragan i arbetsutskottet for chefsgruppen samverkan
social valfard samt vard och omsorg. Ingmar aterkopplar vid ndsta méte. Se
bifogad utredning.

SIP — diskussion om fordelar och svarigheter med arbetssattet och vad som kan
goras for att underlatta — Kristina Luhr, processledare for ViSam samt
utvecklingsledare pa Valfard och folkhalsa inleder med syfte samt for vem och
varfor SIP ska erbjudas utifran lagstiftningens krav. SIP anvands inte i nagon
storre utstrackning trots att det finns lagkrav.

a. Annifrid — Det ar inte sa latt med SIP utifran BUP. De upplever att t.ex.
skolan kallar for att fa in BUP. Det innebér att de gar pa manga SIP-
moten men det blir inte sa bra da de ibland blir kallade till SIP-mé&te
fast barnet inte ar inskrivet. Syftet ar da att en annan aktor vill initiera
kontakt med BUP vilket leder till att resurser nyttjas fel. BUP
medverkar i en SIP om dagen. Annifrid sdger ocksa att heldygnsvarden
behdver bli battre. Kanske behévs SIP-samordnare?

b. Ylva — Det finns ett behov fran skola och socialtjanst att ha med nagon
fran med psykiatrisk kompetens. Nu finns forsta kontakten och/eller
MPO som skulle kunna vara adekvata i SIP-arenden. De haller pa att
undersoker hur MPO kan utveckla sin samverkan.

c. Marina - Skolan ligger efter da de inte &r med i det digitala stodet utan
dokumentationen sker manuellt. Skolan behdver ocksa tdanka Gver en

www.regionorebrolan.se



Tid, Plats
15:15-17:15, teams

Datum Beteckning
2022-12-12 Protokoll

battre struktur. Det ar ett stort arbete och en investering for att fa till
LIF-care i skolan.

Monica — Viktigt att inte sl6sa resurser pa SIP som inte ar "riktiga”
sippar. Det later som om skolan saknar kunskap om vilka som ska
bjudas in.

Kristina — Det &r viktigt att fa fart pd metodhandledare for att de ska fa
samma information och vara béarare for fragorna i sin verksamhet. Det
kan vara en férdel nar det ar sa mycket forandring pa gang.

Summering — Kristina — Det finns ett informationsglapp mellan skolan och
BUP. De som lyfts generellt inte bara gallande barn ar att det skulle behévas
en kartlaggnings-eller samordnande funktion for att férbereda arbetet infor
SIP sa att det ska bli mer réatt. Ylva och Annifrid tar med sig fragan tillbaka for
att se Over hur basta flodet ska ske gallande SIP och hélso- och sjukvardens

roll.

10. Forslag pa upplagg gillande uppfoljning/utvérdering av Styrgrupp samverkan BoU
samt utredande arbetsgrupp. Tarja Nordling presenterade ett forslag pa upplagg.

Borjar med en genomgang av gruppernas mal och syfte samt protokoll. Tarja

kommer ocksa titta pa hur andra lan arbetar. Metod - Enskilda digitala intervjuer

av deltagare i de berérda arbetsgrupperna samt ga igenom tidigare uppfoljning

infor start av befintlig samverkansorganisation fér barn och unga. Tidplanen - ska

vara klart till moétet i april.

11. Ovriga fragor

a.

Gemensam utbildning/information om hanteringen av brottsutsatta
barn i lanet — Annifrid informerar om att det behdvs en kort
information/utbildning, kanske digital, om vad Barnahus &r och att
varje kommun har varsin rutin. Viktigt att inkludera Johanna Viberg i
fragan for att fa till kommunikativa resurser och stéd. Kostnadsfragan
behover diskuteras och I6sas. Ingmar foreslar att det kan anvandas
gemensamma psykisk hdlsa medel for att informera om Barnahus.
Ingmar fick i uppdrag att ta med sig fragan vidare

Stodgrupper for barn i sorg —Martha Lundkvist har skickat en forfragan
fran Kompetensgruppen Barn och unga samt Naracancer.se om behov
och 6nskemal om samverkan med lanets kommuner. Detta i syfte att
fler barn och unga som férlorat nagon narstaende far det stod som hen
behéver. Onskemalet handlar om funktioner inom kommunen ocksa
kan erbjuda stod till malgruppen. Diskussion — Manga kommuner i
lanet erbjuder stodsamtal och grupper till barn som lever i familjer
med missbruk och psykisk ohalsa. Kanske kan det kopplas ihop i den
samverkan som idag leds av Lansstyrelsen. Vi ber Martha komma till
kommande mote for fortsatt diskussion.

Ersattare for Ann-Louise Gelin som slutar i arbetsgruppen for
utredande arbetsgrupp och underarbetsgruppen restriktivt atande —
Marina kommer att aterkomma med forslag till ersattare.

Elevhalsans medicinska insats — Marina informerar om att
skoloverldakaren och ytterligare resurs gallande MLA-skolskoterska
(Medicinskt ledningsansvar) har i uppdrag att stodja hela lanets MLA.
De har boérjat titta pa hur samverkan mellan regionen och lanets
kommuner kan starkas utifran ett upplagg som Vastmanland har.
Nasta steg - Ewa och Monica bjuder in Marina till ett skolchefsmote
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tillsammans med verksamhetscheferna for EMI framover. Det finns
behov att titta 6ver organisationsformerna gallande elevhélsans
medicinska insats.

12. Varens moten via teams
a. 7/2kl.09:30-12, Barn i behov av sammansatt stéd — Styrgruppens
prioriteringar - Hanna Turesson Bernehed och Johanna Carlsson (1h)

b. 18/4kl. 10-12
i. Nuldge och aterkoppling géllande SIP fran 12/12 — Kristina Luhr
ii. Presentation av uppféljningen av Styrgrupp samverkan BoU

och utredande arbetsgrupp — Tarja Nordling
c. 30/5kl.10-12
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