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Datum Beteckning
Tid, Plats
09:30-12:00, Teams 2023-02-07 Protokoll

Typ av méte:  Styrgrupp samverkan barn och unga i Orebro lan

Kallade: Monica Skantz, Marina Lundquist, Kenneth Karlsson, Ylva Rosén, Annelie
Lyttbacka, ersattare Anna Olivecrona, Annifrid Frimodig, Johanna Viberg,
Ingmar Angman, Ewa Lindberg, Katarina Holmsten finns tillganglig for att
ersatta Monika.

Deltog inte idag: Monika, Katarina och Marina. Ylva och Annifrid deltog halva
motet.

Sekreterare: Marie Cesares Olsson/Josefin Sejnelid

Protokoll - Styrgrupp samverkan barn och unga i Orebro ldn, 230207

Foregdende protokoll

Gryningen i flera lansdelar — Ingmar rapporterar att fragan tagits upp i det AU som finns
utsett i forhallande till chefsgrupp social valfard samt vard och omsorg. Dar uppgav halso
och sjukvarden att man forst ville diskutera fragan i sin ledningsgrupp innan den tas vidare
in i samverkansorganisationen.

b. Ta fram information (film) om barnahus — Ingmar. Fredric Welander fran Valfard och
folkhdlsa kommer kunna sta till férfogande for att stédja framtagande av film till
Barnahus. Dialogen har startat.

c. Aterkoppling gillande SIP och halso- och sjukvardens roll - Ylva och Annifrid. De har tagit
upp fragan pa Bup:s och MPO:s gemensamma ledningsgrupp (Mottagningen for psykisk
ohélsa). En av enhetscheferna, Ewa Eriksson fran enheten Forsta kontakten, kommer att
ta sig an uppdraget att se 6ver hur samverkan och rollférdelning i SIP-arbetet kan starkas.
Ewa ska kartlagga och eventuellt ta fram en rutin.

d. Aterkoppling — utveckling av organiseringen av elevhilsans medicinska insats — Marina ar
inte med pa motet men har meddelat att det inte har hant nagot i fragan. Fragan lyfts
fram till ndsta mote.

2. Avstamning - Barn i behov av sammansatt stod - Hanna Turesson Bernehed och Sanna
Radelius fran Valfard och folkhalsa medverkade i syfte att presentera nulage och radgora
kring nasta steg. Definition av malgruppen - Barn med behov av insatser fran socialtjanst,
psykiatri/habilitering och skola. Det finns social problematik i familjen, psykisk ohalsa
och/eller neuropsykiatri hos barnet och skolfranvaro.

Just nu drivs projektet framforallt av Hanna och Sanna. De inleder med bakgrund, nulage

och hur de bland annat arbetat med bloggen dar syftet var att inkludera bade personal
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och brukare. Som grund har de anvants sig av systemdesign och dess olika steg, som ar ett
relativt nytt satt att arbeta. Efter omvarldsbevakning och insamlande av erfarenheter
fran verksamheter och malgruppen har de efter sin klusteranalys kommit fram till sex
overgripande insikter:

e Saknar samsyn kring barnets behov

e  Brist pd samverkan i ett tidigt skede

e  Relation och kontinuitet lyfts som en framgangsfaktor. Saknas struktur for det relationella

e  Olika takt och villkor for samverkan. Tidsbrist i befintlig organisation gor att det ar svart
att avsatta tid

e  Mandat hos de som deltar i samverkan. Det géller att representanterna forstar sin egen
roll och har mandat att ta beslut om insatser

e Ansvarsfordelning och roller. Bristande fortroende mellan verksamheter dar en anledning
ar bristande forstaelse for eller insyn i andra verksamheters ansvarsomraden och
arbetssatt eller den egna rollen ar otydlig vad det géller samverkan.

Hanna lyfter ocksa in nagra parallella pagaende arbeten i lanet

e  TABB-projektet avslutas och utvarderas

e  BUP driver ett utvecklingsarbete for att korta sina koer

e LAG-ADHD och Autism (inom Kunskapsstyrningen) gor en gap-analys utifran de nya
nationella riktlinjerna

o Plattform for kraftsamlingar planeras — Kraftsamling 1: Starka barn och ungas
forutsattningar att moéta sin framtid. Ett an sa lange internt arbete inom Regional
utveckling.

Johanna tipsar ocksd om tva utvecklingsprojekt i Orebro kommun

e  Orebro kn och regionen — komplexa drenden (Jiirgen Degner)

e  Orebro kn —samverkan internt — ”Kosta vad det kosta vill” (Lena Mantler, Marie Worge
eller Johanna Viberg)

Diskussion — Var gor vi (dvs. tjanstedesignerna) bast nytta?

e  Gain och stétta de pagaende projekten med designmetodik/-stod

e  Starta upp en testmiljo och facilitera en systemdesignprocess

e  Skicka vidare lardomar kring samordningssvarigheter, och kring forutsattningar for att
jobba i den har typen av process, till plattformen for kraftsamlingar

Reflektioner fran gruppen

o  Det finns mycket som pagar

e  Det ar viktigt att hitta roda traden pa det som pagar

e  Hur skapa en organisation som samspelar med vara "kulturer”

e Vihar strukturer men vi ar daliga pa ar att vaga lyfta tankar, kdnslor och kultur

e  Ledarskapet ar viktigt och inte bra prata om att ge forutsattning fér samverkan och gora
det ordentligt

e  Viktigt att inte starta ett nytt projekt da det pagar mycket

e  Behovs det en kraftsamling pa ledarskapet for att skapa en samverkande kultur?

e  Saknar att vi tillsammans som ledare star pa “scenen” och formedlar att vi ska kraftsamla
och samverka

e  Behover bli battre pa att samla lardomar

e Det dar manga ganger mycket dyrare i ldangden att inte gora nagot an att gbra nagot
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Viktig att lyfta med att vi har ekonomiska incitament och modeller som inte framjar
samverkan
Viktigt att ta vara pa kunskaperna och sammanstéllningen gallande klusteranalys

Beslut — Att inte starta nagot nytt, jobba med ledarskapet och kulturerna i vara organisationer.

Hanna och Sanna tar vidare kontakt med de olika projekten som &r pa gang och erbjuder
sina tjanster och lyfter in erfarenheterna dar. Hanna och Sanna fick i uppdrag att
aterkomma till styrgruppen den 30 maj med ett forslag till vidare arbete med fragan.

LPO barn och ungdomars halsa — Annelie

a. LAG Remissvar vardprogram — Annelie. Det har haft en tillfallig TAG — (Tillfallig
arbetsgrupp) - Barn med obesitas med olika funktioner inom halso- och sjukvarden
och med skolldkare. Syftet var att fa in ett remissvar till SKR géllande Nationellt
vardprogram for behandling av obesitas hos barn och ungdomar. Sammanfattningen
ar att utifrdn BORIS-data har Region Orebro l4n haft férhallandevis stor andel barn
och ungdomar som erbjudits behandling for obesitas. Trots detta har den vard som
kunnat erbjudas varit mycket langt ifran den som beskrivs i det nationella
vardprogrammet. Gruppen ar nu avslutad.

b. Lokal arbetsgrupp (LAG) Obesitas — Annelie. Denna LAG har inte bara fokus pa
malgruppen barn. Processledaren ar Louise Andersson fran Utvecklingsenheten pa
verksamhets och ledningsstod HS. Gruppen har en bred representation. De har dven
med en hilsoekonom. Forsta steget ar att géra en gap- och konsekvensanalys utifran
vad som riktlinjerna sager att vi ska géra och jamforas med vad som erbjuds.
Gruppen kommer att traffas varannan vecka. Fortsattning foljer.

c. RPO-Barn och ungdomars halsa - Annelie. Vid det senaste motet fick de information
fran NPO-Nationellt hégspecialiserad vard som bestamt att prioritera representation
fran sjukvardsregionen i tre nationella arbetsgrupper: barnmisshandel,
Neurofibromatos typ 2 samt Fistelkikrurg. Annelie efterfragar om vi har nagra
funktioner som vi kan nominera till dessa tre omraden. Ingmar fragar efter vilka
kompetenser de 6nskar i gruppen kring barnmisshandel. Annelie aterkommer om det
och lyfter ocksa in vad som &r pa gang pa Socialstyrelsen. Se bifogad pp.

Ny styrgrupp fér YAM (Youth aware of mental health) — Ingmar/Marie. Just nu pagar en
pilot i lanet med att utbilda instruktoérer i YAM for att kunna erbjuda det till elever i
arskurs 8. Tidigare styrgrupp vad Styrgruppen for psykisk hdlsa. Den dr nu borttagen och
det vore bra om den héar gruppen ar styrgrupp. Peter Bergvall Virtanen kommer och
informerar om projektet och diskutera nasta steg vid motet den 18/4.

Aterkoppling fran utredande arbetsgrupp

a. Ersattare efter Ann-Louise Gelin — Marina halsar att de inte utsett nagon erséattare
annu. Marina tar upp det med lanets MLA vid ndasta mote.

b. Forskolebarn med misstankt IF — Marie. Gruppen haller pa att jobba fram
barnkonsekvensanalyser utifran de underlag som kom fram vid workshopen 23
november. Det kommer att tas fram tva forslag av mojliga vagar framat. Gruppen
aterkommer néar de ar beredda att presentera sitt arbete till Styrgruppen.

c. Restriktivt atande — Marie. Utredande arbetsgrupp har antligen fatt till
samverkanstid. De haller pa att, med stéd fran annan resurs, ta fram en processkarta
for forslaget. Till forslaget kommer det finnas en beskrivning om hur arbetet ska ga
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9.

till. De har 6nskemal att komma till Styrgruppens mote och presentera sitt arbete vid
motet den 18/4.

Inférande av Lifecare SP i skolan/elevhalsan — Ingmar. Marina har lyft fragan internt i
Orebro kommun men inte fatt dterkoppling annu. Planen &r att lyfta frdgan i
verksamhetschefsgruppen for EMI i lanet. Marina aterkopplar vid nasta mote.

Aterkoppling fran SAMBUHS — Ylva. Det har inte varit ndgot mote sedan vart forra motet.
Ndsta SAMBUHS &r den 28 februari.

Stodgrupper for barn i sorg — Martha Lundkvist, ar bl.a. ar ordférande i

kompetensgruppen barn och unga som narstaende. Den tillkom vid férstarkningen i

lagstiftningen gallande stod till anhoériga. Martha informerar om hur barnen drabbas om

foraldrar har missbruk, psykisk ohalsa, svar sjukdom och dodsfall. Det handlar om att

barnet kampar for att i manga fall, ensam stotta sina foraldrar, ofta skuldbeldggande for

barnet och ocksa manga ganger svart att forutse och forsta hur familjen fungerar. Idag ar

det regionen, universitetskyrkan och svenska kyrkan som erbjuder stoédgrupper for barn i

Orebro. De har behov av:

e  Samverkan med kommunerna for fa fler ledare som kan erbjuda stédgrupper

e  Samverkan kring rekrytering — sprida information om att det finns stod att 3,
utveckling via journalsystemet, via elevhélsan

e Utveckla journalsystemet sa att barnen uppmarksammas

Diskussion:

e Det finns sex (eller sju) av lanets kommuner som erbjuder stdd till barn som lever i
familjer med missbruk och psykisk ohalsa. Kuling verksamheten inom regionen
erbjudet ocksa gruppstdd till barn som lever i familjer med psykisk ohalsa. Manga av
dessa verksamheter erbjuder ocksa stod till fordldrar. De kimpar ocksa med
rekrytering.

e  Kanske inte ar det basta att kryssa i ett journalsystem utan det ar battre att sprida
information

e  Barnombuden ar viktiga informationskanaler

Beslut — For att inte utarma det arbete som kommunerna erbjuder idag sa boér fokus laggas
pa att fa med fler inom t.ex. kyrkan for att sorgegrupper ska kunna erbjudas pa fler plats.
Det ar ocksa av stor vikt att informationen kommer ut att det finns stédgrupper for barn i
sorg i manga olika verksamheter inom kommunerna

Ingmar bjuder in till Socialcheferna och Ewa till skolcheferna for informationsspridning.

Ovriga fragor — inget dvrigt

10. Varens moten via teams

a. 18/4kl10-12
i. Aterkoppling — utveckling av organiseringen av elevhalsans medicinska insats —
Marina
ii. Inférande av Lifecare SP i skolan/elevhdlsan — Marina
iii. Ersattare efter Ann-Louise Gelin
iv. YAM — Peter Bergvall Virtanen (ca 20 min)
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v. Utvardering av Styrgrupp samverkan barn och unga samt utredande arbetsgrupp —
Tarja Nordling (ca 30 min)
vi. Restriktivt dtande — Aterkoppling fran utredande arbetsgrupp
b. 30/5kl10-12
i. Utredande arbetsgrupp — Restriktivt 4tande
ii. Vad har hant sedan 7 feb — Barn i behov av sammansatt stod - Hanna Turesson
Bernehed och Sanna Radelius fran Valfard och folkhélsa
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